| छह : 

शास्त्रों का अर्थ करने की पद्धति 

व्यवहारनय खंद्रव्य-परद्वव्यको तथा उनके भावोंकों, तथा 
कारण-कार्यादिकको किसीके किसीमें मिलाकर निरूपण करता है, 
और ऐसे ही श्रद्धान से मिथ्यात्व है। इसलिये उसका त्याग करना 
बाहिये । और निश्वयनय उन्हीं का यथावत्‌ निरूपण करता दे तथा. 
कसीको किसीमे नहीं मिलाता, और ऐसे ही श्रद्धान से सम्यक्त 
होता है; इसलिये उसका श्रद्धान का प्वाहिये। 
.... प्रश्न्‍--यदि ऐंसा है तो जिनमार्गमें दोनों नयोंका भहण 
करना कहा है, उसका क्या कारण १. 

उत्तरः--जिनमांगमें कही तो निश्चयनय की मुख्यता सहित 
व्याख्यान है उसे तो “सत्यार्थ ऐसा दी है”?--ऐसा जानना; तथा 
कहीं व्यवह्स्तय की मुख्यता से व्याख्यान है उसे “ऐसा नहीं है किन्तु 
लिमित्तादि की अपेक्षा से यह उपचार किया है”-- ऐसा जान्व/ और 
2इसप्रकार,नाननेका नाम दी दोनों, नयों का प्रह है। किन्तु दोनों यों 


ऊ 


मु रा 


्क्के व्याख्यानकों समान सत्यार्थ जानकर “इस अनुसार भी ओर 
5 [का ०] है, 
इस अनुसार भा है”-ऐसे अमरूप प्रवर्तनसे तो दोनों नर्योंकोी ग्रहण 


'क्रना नहीं कहा है। . 


प्रश्न/--थर्दि व्यवहारनय 'असत्याय है तो जिनमार्गमे उसका 

२; उपदेश किसलिंयें दिया गया ९ एक निश्चय का ह्दी निरूपण करना था १ 

उत्तर:--ऐसा ही तक श्री संसार मैं किया है। वहाँ यह 

- उत्तर दिया है कि-जिंसप्रकार.. किसी शअनाये-म्लेच्छकी स्लेच्छुभाषा 

/ बिना.अथमहण कराने के लिए कोई समये नहीं है? उसीप्रकार व्यव- 

 हवार्के बिना परमार का उपदेश 'असम्भव ६ इसलिये व्यवहार की 

शहै।और उसी सत्र हे 
'किकवयकों अँगीकार 

यु नि व हा यह बह अंगीकार करने योग्य नहीं है । 
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प्रक्ष्फथ्फक्षफ#फछकफकफछफशकफ्रक्षपक्षफ 
शा ५ 
॥[॥| 
परम कृपालु पून्य 
आंत्मार्थी सत्युरुष श्री कानजी स्वामी के 


पुनीत कर कमल में 


जिनके उत्कृष्ट भ्रमुतमय उपदेश को प्राप्त कर इस पासर 
में प्रपने प्रज्ञान प्रंघधकार फो दूर फरने का यथार्थ मार्ग प्राप्त 
किया है ऐसे महात महान उपकारो सत्‌ घर्म प्रव्तेक पुज्य भरी 
फातज्ी स्वामी फे कर फमल में भश्रत्यंत झ्ादर एवं भक्तिपुर्षक 
यह पुस्तिका श्रपंण फरता हूं श्रौर भावना फरता हूं कि श्रापके 
घताये सार्थ पर निमश्चलरूप से चलकर नि:श्रेयत दशा को 
प्राप्त करू । 


विनम्र सेवक-- 
भीठालाल सेटी 


पधाशफ्ातफऋछ06:७फ्र७फछ पाक्षफाछफ्छफ्रक्षक 


दकड 


3 


गुजराती संस्करण को 
प्रस्तावना 


सुप्रसिद्ध जेन तत्त्ववेत्ता परमपूज्य समयज्ञ श्रीमद्रायचन्द्रजी 
ने सं॑० १६४२ के संगसर माह में अपनी जन्म भूमि बवाणिया में 
“अपूर्य अवसर! नामक काव्य की रचना की थी। थे वीतराग के 
महान उपासक और आत्म ज्ञानी थे। उनको बाल्यावस्था में ही 
जातिस्मरण ज्ञान हुआ था। उनकी निवृत्ति की तीत्र अभिलाषा 
थी, निवृत्ति की भावना इस काव्य में बहुत सुन्दर और प्रभावक 
रीति से व्यक्त की गई है। . 


यह काव्य जैन ससाज व अन्य घमोनुयायियों में भी बहुत 
प्रसिद्ध है, प्रिय है और अनेक स्थानों पर प्राथना रूप में पढ़ा 
जाता है। 


४. अआरमदू ने यद भावना अपने निश्चय सम्यग्दशेन प्रगट होने 
के बाद सायी थी, इससे- ऐसा समभना चाहिये कि धर्म का प्रारम्भ 
निश्चय सम्यग्दशन द्ोने पर ही होता है। निश्चय सम्यग्दशन पूर्वक 


ही सच्चा चारित्र हो सकता है यह सिद्धांत इस कब्य में रंपष्ट रूप से 
प्रतिपादित किया है । 


श्रीमद्‌ ने सर्वजक्ष वीतराग कथित द्रव्य और भाव साधुत्व 
प्रकट कर केवलज्ञान प्राप्ति की तीत्र पुरुषाथे की भावना की है 
और उस दशा को शीघ्र प्रकट करने के लिए वे अत्यन्त उत्सुक थे, 


छ, 


यह इस काव्य से ज्ञात होता है । इस काव्य की नवमी गाथा 
द्रव्यलिंगी और भावलिंगी साधु के स्वरूप का वर्णन सुन्दर रीति 
किया गया है तथा उपसर्ग के आनेपर ज्ञानी की कैसी दशा होती 
है यह भी इसमें बताया है । 


इस काव्य में गंभीर तत्व का रहस्य सन्निद्दित किया गया है। 
विक्रम सं० १६६४ में राजकोट के चांतुम्मास॑ में परम पृज्य श्री कानजी 
स्वामी ने महान उपकार किया उनमें से इस काव्य पर उन्होंने 
प्रवचन किये-। इन प्रवचनों में इस काव्य पर गृह रहस्य अति सरल 
सुन्दर और स्पष्ट भाषा में प्रकट किया है | इससे मुमुकछुओं को बहुत 
लाभ हुआ | बहनें, युवा, और वृद्ध सब किसी के समसने योग्य 
इन प्रचचनों से सब कोई लाभ लें ऐसा मेरा अनुरोध है । 


श्री बंशीधरजी शात्री ४. ४. ( कलकत्ता ) ने इस पुस्तक 
का अनुवाद खास प्रेमपूर्वक सेंट दिया है; आपको इस साहित्यका 
इतना ग्रेम है कि आपने वीरचाणी में इसका १२ पद्म तक का ग्रवचन 
छपवाया है और पुस्तक रूप से छपजाय-अच्छा. प्रचार हो ऐसी 
प्रेरणा की है, आपका आभार मानता हूँ। 


इस पुस्तक की गुजराती में दूसरी आवृचि समाप्त होने पर 
अनेक मुमुझुओं की मांग पंर तीसरी श्रावृत्ति प्रकाशित की-गई है। 
उसमें न्र० गुलावचन्द भाई ने योग्य शुद्धि की है। फिर भी कोई 
गलती हो तो पाठंक सुधार लें | अन्त में इस पुस्तक को शांत चित्त 
से पढ़ने की ' जिज्लासुओं से प्रार्थन! करते. हुए में लेखनी को विराम 


देता हूं । 


बीर सं० २४८७ | :.- शमजी मार्णकर्चद दोशी 
वि० सं० २०१७: प्रमुखे-- श्री दि० जन स्वाध्याय मंदिर ट्रट 
दशलक्षणी पव॑ नि सोनगढ़ € सौराष्ट्र ) 


छह 


परमपद प्राप्तिकी भावना 


(सूंतर्गत ) -.. 
गुणश्रेणी रूप 


अपूर्न अवसर एयो फ्यारे आवशे ? 
क्यारे घह्शु, बरह्मांतर निर्गन्थ जो ! 
सर्व सम्बन्धनुं बंधन तीक्ष्ण छेदीने, 
_विचरश कब महत्पुरुपने पंथ जो ॥अपूर्ष० ॥१॥ 
सर्व भावथी औरदापीन्य वृत्ति करी, 
मात्र देह ते संयमहेतु होय जो; 
अन्य कारणे अन्य कशु' कल्पे नहीं, 
देहे पण किंचित्‌ मूर्था नव जोय जो (अपूब ० ॥ २॥ 
दर्शनमोह व्यतीत थई उपज्यो बोध जे, 
देह भिन्न केवल चैतन्यनुं ज्ञान जो; 
तेथी प्रक्षीण चारितमोह पिलोकिये, 
. पे एबु' शुद्ध स्ररूपनुँ ध्यान जो ।अपूर्ब ०॥ १ 
आत्मस्थिरता त्रण संक्षिप्त योगनी, 
बुख्यपरों तो वर्चे देह पर्वत जो; 


१० 


घोर परिषह के उपसर्ग भये करी। 
आदी शके नहीं ते स्थिरतानो अत जो ।अपूर्व॥४॥ 


संयमना हेतुथी योग प्रवतना, 
स्वरूप लक्षे जिन आज्ञा आधीन जो; 
ते पण क्षण क्षण घटती जाती स्थितिमां, 
अँते थाये निजस्वरुपमां छीन जो ।अपू ०॥॥५॥ 


पंच विपयमां रागढेप विरहितता, 
पंच प्रमादे न में मननो क्षोम जो; 
द्रव्य, क्षेत्र नें काल, भाव प्रतिबंधवण, 
विचरब' उदयाधीन पण बीतलोभ जो ।अपूव ०॥६॥ 


क्रोध प्रत्ये तो वर्चे क्रोध स्व॒भावता, 
मान प्रत्ये तो दीनपणानुं मान जो; 
माया प्रत्ये साक्ती माया भावनी, 
लोम प्रत्ये नहीं छोम समान जो ।अपूब ०॥७॥ 


बहु उपसर्ग-कर्चा शत्ये पण क्रोध नहीं, 
बंदे चक्रि तथापि न मसे मान जो; 
देह जाय पण माया थाय न रोममां, 
लोभ नहीं छो प्रवछ सिद्धि निदान जो ।अपूब ०॥८॥। 


नग्न भाव झुंडमाव सह अस्नानता, 
अदंत धोवन- आदि परम प्रसिद्ध जो; 


११ 


फैश रोम नख के अंगे 2 नहीं, - 
हेटय-भाव संयममय निग्रथ सिद्ध जो ।अपूर्त ०॥९ ॥ 


शत्रु मित्र प्रत्ये बचे समद्शिता, 


भान अमाने बर्चे तेज स्वभाव जो; 
जीवित के भरणे नहीं न्यूनाधिकता, 
भव मोत्ते पण शुद्ध वर्तें समभाव जो ।अपूषं०॥१०॥ 


एकाफी पिचरतो घी . स्मशानमां, . - 

पली पबतमां धाघ सिंह संयोग जो; 

अडोल आसन ने मनने नहीं प्षोमता, 

पंरम मित्रनो जाणे पाम्या योग ओो (अपर ०॥११॥ 


घोर तपश्यामां पण. मनने ताप नहीं, .- 
सरस अन्‍ने नहीं मनने असन्न भाव जो; 
रजकणं के ऋद्धि वैमानिक देवनी, 


पी 


सेब सान्या धुदूगल एक स्वभाव जो ।अपूर०॥१२॥ 
उमर प्राजय करीने चारितमोंहनो, 

आच्छु त्यां ज्यां करण अपूर्व भाव जो; 

श्रेणी, क्षपकतणी 'केसैने! आरूढ़ता, . 


अनन्‍्य चिंतन अतिश॒य घुद्ध स्वभाव जो. अपूब ०॥ १३॥ 


मोह , स्वयंभूरमण समुद्र तसे करी, 
स्थिति त्यां ज्यां प्षीणमोह भुणस्थान जो; 


श्र 


अँत समय त्यां पूर्णस्वरूप बीतराग थइ। 


प्रगठाव' निज केवलज्ञान निधान नो [अपूब ०॥१४॥ 


चार कर्म घनघाती ते व्यवच्छेद ज्यां, 
भवनां बीज तणो आत्यंतिक नाश जो; 
सर्व भाव ज्ञाता स्शा सह शुद्धता 
बरी ०. (५ 
कृतकृत्य प्रश्चु बीये अनंत प्रकाश जो ।अपूच ०॥१४)। 


चेदनीयादि चार कर्म वर्चे जहां ८ 
बली सींदरीबत आकृति मात्र जो; 
ते देहायप आधीन जेनी स्थिति छे, 


3. 


आयुष्‌ पूर्ण, मठिये देहिकपात्र जो ।अपूब०॥१६॥ 


मन, वचन, काया ने कर्मनी बर्गणा, 
छूटे जेहां सकल पुदुगल संबंध जो; 
एव अयोगी गुणस्थानक त्यां बतेतुं, 


(एए 


महाभाग्य सुखदायक पूर्ण अबंध जो ।अपूबे०॥१७।॥। 
एक परमाणु मात्रनी मले न के 
पूर्ण कंलंक रहित अडोल सरूप जो; _ 
शुद्ध: “निरंजन चैतन्यमूर्ति अनन्यमंय, 
हे ५: 3 गु ९" 
अगुरुलघु अमूर्त सहजपदरूप' जो [अपूरब ०॥१८॥ 
पूर्व प्रयोगादि कारणना 'योगथी, 

पी 8 
उच्चंगमन सिद्धालय प्राप्त सुस्थित जो; 


श्३ 


सादि अनंत अनंत समाधि सुखमों, 
अनंत दर्शन ज्ञान अनेत सहित जो ।अपूर्व ०॥१९॥ 


जै पद श्री सर्वज्ञे दीह' ज्ञानमां, 

कही शक्या नहीं पण ते श्री भगवान जो; - 

तेह स्वरूपने अन्यवाणी ते श्ञ' कहे ९ ह 
अनुभव गोचर मात्र रद" ते ज्ञान जो ।अपूर्व०॥२०॥ 
एह- प्रमपद ग्राप्तितुं क्यू ध्यान में, 

गजा वगर ने: हाल मनोरथ रूप जो; ' 

तो पण निश्रय राजचंद्र मनने रह्मो, 

ठ आज्ञाएं शाशु ते ज॑ स्वरूप जो ।अपूर्ड०॥२१॥ 





| गा गः ॥ 
जीत्म आन्वि समसेग नहिं 


है, सदगुरु बेचे सुज्ञोन- 
उठ जाज्ञा धरम पथ्य नहीं, 
ड 


औपषध डिचार ध्यान, 


कह 


डर 


उपजे भोह विकल्प से, समस्त यह संसार: 
उन्तहंस अवलोकरहे, जिलिय हो तत्काल: 
- 5 आओ. श् हु 
उचनाइत बीकराव के परमशाति रस पल, 


योषध जो भेदरागके, कायर को मतिक्ृद, 
मे डट 


उपल्यपंन, स्वयं ज्याति बुखधान: 


* करें ऊचार तो पाम्र 
जात्मा सद चेक्न्य +य, संकभाक्त रहित 
केवल वाह्ये मपाक्ष पूँथ हे रह, 





उणस्थानक क्रमारोहण , परमपद प्राप्िकी भावना 
श्रीमद्‌ रायचंद्र प्रणीत 


05 स्‌ 
अपूये अवसर . 
पर 
श्रीं काननी स्वामी के ग्रवचन 
_ज>ख्ाः 
इस काव्य से मुख्यतया परमपद्‌ (मोक्ष ) की प्राप्ति की 
पिना व्यक्त की गई है। आत्मा त्रिकाल ज्ञाता दृष्ा स्वरूप अनन्त 
शुणों का पिंड है; उसका अजुभव करने के लिए सर्वज्ञ बीतराग की 
आज्ञाजुसार तत्त्वार्थों की निश्चय श्रद्धा कर, ज्ञानानन्द स्वभाव की तरफ 
प्रदत्त होने का पुरुषार्थ बढ़ने से क्रमशः शुद्धता की वृद्धि होती है। इस 
अपेक्षा से जीव की अवस्था में १४ गुणस्थान होते हैं । उनमें से चौथे 
शुणस्थान से विकास को श्रेणी प्रारम्भ होती है । 
श्रीमद्‌ रायचन्दजी ने अपनी जन्मभूसि, ववाणिया ( सौराष्ट्र) 
में आरतःकाल अपनी मातुश्री की शय्या पर बेठकर इस “अपूर्व अवसर” 
नामक काव्य को रचना की थी। ह 


द्‌ 


होती बा चल ली 


जैसे महल के ऊपर चढ़ने के लिए सीढ़ियाँ होती हैं बेसे ही 
मोक्ष रूपी महल में जाने के: लिए-१४ सीढ़ियाँ हैं | उनमें से प्रथम 
सम्यग्दर्शनरूप चौथे गुणस्थान से मंगलमय प्रारम्भ करते हैं। आत्म- 
संवरूप की जागृति की वृद्धि के लिए यह भावना है। 


अंपू्व अवसर एवो क्यारे आवशे ९ 
क्यारे थहसु वाह्यांतर निग्रथ जो ! 
सब संबंधनु बंधन तीक्ष्ण छेदीने १ 
विचरशु कब महत्पुरुष ने पंथ जो १ अपूब ० ॥१॥ 


ग्ृहर्थ घर्मात्मा आत्मा की अतीति सहित पृर्णवा का लक्ष्य 
रखते हुए इन तीन प्रकार की मनोरथ ६ भावना ) भाता है। (१) मैं 
सब सम्बन्धों से छूट (२) स्त्री आदि वाह्म परिप्रह तथा कषायरूप 
अभ्यंतर परिग्रह का पुरुपार्थ द्वारा त्याग कर निर्भन्थ मुनि होऊ और 
(३) मैं अपू समाधिमरण प्राप्त करूँ। किन्तु संसारी मोही जीव यह 
मनोरथ-भावना भाता है कि में गृहस्थ कुटुम्बं की वृद्धि करूँ, धन, 
घर, पुत्र परिवार की वृद्धि हो और हरा भरा खेत (भरा पूरा परिवार), 
छोड़कर मरूँ; यह विपरीत भावना ही संसारी जीव भाता है। 

“अपूर्व अवसर” का अर्थ वाह्म अपूर्व काल नहीं है किन्तु, 
इसका अथे -आत्मद्रव्य में अपूर्ब: स्वकाल होता है, वह शुद्ध स्वभाव 
की परिणति है। प्रत्येक. वस्तु स्वचतुष्टय युक्त है, स्वाधीत है। वह 
स्वद्रव्य, स्वक्षेत्र,. स्वकाल: और स्वभाव रूप है, वह नित्य टिककर:: 
: परिणमती है| पहले आत्मा. अज्ञान.साव- में रागादि- प्रभाव बाला . 
होकर पररूप अपने को मानता हुआ. परिणंभन करता थां किन्तु जबसे 


ट् 


यथार्थ सत्समांगम द्वारा शुद्धात्मा की, अंत्तरंग प्रतीति श्रत्यन्त-पुरुषाथ 
से की तब से स्वभाव में परिणम॒न हुआ। वह परिणसन ही इस 
आत्मा की शुद्ध अवस्था का काल है,- बह .पस्वकाल! कहलाता है। 
आत्म-ल्लान द्वारा ख॒भाव का भान रहता है किन्तु अभी पूर्ण शुद्ध 
पर्याय प्रकट नहीं हुई, उसे पूर्ण करने के लिए स्वरूप के भान सहित 
यह भावना है। 
' इस “अपूरे” सें अनेक अथे गर्भमित हैं, इसलिए इस “पूर्व! 
भंगलीक से भावना का प्रारन्स किया जांता हैं। पंहले अलुत्पन्न अपूर् 
( भावकाल ) कैसे आएगा ? साधक इस मनोरथ को साधता है। 
मनोरथ होने में मन तो निमित्त है किन्तुं ज्ञान द्वारा उसको अस्वीकार 
'कर साधक ज्ञीव स्वरूप चिंतन की 'जाग्रति को उद्योत करता है। 
स्वरूप की भावना का ( सनोरथ का ) भ्रवाह चलता है, उसके साथ 
स्वभाव परिशति कां प्रवाह भी चलता.है। उस भावना के' साथ मन 
का निमिस है तथा राग का अंश है- उससे विचार का क्रम होता है 
ओर उसमे लोकोत्तर पुण्य का बंध सहज ही हो जाता है, किन्तु 
प्रारम्भ से ही उसकी अस्वीकारता है।.उसे भेदों- और विकल्पों का 
आदर नहीं है किन्तु अतीन्द्रिय- भावमनोस्थ का स्वरूप चिंतवन है ॥ 
, तत्वस्वरूप की भावना विचारते हुए अपने मन का निमित्त आता है। 
'पूरों शुद्धात्म स्वरूप सिद्ध परमात्मा जेसा है ऐसा अपना स्वरूप लक्ष्य 
में रखकर पूर्णता के लक्ष्य से श्रीमद्‌ आत्मस्वरूप की भावना करते 
हैं । ऐसी यथार्थ निर्मन्थ दशा, स्वरूप स्थिति का अपूर्व अवसर कब 
होगा, ऐसी अपने स्वभाव की भाषना है। . . 

“मैं कब . अंतरंग .एवं ब्रहिरंग से नि्नन्थ होऊँगा अर्थात्‌ 


ह 
अभ्यंतर राग द्वेष की अंथि से और बाह्य से (स्त्री घंनांदि तथा कुट्ठुम्ब 
से ) निवृत्त होऊँ यह सावना भाता है। वह वीतराग दशा धन्य है। 


वह निग्नेन्थ मुनिपद्‌ धन्य है. ] वह पूरे दिगम्बंर सर्वोत्कष्ट साधक देशां 
धन्य है ! 


“सर्व सम्बन्धों का तीकण बन्धन छेद्कर” शारीरिक, मान- 
सिक तथा द्र॒व्यकर्म का सम्बन्ध ( मोह ) छोड़कर मुनि दशा प्रंगट 
करूँ; आत्मा अबन्ध स्वरूप है, उसके ज्ञान की स्थिरता को सूक्ष्म रीति 
से जान कर मैं भेद ज्ञान द्वारा कर्मोदय की सूक्ष्म संधि. को नष्ट करूँ 
ऐसी यह भावना है। आत्मस्वरूप के भान द्वारा रागरहित ज्ञान में 
स्थिरता होते ही अनादि संतानरूप संसाखृक्ष का मूल--रागह्वेष, की 
गांठ छिन्नभिन्न होकर नष्ट हो जाती है। 


“महान्‌ पुरुषों के मागे में कव विचरूँगा” संसार में स्वच्छ॑दी 
लड़का इच्छा करता है कि कब मेरा पिता मरे और मैं सब अधिकार 
और कारबार कब्जे में करूँ ? उससे विपरीत इस लोकोत्तर सार्ग का 
साधक जीव यह भावना भाता है कि अतीन्द्रिय ज्ञान-दशेन-चारित्र- 
स्वरूप सोक्षमार्ग में प्रवतने के लिए तीथंकर भगवान कब मिले और 
कोई महान्‌ बुद्धिमान निम्न न्थ जिस पंथ में आत्मस्वरूप में विचरे उस 

पंथ में में वीतराग कुल की टेक-मर्यादानुसार कब विचरूँगा १ यह 
. सनातन शाश्वत आत्मथर्म का सदूभूत व्यवहार है। अनन्त ज्ञानी 
पुरुषों ने जिस पंथ में विचरण कर मोक्ष पद को प्राप्त किया, उस ही 
पंथ में मैं कब विचरूँगा ? इसं भावना में अनन्त ज्ञानी भगवन्तों के 
प्रति विनय व्यक्त किया गया है और साधक को अपनी पतित अवस्था 


4 


का भी ज्ञान है क्योंकि असीमित सामथ्य वाले ज्ञान की पहचान हुई 
है किन्तु अभी प्रकट नहीं हुआ है ऐसा वह जानता है। यह पुराण 
पुरुष ( सत्पुरुष ) की आराधना है, इसमें कितनी निर्मलिनता है। 
अपने आत्मघम का गुण ( विकाश ) प्रगट हुआ है इसलिये साधक 
अनन्त ज्ञान का बहुमान करता है, वह परसार्थ का आदर है। 

श्रीसद्‌ रायचन्द्र सस्पग्द्शन को नम्स्क्रार करते हुए कहते 
हैं कि हे कुन्दकुन्दादि भ्राचायों ! श्रापके वचन, स्वरूप की खोज में 
इस पासर को परम उपकारक हुए हैं इसलिए मैं क्रापको श्रतिशय 
भक्ति से नमस्कार करता हूं । हे वीतराग जिन ! आपके अन॑तानंत 
उपकार हैं | यह गुण का बहुमान सत्कार, विनय किया है, उसमें 
परसार्थ से अपने शुणों का आदर है। श्रीमद्‌ ने एक डेढ़ पंक्ति के 
चरण में लिखा है कि श्री कुन्दकुन्दाचार्य श्रात्मस्वरूप में हढ़ता से 
स्थित थे । 


४ विचरझुं कब महत्पुरुष ने पंथ जो” उनमे प्रथम अरिहन्त 
प्रभु सर्वज्ञ देव हैं वे प्रथम महत्पुरुष हैं तथा दूसरे महत्युरुष आचार्य 
साधुवय्े मुनिवर हैं । संसार की जाति पाँति छोड़कर सन्तों मुनिवरों 
की चेतन्य जाति साधक अवस्था सें ( आत्मस्थ स्थिति में ) रहना ही 
है। इसलिए साधक धर्मौत्मा यही भावना भाता है कि इन महामुनियों 
के मार्ग में कब विचरूँगा, अनागार मार्ग को कब अपनाऊँगा। इस 
'प्रकार इस पहली गाथा में कहा कि-ऐसा अपूर्व अवसर कब आएगा ९ 

सब भावथी औदासीन्य बृत्ति करी । 
मात्र देह ते संयम हेतु जोष जो ॥ 


दर 


अन्य कारणे अन्य कशु' कल्पे नहीं । 
देहे पण किंचिद मूच्छो नव जोयजो ।अ० शा 
पहली गाथा सें अपूवे अवसर की वाषद्याभ्यंतर निम्रन्थल को 
ओर सब सम्वन्धों के वन्धन को तोड़ने की भावना भाई । अब आगे 
बढ़ते हैं । 

“सब भाव से उदासीन बृत्ति कर” सब भाव का साक्षी सर्वत्र 
क्रमबद्ध पर्याय का ज्ञाता, पर से उदासीन है | उद्‌-जगत के सब 
परमभावों से प्रयत्नशील होते हुए ऊँचे साव में; आसीन+--जैठना, यह 
सत्याथ से संसार से अनासक्त दशा है। 

अकेली उदासीनता सुख की सहेली है । 
उदासीनता अध्यात्म की : जननी है | 


यह कथन अठारह वर्षीय श्रीमद्‌ द्वारा किया गया है | उदा- 
सीनता अथीौत्‌ सध्यस्थता, समसावदशा है। वह अध्यात्म की जननी 
है क्‍योंकि उससे शुद्ध आत्मस्वरूप प्रकट होता है | तीथकर का पुण्य, 
इन्द्र चक्रवर्ती के पुण्य की ऋद्धि, स्वर्ग कां सुख थे सब सांसारिक 
उपाधि भाव हैं । इस लिए ज्ञानी के सब पर भावों से उद्यसीनवृत्ति 
है। जो कुछ पुण्य और पाप ( शुभ अशुभ ) बृत्ति ज्ञान से दिखाई पड़े 
तो वह सब सोह की विकारी अवस्था है, उन सब परसभावों से ज्ञानी 
के उपेक्षा इत्ति है। वह दूसरे से राग द्वेष, सुख दुख नहीं मानता । 
अपनी निबलता में राग होता है किन्तु वह उसका स्वासी नहीं होता । 

ज्ञानी के ज्ञान से संसारसाव (शुभ अशुभभ्ाव) का आदर नहीं 
है। कोई प्रश्न करे कि मुनि होने से सब कुछ छूट जाता है क्या ९ 


हि । 


क्या संसारी भेष से मुनिभाव नहीं आता ह या वस्त्र सहित मुनि नहीं 
सकता क्या ९ क्या त्यागी होने से मुनित्व प्रगट हो सकता है इन 
सव भ्रश्तों का उत्तर यह है कि-... । 


- मुवस्वभावके आलम्बन के बल छारा अनन्तानुवन्धी, प्रत्या- 
ज्यान, अप्रत्यास्यान, उन तीन जातिके 'चतुकंषायों के त्याग होते राग 
के सब निमिच्च सहज ही झूंट जाते हैं, इसलिए मुनि के केबल देह 
रहती है। सम्यग्ज्ञान सहित नग्त दिगस्‍्बर निम्नन्थ मुनि दशा की यह 


पशा और शांतमुद्रा होती है। आत्मा में अनन्त ज्ञान, वी की शक्ति 
है। आठ वर्ष के बालक के केवलज्ञान हो जाबे और करोड़ वर्ष पूर्व 
'की आयु रहे तब तक शरीर नग्न रहे और भहापुण्यवन्त परम- औदा- 


'मात्र देह ते संयम हैतु होय जो ज्ञानियों के संयम हेतु, देह 
को देह की स्थिति पर्यत टिकना है; छद्मस्थ दशा सें राग है तब तक 
शरीर संयम के निर्वाह के लिए “न शरीर साधक है किन्तु इसलिए 
भी शरीर की कुशलता के लिये साधु को मसत्त्व नहीं होता | यह बात 
पेथास्थान कंही गई है, मुनित्व की भावना और मुनि के स्वरूप कैसे हों 
- है जानना अयोजनमूत है। देह को उपचार से संयम का उपकरण 


प्र 


कहा है, आहार की वृत्ति होती है किन्तु वह इन्द्रिय या विषय कषाय 
के पोषण के लिए नहीं होती लेकिन संयम के .लिए होती है । संयम 
इन्द्रियद्मन ( अतीन्द्रिय शांति में ठहस्ते समय ) निमित्तरूप होता है, 
इसका मूल कारण आत्म-स्वभाव की स्थिरता है। सहज स्वाभाविक 
आत्मक्षान से ठहरना ही आत्म-स्वभाव की स्थिरता है । 


अ्रन्य कारण भ्रन्य कशु कल्पे नहि' अर्थात्‌ अन्य किसी 
अपवांद से भी बाह्य वस्त्रादि निमित्त साधु अवस्था में स्वीकाये नहीं 
है, यह इसमें बताया है। इसलिए -स्वाभाविक ( प्राकृतिक ) सिद्धान्त 
से निश्चित हुआ कि जिसकी आत्मा स्वयं सहजरूप में बर्तंती है ऐसे 
साधक के बहिरंग निमित्त मात्र देह होती है किन्तु मुनि के उसका 
आश्रय नहीं है। पूजा सत्कार के लिंए या देह को सुन्दर दिखाने के 
लिए या अन्य किसी कारणवश भी मुनि अवस्था में वस्त्रादि का ग्रहण 
नहीं है । जब तक पूर्ण वीतराग स्थिति न प्रयटे तब तक अल्प राग 
होता है इसलिए निर्दोष आहार लेने की बृत्ति होती है किन्तु उस बृत्ति 
का स्वामित्व उनके नहीं है । जिनकल्पी या स्थविरकल्पी किसी भी जैन 
मुन्ति के वस्त्र नहीं होता । ह 


'ददेहे पण किचित्‌ मुर्ला नव जोय जो' ऐसी मुनि दशा में 
अंशमात्र भी देह में आसक्ति या ममता नहीं होती | कोई कहे केवल- 
ज्ञान होने के बाद आहार होवे तो १- यह भी भूठी बात है। सातवें 
गुणस्थान सें ध्यान-समाधि दशा है, उसमें आहार की बृत्ति नहीं होती 

“तो उससे ऊँची भूमिका में: (७ वें गुणस्थान से आगे के गुणस्थानों 
मै) आहार की वृत्ति कैसे हो ? नहीं ही होती। जिंन शासन में 


चट् 


( मोक्ष मार्ग में.) मुनि के कैसी दशा हो यह यहाँ बताया है। चारित्र 
भावना ( मनोरथ ) द्वारा पुरुषाथ की प्रकंटता होने से गृहस्थपना छोड़ 
क़र भुनित्व भ्रहंण करने के विकल्प आते हैं। १६ जें, १७ थे १८ है 
तीथंकर भगवान चक्रवर्ती पदवीधारक थे। वे भी ग्रहस्थद्शा में भग- 
वती जिनदीक्षां की भावना भाते थे और उस भावना के परिणाम 
स्वरूप संसार छोड़, मुनित्व अंगीकार कर जंगल में नग्न शरीर होकर 
चल पड़े । जिनकी १६ हजार देव सेवा करते थे और जिनके वत्तीस 
हजार मुकुटघारी राजा चँवर करते थे ऐसे छः खण्ड के अधिपति भी 
मुनि होकर जंगल में चले गये। उनके देह की मसता पहले से ही 
नहीं होती थी, किन्तु चारित्र मोह का राग ( इच्छा ) रहता है; उसके 
विकल्प को तोड़कर दिगम्बर अवस्था में ७ थें गुणस्थान ( साधक 
भूमिका ) सें प्रवेश करते हैं और उस समय उनके चढुर्थ ज्ञान-सनः- 
पर्यय ज्ञान प्रकट होता है। वह स्वरूप के साधन में अपने ही अपरि- 
मित आनन्द स्त्रभाव को देखता है इसलिए घम्मीत्मा की देह पर दृष्टि 
( ममत्व भाव ) सहज ही दूर हो जाती है । वह देह में प्रतिकूलता से 
ख का अनुभव ही नहीं करता । 

ध्यथा जात! जन्म समय जेसा शरीर होता है बेसे ही शरीर 
की स्थति मुनि की साधक दशा में होती है । उस साधक दशा से २८ 
मूलगुण अवश्यमेव निमित्त होते हैं। वह झुनित्व (निर्मेत्थ साधक दशा) 
हो तब उसकी मुद्रा गम्भीर निविकारी, बीतराग, शांत, गैराग्यवन्त, 
निर्दोत् होती है। ऐसे गुणों के . भण्ढार मुनि का शरीर निर्बिकारी 
नग्न वालक की तरह होता,है | मुनि आत्म ससाधिस्थ परम पवित्र 
ज्ञान में रमण करते हैं। उनके छठे गुणरथान में आहार लेने का 
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विकल्प होता है वहाँ आहार लेने की बृत्ति अवश्य है किन्तु मूर्छा 
( मोह ) या लोलुपता नहीं है । मुनि शरीर के राग के लिये सहीं किंतु 
संयम के निर्वाह के लिए एक ही समय आहार जल हाथ में लेते हैं । 
हार करते समय मुनि को आहार का लक्ष्य नहीं किन्तु पूर्ण केसे 
होऊँ ९ यही लक्ष्य है; निरन्तर जाग्रत दशा है। पूरणता की स्थिति कब 
आवेगी ? इस सावना सें ही झुछ्धता का अंश निहित है। जिन आज्ञा 
और वीतराग दशा का यथार्थ विचार ही यह भावना है, वह शुद्ध 
भावना का कारण है | यदि कारण में कार्य का अंश न हो तो उसे. 
वीतराग दशा का “साधक? कारण संज्ञा नहीं मिले। ऐसी उत्कृष्ट 
साधक दशा हो ऐसा अपूर्ग अवसर कब आवेगा ? यही उच्च भावना 
यहाँ की गई है। स््रकाल का अर्थ 'रसमय!? है। श्री अम्ृतचन्द्राचार्य 
ने समयसार अ्ंंथ के पहले कलश में 'समय? का अर्थ आत्मा? बताया 
है और उसमें “सार जो द्रव्यकर्म भावकर्म नो कर्म रहित छुद्धात्मा है 
उठ्ते नमस्कार किया है। यहाँ यह भावना की गई है कि पूर्ण शुद्ध 
अवस्था जल्दी प्रकटे । 


छा 


श्रीमद्‌ रायचन्द्र सम्यग्दष्टि ओर आत्मानुभव करने वाले थें 
इसलिए यहाँ मुनित्व की भावना भाते हैं । जैसे पूणे असंग निरावरण 
आत्मस्वरूप का लक्ष्य किया है बेसे ही पूर्णता का लक्ष्य 'परमपद्‌ 
प्राप्ति! का उपाय क्या ? यह वे विचार करते हैं। पूर्ण (समयसार” साधने 
की सावता व्यक्त की है ॥शा। 


दशन मोह व्यतीत थई उपज्यो बोध जे 
देह मित्र केवल चेतन्यनु ज्ञान जो, 


११ 


'तेथी प्रक्षीण चारित्रमोह विलोकिए, 
व॒र्ते एवु' शुद्ध स्वरूपनुं ध्यान जो ॥अपूबव ०॥३॥ 


.:. आत्मा के अभिप्राय में आ्रान्ति अर्थात्‌ पुण्य पाप रागादि 
शुभाशुभ परिणास वृत्ति को अपनी सानना, उसको आदरणीय मानना 
दशेनमोह है | आत्मा अपने को भूलरूप सानता है. इसलिए पर का 

' कर्ता भोक्ता हूँ यह कल्पना करता है। निश्चय से आत्मतत्त्व सदा 
असंग है, उसका बंध स्वभाव है चह पर के बन्धनरहित है | वस्तु 
स्वभाव ऐसा होते हुये भी ऐसा न मानते हुए मेरे में जड़कर्म के निमित्त 
का बन्धन है, मैं पुण्यादि युक्त हूँ, राग हितकर है, शुभ परिणाम मेरा 
कर्तव्य है इस प्रकार परभाव में एकल्वबुद्धि होना दशन मोह है। 
एक आत्मतत्व को अन्य तत्व के साथ एकरूपवाला, उपाधिवाला, 
चन्धवाला मानना दर्शन मोद है| ४ 


' आत्मा स्वाधीन ज्ञायक वस्तु है, वह कभी स्वभावसे मूल रूप 
नहीं होता | मोहकर्म की एक जड़ प्रकृति का नाम दृशेनमोह है वह 
तो निमित्तमात्र है। जीव अज्ञान अवस्था में रहे तब तक अपने को 
अन्यथा मानता है पर से भला मानता है किन्तु वह कभी किसी प्रकार 
से पर का कर्ता भोक्ता नहीं हो सकता । भूल दूर हो सकती है क्योंकि 
भूल उसका मूल स्वभाव नहीं है किन्तु पर्याय है। मूल होने में उपाधि 
रूप निर्मित्त कारण अन्य होना चाहिये इसलिए विकारी अवस्था में 
पर निमित्त होता है। निंमित्त तो पर वस्तु है ऐसी यथाथ्थता से परवर्तु 
की अवस्था का भेदज्ञान नहीं होने के कारण वह पर से अपने को 
: अच्छा बुरा मानता है, अपने को पररूप और पर को अपने रूप में 


श्डः 


मानता है, स्वयं रागी, द्वेषी, मोही वनता है उनका निमित्त पाकर नये 
रजकण बँपते हैं किन्तु जिस समय जीव ज्ञान भाव हारा अज्ञान 
अवस्था का अभाव करता है उस समय दर्शन मोह सच हुआ और 


शक्तिहृप में जीव का "भाव छुद्ध है अभी तो झुद्ध पर्याय का 
अंश ही प्रकट हुआ है उसको पूर्ण करने के भाषेना है । जैसा सर्वेज्ष . 
भगवान ने जाना है वैसा ही आत्मा है ऐसा उयाथज्ञान उत्पन्न हआ । 


नारियल में गिसे का गोला भिन्न जाना जाता है कैसे ही स्पष्ट, अत्यक्त, 
ज्ञान में चिद्धन आत्मा निःसन्देह रूप से भिन्न जानी जाती है । आत्मा 
पर से सबंथा भिन्न निराला है ऐसा केवल डेड्ध आत्मा के स्वरूप का. 


यथार्थ ज्ञान साधक पत्था में वर्तता है। ऐसा भान है वह सम्यक- 
जे 


जैते सम्यग्‌ अभिआ्रय का भान हुआ उसके जब असंगता- : 
- रे ुरुपार्थ भी होगा ही | कभी होनादिक रूप से हो किन्तु उसकी . 


श्३ृ 


से होने वाला विक्वार नहीं है। उसके अभिम्राय सें ऐसी निःशंक अद्धा 
है कि पूरे झुक्त परमात्मा समान अकेला आत्मा भिन्न है; वन्‍्ध या 


उपाधि आत्ता का खवभाव नहीं है, ऐसा होते हुए भी आत्मा को दया- 
वान, पुर्यवान, पर का कत्तो, भोक्ता तथा झुभाशुभ वन्धयुक्त मानना 
मिथ्यादशेन-शल्य है। कोई परसार्थ तत्व से रहित होऋर स्वच्छन्द 
आचर्ख करे खासी यहाँ च्ची लीं ले झानी परे को त्तो प्रत्यक्ष अतभ्षव 
आचर्खु कर उसका! यहां चचोी नहा हू । ज्ाता का दा अत्यकज्ष अजु 

स्वरूप सम्बक्ज्ञान प्रमाण है; इसलिए सहज एकरूप अवस्था ( पर से 
भिन्न ) आत्सत्वरूप से असेद है ऐसा लक्ष्य उसे निरन्तर रहता है। 


़ 3. 
 जात्मा का एक भा सुण परसारु सम नह चलता, उसी 


प्रकार अंतत्तगणा 2 “०टव कम ० “5 वे अवश्चचद्शा >> ज्ञान 
प्रकार चंतलतुण स चदानहत्त का प्रचशा तहा हू । अलुसचददा क जछ्षे 
छारा एरुषारय कक जागतिय्क्त अ स्व्रूप पट 
छारा एुरुषाय का जागातयुक्त क्लाचा एसा कहतद हू | स्वरूप का पूर्ण 
० मी शी 


स्थिरता हो जाय तो ऐसी उत्क्ट साधक स्वभाव की सावना साने की 
आवश्यक्रता नहीं रहें। किन्त चारित्र गण अपूरत है इसलिए चारित्र- 








सोंह कर्च के 2 थोड़ा ता 3 >>... 42+.-+ + ज्ञनद ; 
साहू इंच के उदय स था जुड़ना हाता है बह विध्त हू एसा जानता 
डे 255 अंशों में कम 3 पड: प्रवृत्त करे 223 चमक 
हूं ! हित अश्ा न कक श्प का का दरफ अपन का प्रनृत्त कर उत्तत झश्या में 
३० आाधचक जिला सादे 

्तच्नरूप दाचक साव हू । 








उसे देखिये । सन्‍्यक्त बोव द्वारा छुद्ध स्वरूप का क्षान होने से सावक् 
स्वभाव हि प्रकटता +्च क स्थरत कितनी जेल डक ओर आई कितर्स 9४ 
स्व॒भांव प्रकदता है किन्तु उससे अस्थिरता कितनी दूर हुई और कितनों 
«प्‌ यह चिश्चित कर स्थिरता झ्रा माह को चझय्‌ 3 ०0० (0 
है यह चिश्चित कर त्यविरता द्वारा चारित्र मोह को क्षय करने के लिए 
परुया4 र्थ्‌ चद्मता डे ओर जान 2 चारित्रमोह 2 
पुस्यार्थ चद्गता है और ज्वान की स्थिरता बढ़ने से चारित्रसोह विशेष 
रूप से त्नी 2 होता जाता “० इदता स्वानभद 52% इसका हु 
रूप च चाए हाठा हऊत्ा हू एसा चबद्ता स्वाठु भव सर ह्दो दा हे 'इ्सक 


९४: 


परम 'विलोकना! है। आत्मा के भान होने के 'रिचातू्‌ चारिजमोह 
अ्त्तीण? अर्थात्त्‌ विज्ञेष रौति से क्षय होता जाता है । यहाँ उपशम का 
“करण नहीं है। जो अश्रतिहत, गराग्रवाही ज्ञानवल की जाग्रति से 
आये बढ़े उसके उपशस नहीं किन्तु क्षय करने का बल रहता है 


58. रे ०० 


आम्न की राख से उके उस अकार के जउपसम की चहाँ चर्चा नहीं है 


श्र 


आत्म स्थिरता त्रण संक्षिप्त योगनी, 
पुख्यपरो तो बचें देह पर्यत जो, 
घोर परिषह के उपसर्गमये करी, 
आयी शके नहीं ते स्थिरतानो अंत जो अपूष ०४। 
इस पद में श्रीमद्‌ ने ज्ञान सहित पुरुषार्थ की धारा व्यक्त की 
है। और ये २९ पद अविराम उऊ साथ लिखे गए हैं, इस ज्ञानस्वरूप 
की एकाग्रता और उस समय की विरल दशा कैसी होगी ! अपूर्य 
साधन का संस्कार कैसे होगा। इस प्रकार को परम आश्चर्यकारी सद्‌- 
विचार श्रेणी होथे तब कैसे परमार्थरूप काम कर सकता है, ऐसे गंभीर 


कि ९ 
के अन्तर्गत भावना का काव्य लिखो किन्तु जिसके जिनदीक्षा 


दत्त धारण करने का पुरुपार्थ होता है कि सर्व संगविमुक्त, जैसा ँ 


पेसा बनू । आ्रीसदू ने इस भकार मुनित्व की भावना की थी। 
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१७ 

हे नाथ । हे भगवान ! इंस भंरते क्षेत्र और पंचम काल में 
आपका विरहू हुआ, पूर्जवारी और श्रुत केवलियों का भी इस समय 
विरह है, इस विरह में कर्म सम्बन्ध को दूर करने के लिए यह भावना 
को गई है, साथक निश्चय से अपना चाद्रानन भगवान को विनती 
कर अपने भाव को सिलाता है, उस समय मन सम्बन्धी राग का जो 
अंश है उसमे मंद कपाय की रुचि नहीं होने से लोकोत्तर पुण्य सहन 
ही वैध जाता है। किन्तु उसको प्रारम्भ से ही अस्वीकारता है, उस 
पुरंय के फलमें इन्द्रपद, चक्रवर्तीवद्‌ भी सहज ही मिल जाते हैं। 
भविष्य सें तीथकर भगवान के चरण कमलों में जाकर निम्नथ मार्गका 
श्राराधन करने के लिए मुनित्व अंगीकार कर मोक्षदशा प्रकट करने 
की यह भावना है | इस कालमें बीतराग सर्वज्ञ का योग नहीं है किंतु 
सर्वक्ष शासन का (वीतराग धर्म-आत्मधर्म का ) यह निर्भन्थ मार्ग 
अनादि सत्प्थ है वह सनातन है और रहेगा, ऐसी भावना, पूर्ण 
शद्भात्मा की प्रतीति लक्ष और स्वानुभव सहित है। पूर्ण साध्यकी 
प्राप्ति के लिए नग्न मुनिदशा सहित निश्चय चारित्र अंगीकार 
करना चाहिए | 


कोई कहे गृहस्थ वेष में केवल ज्ञान और मुनित्व प्रकट होने 
में कया बाधा है ? उत्तर-यह बात असत्य है क्योंकि वाह्माभ्यंतर निर्थ 
दुशा प्रकट होने से, अभ्यंतर पुरुपार्थ से तीनों कपायों का नाश होने 
से बाह्य निमित्त ( परिश्रह ) का त्याग सहज हो होता है। ग्रहस्थावास 
में कपाय.का सर्वया त्याग नहीं हो सकता इसलिए सच्चा मुनित््व होना 
चाहिए और-बह नरत-वस्त्ररहित के ही होता है। 


श्घ 

ठीसरी याथामें, दर्शनसोद दूर होने पर देह्यदि से मिन्न केचल 
चैतन्य का ज्ञान होता है; ऐसा कहा है और छाती छे, झुद्धात्म वोध 
सहित ज्ञानकी एकात्रता द्वारा दात्य, शोर रायादि, अस्थिरता और 
चारित्र मोह कम का उदय का अभाव होता है। ऐसा होने पर सातवाँ 
गुणत्यान होता है। घ्याता, ध्यान, ध्येय का विकल्प छूटकर ज्ञान 
समाविस्य दुघ्ा; ध्याव क्की स्थिरता रूप सातवीं भूसिक्रा ( मुनित्व ) 
कैसे प्रकटे यहाँ यह भावना की गई है। आत्मस्थिरता अथौत्‌ तन; 


च्‌हृ 
हित व्व॒रूप मख्यरूप से अमल की ० 
संत; बचद का आलच्वचन राहत च्तुरूप सुल्यरूप न हो, उससे विरास 





न हो ऐसी त्विरता, देह का अंत जावे ठव॒ तक रहे यह भावना की गई 
है। जहाँ साठवाँ गुणत्यान मुख्यरूप से कहा है, वहाँ छुद्धि पूतक 
विकल्प नहीं है इसलिए निर्विकल्प दशा है, झुनि अवस्या से छठे 
सुणत्वान से दुद्धि पू्वेक्त तन; सन और वचत का झुभयोग; पंचसद्दा- 
ज्जत के हम विकल्पादि रहते हैं, किन्तु सुख्यहूप से अन्तर रमणता रहे, 


97. शनि... 
छ्सो 


आत्नचल के छारा स्वरूप के लक्षर्म रहने की ऐसी सावना वारबार 





घोर परिषद या उपस् भये करी”? आत्मस्थिरता झुभाझ्ुस 


६4. [2 
दि ताज 


चाईस घोर आउादे ० चर «बम ० अरति खें 
चाइस घर पारुमह आज्चात ता सो उचक आंच अरांतद खाद से 
# व, ३ को को 4 8 - औ के 


ट्य 
हो। चाहे घोर परिषह झाये किन्तु मेरी स्विस्ता को कोई संयोय नहीं 


ठो भी उसका विकल्प नहीं आचे, आज्ञ वरफ गिरा इसलिए विहार 
न करूं ऐसा विकल्प नहीं आवे। स्ंकर ताप होते हुए सी यह भय 
छुल होगा। वदि चाहर से छूंचे अ्खर दो और 


१६ 


ताप भीषण हो तो मुनि के उम्र पुरुषारथ प्रकट होकर स्थिरता जल्दी 
'ढृती है, उम्र साता-असाता के निमित्त आवे किन्तु मेरी आत्मस्थिरता 
ढ़ अन्त न आवे। इस प्रकार मेरी निश्चल स्वरूप समाधि साधक 
शा जयवन्त-जयनशील वततती रहे, जिन पुरुषों ने विरुद्ध प्रसंगों में 
भेश्चलदशा द्वारा परस आश्वयकारी संयम समाधि धारण की है वे 
पन्‍्य हैं। चाहे उतने प्रतिकूल संयोग हों किन्तु ज्ञानी उनको बाधक 
हीं मानता | 


ह उपसर्ग चार प्रकार के हैं देव अथवा व्यंतरकृत, तियग्रकृत, 
मनुष्यक्त और शअचेतनझत। कमठ ने श्री पार््वनाथ भगवान की 
मुनि दशा सें उपसगे किया और श्री सहावीर भगवान की मुनिदशा में 
भी उपसर्ग हुये थे किन्तु उनके क्षोम नहीं हुआ। इसी अकार प्रत्येक 
यर्मात्मा मुनि आत्म-स्थिरता में अढोल रहते हैं | घाणी में पेले जाने 
पर भी उन्हें स्वरूप की स्थिरता छोड़ने का विकल्प नहीं आता। मैंने 
ब्रहुत सहन किया ऐसा विकल्प भी नहीं आता, और जो ऐसा सम 
कि मैंने बहुत सहन किया उसको अपने सामथ्य का ज्ञान नहीं है। 
लोग अध्ययन, श्रवण, मनन नहीं करते ओर निवृत्ति लेकर भी ऐसी 
अपूर्व भावना नहीं करते । श्रीमदू यहाँ स्वरूप की स्थिरता का चिंतन 
करते हैं, वे अपने भाव व्यक्त करते हैं। उनके एक एक शब्द में 
अपूर्वता है, संगलसें ही अपूर्वेता है, वे अपूर्वसाधक दशा (मुनि पर्याय) 
उकट होने की भावना भाते हैं । 


 संयमना हेतुथी योगग्रवर्तना, 
. सवरूपलते जिनआज्ञा आधीन जो; 


र्ठ 


हि हि 


ते पणण क्षण क्षण घटती जाती स्थितिमां, 
अंते थाए निमस्वरूपमां लीन जो ।अपू्े ०।४। 
उक्त पद में की गई भावना का अर्थ यह है कि शुभाशुभ भांव 
को टालने के लिये मुनि अवस्था में स्वरूप की स्थिरता रूप उपयोग 
होता है किन्तु जो उस स्वरूप में निर्विकल्प रूप से रिथिर नहीं रह सके 
तब वह शुसोपयोग में ( छठे गुणस्थानक ) में आता है। जब शास्त्र 
श्रवण, शिष्य को उपदेश, देव, शास्त्र गुरु की भक्ति, आहार विहारादि 
के शुम भाव होते हैं तो वे भी संयम के हेतु रूप में ही प्रवर्तते है । 
शरीर आदि पर द्रव्यों की जो क्रिया होती है वे उसमें अपना कत्त्‌ त्व 
नहीं सानते और शुभ भाव को हेय मानते हैं। मैं ज्ञाता, दृष्टा, असंग 
हूँ ऐसी दृष्टि को वनाये रखने का पुरुषार्थ उस समय भी चालू रहता 
है । इसलिए वह झुभोपयोग रूप प्रवृत्ति वीतराग सगवान -की आज्चानु- 
सार है। 


मैं पूर्ण अवस्था में नहीं पहुँचा इसलिए जिन्न भगवान की 
आज्ञा का आराधन करने में मेरी भ्रवृत्ति होती है क्योंकि बीतराग 
घारित्रदुशा में निर्दोषतया प्रवतेन करने का मेरा भाव है, यह भगवती 
पूज्य दिव्य जिनदीज्षा का वहुमान है। “नमो लोए सब्ब्साहूर्ण! अंथीत्‌ 
सम्यग्दरन ज्ञान-चारित्र स्वरूप आत्मा सें एकत्त्व रूप से रमणं करने 
वाले साधु वंदनीय हैं। अनन्त ज्ञानी भगवन्तों द्वारा प्ररूपित.लोको- 
त्तर मागे ( सोक्षमार्ग ) से जो प्रवृत्ति करते हैं उनका वहुमान करने का 

. भाव साधक को आये-विना नहीं रहता।. 7.7: 


साधक सातवीं मूमिका ( गुणस्थान-) में ओरोध्य आराघक, 


श्र 


तथा में मुनि हूँ आदि के भाव तथा अतादि के शुभ परिणामों का 
विकल्प छोड़कर स्व॒संवेदन में स्थिर हो जाता है; वहाँ वंच-बंद्क भाव 
नहीं होता । सर्वज्ष सभगवान- कहते हैं कि छठे गुणस्थान में मुनित्व के 
आचार नियम तथा षट्‌ आवश्यक आदि क्रिया का शुभ विकल्प अक- 
पाय के लक्षमं रहता है। देखो | केसी भावना ! भावना करते हुये 
वीतराग ज्ञानी के श्रति कितनी भक्ति रहती है और कहते हैं कि हे 
नाथ ! में जिनेन्द्र भंगवानके घ्मकी श्रद्धा करता हूँ उसकी रुचि करता 
हैँ, उसे अन्तर में जानता हूँ अनुभवता हूँ और उसकी आराधना 
करता हूँ। जिनाज्ञा के विचारों द्वारा मेरा साधक स्वभाव कैसे बढ़े 
यह भावना है | पूर्ण यथाख्यात चारित्र ही एक उपादेय है। शुभाशुभ 
योग की श्रवृत्ति मेरा स्वभाव नहीं है। उनसे हित नहीं होता ऐसा 
भान होते हुए भी शुभयोग हुये बिना नहीं रहता । नीचे की भूमिकाये 
( गुशस्थान से ) पुरुषाथ करते हुये शुभयोग भी निमित्त रूप में साथ 
रहता है । 


स्वरूप लक्षे जिन आज्ञा आधीन जो” यह गुण प्रकट करने 
की बात है.। जितने अंशों में जिनाज्ञा, विचार आदि का मानसिक 
आलस्वन.छूटे उतने अंशों में स्वरूप की स्थिरता सहज हो बंढ़ती जाती 
है और तदनुरूप आज्ञा आदि के .आलस्बन का विकल्प छूटंता जाता 


है । 


“ते पण क्षण क्षण घटती जाती स्थितिमाँ” जैसें ज्ञान से 
अंतरंग स्थिरता बढ़ती जावे वैसे निमित्त के विकल्प छूट जाते हैं। 
भगवान क्या कहते हैं, इत्यादि आज्ञा का आलस्बन सातवें गुणस्थेन 


हक 
शक 
है] 


/ 


में सहल दी छूट लाठा है कण क्षण सन के विकुल्पात्मक परिखणातों 
आज के 
का घटना और अंतर॑ग में स्थिरता, स्वरूप रमणता का वढ़ना होता 
है। देखो ! श्रीमद् रावचन्द्र ने यृहस्याश्रम में जैन्या पर वेंठकर कैसी 
भावता भाई है, इस प्रकार का सेद्धान्िक कथन कोई करे तो ९ 
“अंत याये निजत्वरूप माँ लीन जो” प्रम्ु क्या कहते हैं ऐसे 
विकल्प का आलन्चन भी छूट जावा है और मात्र ज्ञानवरूप समाधि 
में स्थिरता रहे ऐसा अपूते अवसर कव आवेया यह भावना यहाँ की 
गई है। ऐसे आत्मत्वरहूप की स्वकाल दशा; निम्रथ वीवराग स्थिति 
धारक मुनिपद्‌ इस देंह में आप्त हो, ऐसा अपूर्त अवसर ( छुछ पर्याय 
की मिर्मलता, स्थिरता ) क॒त॒ आयेया ९ ऐसी चेंतन्य की झक्तिमे से ही 
भावना भानी चाहिये। अपने झुद्ध स्वह्प की सात्रना करने वाले 
काल्षेत्र की अतीक्षा नहीं करते। अपने शुद्ध स्वरूप को देखता है 
“पूर्णता के लक्ष्य से प्रारम्भ! चहाँ पूर्ण पर चष्ठि है । 
जिसको जिसका सदलव हो उसके उसका वायदा नहीं होता। 
बिसमें उत्क्ट रुचि हों उसमें क्षणमात्र का विलन्च मी नहीं 
सद्दा जावा । आत्मा का स्वभाव जानन्द स्वरूप है इसलिए 
आनन्द की लहर-हिलोर आचे, उसमें अकेला आत्मा ही 
चिन्तन में आ रहा है। 
आत्मस्थिरठा और उसका पुरुषार्य अपने स्वयं के अवीन दे । 
किन्तु सन, वचन जौर काय का योग स्थिर रहे चा चलायमान हो; यह 
उद्याधीन है | उन थोगों का प्रवर्तन सर्वधा घट कर अयोगीपना तो 
चौददवें गुणस्वान में दोंठा हैं। सातवें गरुणत्थान में अप्रमच दशा में 


पे ब्छा हैं? आदि सच विकल्प छूट कर आत्मस्वहृप में स्थिरता रहती 
श्छे्‌ की कफ क्ल्सी [&> 4... 
है, उसमें बुद्धियूवंक किसी अकार का विकल्प का प्रवेश नहीं है। 





उसमें होने वाले अति सृक्ष्म विकल्प केवल ज्ञान गन्य हैं, सावक् को 

तो उन विकल्पों का लक्ष्य नहीं है। ८ अपूर्व अचसरः कात्य में १२ वीं 
पंक्ति वक्त साठवे गुणस्थानक पर्यन्‍त की भावना समम्भ्नी चाहिये। 

अवसर का अर्थ है--उन उन भावों की स्थिरता की अवस्था, एका- 

अ्रठा। यहाँ मुख्य रूप से मुनित्व की निर्म॑थ दशा के अवसर को 
चदाया है । 


[ 
राहतदता 


+ विषयों हक] | 

पंच विषयर्मों रागठप विरहितता, 

. जि किक ऐप कर 

पंच प्रमादे ने मले मननो क्षोभ जो; 

द्रव्य क्षेत्र ने काल भाव ग्रतिबंधवण, 

2 >> कि वि क् 

विचरद उदयावीन पण वीतछोमस जो [6| 

यह भावना वन्य हैं! यह जपूर्व सावक्र स्वभाव की नि्नंथ 

दशा धन्य हूँ | एक दिन यह भावना पढ़ी बारदी थी तब एक मतात्रद्ी 
चोला अ्रीनद ऐसी साचना भाते हुये भी साधु क्यों नहीं वने १ अरे! 


7 है अबन मसोव्शा > ॥ं पंचमकाल की चलिहारी है दूरने 9 
ऊसी अवन . मसोदशा है। पंचमक्ताल क्लीं वलिदारी है। निंदा क 


किया 
हक 
साटक अभिनय करना नहीं दे। यह ठो अपू्त 


श्४ 


बांत है। रागछ्वेप, कपाय की तीन चोकड़ियों के अंभाव होने से मुनित्तव 
प्रकटता है और तव सहज ही वाह्य निमित्त वस्त्रादि छूट जाते हैं यह्‌ 
नियम है | हठ से कुछ भी नहीं होता, भावना करे और तुरन्त ही 
फल दिखाई पड़े ऐसा कोई नियम नहीं है । किन्तु भावना करने वाले 
को पूर्ण विश्वास है कि अब संसार में एक से ज्यादा भव नहीं है.। 
ऐसे पवित्र धर्मात्मा द्वारा की गई भावना का विरोध करते वाले जीव 
भी थे। “उसकी प्रशंसा करनी हो तो हमारे मकान सें सत आबदबो! 
ऐसा कहने वाले भी थे । उस समय की अपेक्षा वर्तमान काल अच्छा 
है कि जिससे कई स्थानों पर उनकी ( श्रीमद्‌ की ) महिमा के गीत 
गाए जाते हैं। ज्ञान और ज्ञानी की विराधना करने वाले जीवों को 
सच्ची हित की बात अच्छी नहीं लगती | जैसे सन्निपात के रोगी को 
सीठा दूध हानि केरता है उसी प्रकार संसार में विपरीत सान्यता वाले 
परम हित का उपदेश सुनते हुए भी सत्‌ का अनादर करते हैं। वे 
अपने को महान समभते हैं और दूसरों को तुच्छ । विषय कपाय क्या 
है; उन्हें केसे टाले यह सब कुछ वह समभता नहीं | उन्हें जिनाज्ञा का 
ज्ञान नहीं है ओर घर छोड़कर वेपधारी होकर त्यागी बनने का अभि- 
सान करते हैं । वीतरागी की आज्ञा के नाम पर अनन्तज्ञानी की और 
अपनी अवज्ञा करते हैं। अवज्ञा कैसे होती है, यह उनके ज्ञान में नहीं 
हैं उन्हें कौन सममावे १ ऐसे व्यवहारमृद जीव बहुत देखे। श्रीमदू ने 
आत्मसिद्धि में कह है :--- 


/लद्यु स्ररूप न वृचिनु , ग्रद्म ब्रेत अभिमान | 
ग्रहे. नहि. परमाथ ने लेवा लोकिक मान || 


4 

सम्यरदशन क्या है ? इसकां उन जीवों को ज्ञान नहीं है और 
सात्र शुभमाव को ( संद्‌ कंषाय को ) धर्म मानते हैं, संवर मानते हैं, 
निजरा मानते. हैं । दया; दान के शुभ राग को आखब न मानते हुए 
भी उस राग से संसार का हूटना, कम होनो मानते हैं; किन्तु वास्तव 
में शुभ परिणांस रखे तो पुण्य है, धर्म नहीं है। हम ब्रतथारी हैं, 
त्यागी हैं; ऐसे अभिमान करने वाले के तो मंद कपषाय भी नहीं है, तो 
संवर, निर्जरा केसे हो ? नहीं ही हो। जिसने ज्ञानी को पहचाना है 
उसे मध्यस्थता एवं आदर सहित उसका समागम करना चाहिये। 
उसकी बात पर मध्यस्थतापूबक विचार करके मताथे, सानाथथ स्वच्छुन्द 
आदि दोषोंको दूर कर अतीन्द्रिय आत्मधर्मका निरेय करना चाहिये । 


“पंच विषयमां रागद्वेष विरहितता” पांच इन्द्रियों के विषय, 
निन्‍्दा-प्रंशंसा के शब्द, 'सुन्दंर असुन्दर रूप, खट्टा मीठा रस, सुगन्ध 
टुगन्ध रूप गंध, कोमल-ककंश आदि स्पशे इन सब से रागहेष नहीं 
होना चाहिएं और. विशेषतः उंनकी उपेक्षों रखनी चाहिए। जेसे हाथी 
के मोटे चमड़े पर कंकरी कां स्पर्श होते हुए.भी उसका कोई लक्ष्य नहीं 
होता उसी प्रकार स्वरूप स्थिरता के रमण से बाह्य लक्ष नहीं होता । 
ज्ञात्तारंवरूप के पूरा ध्येय के आगे विषय 23 की बृत्ति (विकल्प) भी 
नहीं होतीं। चाहे उनके अनुकूल प्रतिकूल पुदूगल रन 
गंध, रस, रूप के ढेर के ढेर पढ़े हुए हों किन्तु 
लक्ष्य भी नहीं होता। 







“पंच: प्मादे न मले मंननो ज्षोमं? का 


अथौत्‌ स्वरूप में असावंधानी न हो जा 33 कहती 


हक 
२६ 
हि 


विकथा, कपाय,; विषय, निद्रा और स्नेह । अपने रच्ररूप के महत्त्व से 
जो परिचित है उसे पर बस्तु के क्षरिषिक संयोग की ममता केसे हो ? 
जैसे चक्रवर्ती के चौसठ सेर वाले अति मूल्यवान कई हार होते हैं, उसे 
भील चिरमी का हार सँट कर जाय तो उसके प्रति ममता केसे होगी ? 
उसी प्रकार ज्ञानी धर्मौत्मा को विषय कषाय से क्षोभ नहीं होता | 
ज्ञान स्वरूप की स्थिरता में किसी भी प्रकार से संयोग वियोग में 
क्षोभ या अस्थिरता नहीं होते | इसलिए स्वसन्मुख ज्ञातापणे में ही 
सावधान रहूँ । 


विकथा-आत्मा की धर्म कथा भूलकर पर कथा पढ़े, ऐसी 
साधु की बृत्ति कभ्मी नहीं होती। संसार की निंदा का रस विकथा है, 
यह ज्ञानी के नहीं होता। जिसे सोक्ष की पूरे पविन्नता का प्रेम है वह 
संसार के विपय, कषाय, निंदा आदि करने का भाव केसे करे ९ नहीं 
ही करे। 

मुनि अवस्था में पांच प्रकार के विषयों तथा क्रोध मान; माया 
ओर लोभ की तीन चौकड़ियों का अभाव होता है। आत्मस्व॒रूप में 
अनुत्साह प्रमाद है। आत्म स्वरूप में उत्साह अथवा स्वरूप में साव- 
धानी का नाम अग्रसाद है। ऐसी सर्वोत्कृष्ट साधक दशा ( सबब काल 
स्वरूपाचरण ) रहे, ऐसी शुद्ध अवस्था की एकाग्रता जल्दी हो ऐसी 
यहाँ भावना की गई है। . 


: द्िव्य क्षेत्र ने काल भाव ग्रतिबन्धवण! (१) द्रव्य प्रतिबन्ध 
अंभाव-ज्ञानी कोई पर वस्तु विना न चले, उसमे अटकना पड़े, ऐसा 
नहीं होता है । ज्ञानी सम्यरद्शन-ज्ञान-चारित्र के अतिरिक्त और कुछ 
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नहीं चाहते (२) क्षेत्र प्रतिबन्ध का अभाव--हवा, जल, अनुकूलता 
अमुक ज्षेत्र में अच्छे हें इसलिए वहाँ ठहरूँ यह होता नहीं । (३) 
काल ग्रतिबन्ध रहिलतता:-शीत ऋतु में अमुक क्षेत्र भेरे अनुकूल है, 
गर्मी में अमुक्‌ स्थान पर जाऊ' ऐसा काल का प्रतिबन्ध नहीं होता। 
(४) भाव प्रतिबन्ध अभावः-किसी सी प्रकार से एकान्त पक्त का 
आग्रह न हो, इस स्थान पर मुझे; मानने वाले बहुत हैं अथवा इस 
स्थान पर अधिक मनुष्य हैं, उनकी भक्ति अच्छी है इसलिए वहाँ रहूँ 
या बहुत भक्ति भाव से आग्रह करते हैं इसलिए ठहरूँ ऐसा भाव 
(इच्छा) नहीं होता | ऐसे चार प्रकार के प्रतिबन्धों से रहित अप्रति- 
बन्धतया मोक्षमार्ग में अप्रतिहत भाव से कब विचरूँगा, ऐसी भावना 
यहाँ की गई है । 
४विचरवु' उदयाधीन पण वीत लोभ जो” विहार स्थलों में 
लोभ कपाय रहित संयम हेतु से उदयाधीन, प्रकृति का योगानुसार- 
शरीरादि का कार्य होता है। उदयाधीन अर्थात्त्‌ पूर्वप्रकृति का उदय 
आबे उसको विवेक सहित जाने कि यह मेरा कर्तव्य नहीं है और 
उनमें समत्व-राग न करे। अपने ज्ञान भाव से प्रकृति के उदय को 
जाने और ज्ञान में ज्ञानरूप से सावधान रहे किन्तु उसमें कोई 
इच्छा विकल्प या ममत्त्व नहीं करे। वहाँ अपूर्व बीतराग दशा के लिये 
निर्मन्थ मुनि अप्रतिहत दर्शन-ज्ञान चारित्ररूप मोक्षमार्ग में रहे; आत्मा 
की ऐसी अपूर्वे स्थिरता उत्क्ष्ट साधक दशा कब आवेगी ९ ऐसी भावना 
भाई है।. - 
“सर्वे संबंधनु' बन्धन तीढण छेदीने”-ज्ञान और उद्य की 
सूक्ष्म संधि की प्रज्ञा द्वारा स्थिरता से. छेद कर अकषाय के लक्ष से 
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विचरने की भावना प्रकट की है और इसलिए कहा है कि ४विचरशु:- 
कृव महत्‌ पुरुष के पंथ जो” कोई जिनेश्वर महान पुरुष मिले या.मुनिवर 
सत्युरुपों का संयोग मिले तो उनके. पद चिह्नों का सार्ग का.अनुसरण 
करूँ, ऐसा अपूर्व. अबसर कब आवेगा ? वाह्य और अभ्यन्तर कर्म: 
कलंक दर कर आत्म स्वरूप की स्थिरता करूँ; ऐसी साधकद॒शा की 
यह अपूर्व. भावना है ॥३॥ 


क्रीधप्रत्ये तो बचे क्रोधस्व॒भावता, 

मानप्रत्ये तो दीनपणालु मान जो । 
मायाग्रत्ये माया साक्षी भावनी 

लोमप्रत्ये नहीं ठोम समान जो ।भ०।॥७|। 


जेसी रुचि हो. वैसी भावना होती है; आत्मा.स्वभावतः 
कपायरूप नहीं. है. इसलिए चारों कषायों को छोड़ने का . भाव यहाँ 
बताया है । आत्मा क्रोध, मान, साया और लोभरूप नहीं है, क्रोधादि 
भूल करना उसका स्वभाव नहीं है, वह भूलरूप होना मानता है किंतु. 
स्तरयं भूलरूप नहीं होता । जैसे क्रोध करने का भाव हो बेसे क्रोध को 
रोकने के लिए उम्र पुरुषार्थ रूप भाव करूँ अर्थात्‌ ज्ञान में स्थिर 
होऊ, इस प्रकार _ ज्ञान स्वभाव के प्रति रुचि.होने से क्रोध रुक जाता 
है क्योंकि अंतरंग में ज्ञानकला हारा ज्ञान.का घेर्ये अ्कट होता है-१ 
सकखीको शक्कर और फिटकरी-का विवेक. है:इसलिए वह शक्कर पर 
वेठवी है ओर फिटकरी पर नहीं, मक्खी को भी दोनों वस्तुओं के 
लक्षणों को जानकर भहरं-त्याग का विवेक है ।-इसी प्रक्रार जीब को 
भी विवेक करना चाहिए | जड़ बस्तुं के.लक्षण से -भिन्न लक्षण वाला, 
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मैं राग, छेष रहित, पवित्र ज्ञान, आनन्द्‌-स्वरूप हूँ । जैसे मक्खी फ़िट- 
करी में खटासः जानकर- छोड़ती है. उसी,प्रकार ज्ञानी'बिवेक हारा 
स्वपर का लक्षण सिन्न जानकर परभाव-शुभाशुभ भाव को छोड़ता 
है और स्वानुभव में स्थिर रहता है। आत्मा के अंनहद निराकुल 
आनन्द रस का रसिक्‌ मगजपच्ची में, क्लेश में क्‍यों फँसे १ नहीं फैसेगा। 


मैं आत्मा हूँ, सतू-चैत्तन्यम्रय हूँ, शुभाशुभ राग़्ादि तथा देहादि 
स्वोभास रहित.साज्षी स्वभाव, प्रतक्षज्ञाता हूँ परद्वव्य मेरे: बाघक 
नहीं ।ऐसे साधक को कभी कुछ क्रोधादि भी/हों; किन्तु उसके ज्ञान 
श्रद्धान का नाश नहीं होता। यह-ऐसी उपेक्षा माव-की भावना है.कि 
मैं उदय भाव में न- 'अटकूं:। जैसे सत्तात्रिय और पुरयवान मनुष्य दो 
चह दूसरे को दबाने की कला अच्छी तरह जानता हो और पुण्य के 
सब पक्ष समान हों तो निर्बेल मनुष्यों को तो खड़ा ही न रहने दे उसी 
प्रकार चैतन्यप्रभु में असीमित, सामथ्य ज्ञानबल है, वे पुण्यपाप की 
वृत्ति को दबाकर दूर करदे, साधक को ऐसी स्वसत्ता का वीये प्रकट 
होता है। पूर्व कृति की वत्तेंमान स्थिति दिखाई पड़ती है उसका साक्षी 
हूँ, ज्ञाता हैँ इसलिए क्रोधादि को न होने दू' ऐसे अकषाय शुद्ध स्वरूप 
में सावधान रहूँ, ऐसी उत्कृष्ट साधक दशा कब आवेगी १ ऐसी. भावना 
बार॒ बार की गई है। 


ध्मान प्रत्ये तो दीनपणालु' मान-जो?: लोकोत्तर विनय और 
विवेक सहित दीनता रखना-; सत्स्वरूप के प्रति बहुमाऩ करता है, 
नम्नता है-। सच्चे गुरु का. दासानुदास हूँ, पूरा स्वरूप क़ा दास :हूँ इसमे 
दीनता.या.. गरीबी नहीं है किन्तु . पूर्ण :केवलज्ञान स्वरूप /आत्मा:का 
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विनय है, जिनमें जो अनन्त गुण प्रक्रट हो गये हैं उनको देखकर उन 
गुणों को अपने में प्रकट करने की रुचि का विनय है। 


शास्त्र में कहा है कि क्रोध को उपशस भाव से जीतो, मान 
को नम्नता द्वारा दूर करो, 'अहो ! सर्वज्ष वीतराग प्रभु | कद्दों “आपकी 
अखंड पूरस्वरूप आनन्द दशा और कहाँ मेरी अल्पक्षता | जबतक 
मुझमें केवलज्ञान प्रगट न हो तब तक में अल्पन्ञ हूँ! । इस प्रकार 
अपने पूण स्वरूप में स्थिर होने के लिए अत्यन्त निर्मानता, झदुता 
प्रकट की गई है। जिसे जिसकी रुचि होती है वह उसका बहुमान 
करता है, इस विकल्प के साथ भी पूरा अकपायस्वरूप हूँ इस लक्ष्य से 
शुद्धि की ध्रृद्धि के लिए यह पुरुपार्थ है, ऐसा यह लोकोत्तर विनय है। 


चार ज्ञानधारी श्री गणघरदेव स्ेज्ञ प्रभु के पास अपनी 
पामरता प्रकट करते हैं। संसार में विपरीत दृष्टि वाले दूसरों द्वारा 
लाभ हानि मानते हैं, पुर्यादि की पराधीनता में सुख मानकर अभि- 
मान करते हैं कि मैं शरीर से सुन्दर हूँ, आदर एवं द्रव्य से में बड़ा 
हूँ इत्यादि उपाधिभावों को अपनाकर अनित्य जड़ पदार्थ से अपने को 
बलवान सममता है। पुण्यादि जड़ की उपाधि से अपने को चलवान 
सममभना महा अज्ञान सहित विपरीत दृष्टि है| धर्मात्मा यह सानता 
है कि मेरे में अनन्त गुण हैं, अनन्त सुख हैं, किन्तु अभी पूर्ण पवित्र 
दशा प्रकट नहीं हुईं इसलिए बह निर्दोष देव, शास्त्र, गुरु की भक्ति 
करता है। अपने अनन्त गुणों का बहुमान करते हुए वह्‌ विनय से नतः 
होता है। जो पूरणता का साधक है उसे पूर्ण पवित्र स्वरूप की आराधना 
में.अल्प भी दोष रखने की बुद्धि नहीं होती | विनयी घर्मात्मा अत्यन्त 
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फोमलतासे सरल परिणामो्म रहता है, वह निर्दोष स्वभावमें जागृति 
चाली भावना भाता है कि गये का एक अंश भी नहीं हो, ऐसी निमी- 
नता वीचराग दशा कब होगी ९ 


साधक के अन्तर में पूर्णशुद्ध परसात्मस्वरूप की प्रतीति रहती 
है इसलिए वह जानता है कि मैं अभी वत्तेमान दशा में अस्थिरता रूप 
कमजोरी को लिए हुये पामर हूँ अर्थात्‌ मैं पूरस्वरूप का दासानुदास 
हूँ। ऐसा विवेक होने से वह वीतरागी साधु का वहुमान करता है। 
उसे परमार्थ से अपने स्वरूप की भक्ति है। भेरा पूर्ण स्वभाव असी 
प्रकट नहीं हुआ इसलिए अभिमान केसे करूँ १ ऐसा जानता हुआ वह 
स्वरूप की मादा में रहता है। 


जीब की सिद्ध परमात्म दशा पूर्णरूप से निर्मल होने के बाद 
कोई अन्य मर्यादा लांघने को शेष नहीं रहती है। स्वभाव ही अपने 
आप में परिपूर्ण है किन्तु साधक दशा में अभी उसके अनन्तवें भाग 
भी गुण की शुद्धता प्रकट नहीं हुई तो उसमें अभिमान केसे करूँ ९ 
ममुज्ञु-साधक आत्मा अति सरल; हित्त-अहित भाव को समंभने से 
विचक्षण और विनयवान द्वोता है। उससे ही पात्रता और लोकोत्तर 
विनय की महत्ता है। प्रभु का भक्त अभ्ु जैसा ही हो। में परमात्मा का 
दासानुदास हूँ, चरणरज़ हूँ, ऐसी निर्मानता साधक के होती है। वह 
अपने गुणों पर लक्ष्य कर स्वभाव की शुद्धता बढ़ाने वाला होने से 
पुण्यादि, देह आदि की गुरुता स्वीकार नहीं करता है। साधक अभूत- 
पूर्व पवित्र निर्मान दशा ( सध्यस्थ दशा-बीतराग दशा ).की भावना 
करता है। पहले अनन्तकाल में शुभराग में लौकिक सत्य, सरलता, 
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निर्मानल आदि किये हैं वे नहीं किन्तु ओत्मा के यथाथे मान सहित 
अकपाय लक्षसे कंपायादि राग हेप की अस्थिरतां का सर्वथा क्षय करूँ 
ऐसा अवसर अपूर्व है। जीव ने अज्ञानमावं में तो बहुत किया है चाह्म 
में त्यागी होकर ध्यान में वेठा हो, तव उसके शरीर को जलादे अथवा 
चसड़ा उतारकर नमक ढाल दे तो भी सनम जरासा भी क्रोध नहीं 
करे, ऐसी क्षमा अज्ञान भाव में अनेक वार की किन्तु अंतरंग में मन 
सम्बन्धी शुभ परिणाम का पक्ष ( वन्‍्धभाव ) चना रहा तब भी 
ज्ञानभाव युक्त निर्जरा नहीं हुईं। आत्मा के भान बिना जो सरलता, 
बिनय, निर्मानत्व, शास्त्रों का पठन आदि हैं वे सब सनकी धारणारूप 
परभाव हैं | जीव उस वन्धभाव ( उदयभाव ) को अपना सानकर 
शुभ अशुभ में रुचिरूप से परभाव मे लीन रहा है किन्तु आत्मा को 
परसे निराला, निरालम्बीं कैसे रखें, इसंकी ज्ञानकला जबतक जीव 
नहीं जाने तब तक उसका सारा श्रम व्यर्थ में ही जाता है क्योंकि वह 
अज्ञान ( विपरीत ज्ञान ) से छुटकारा हो बचाव है ऐसा नहीं है। 


औमायात्रत्ये माया साक्षी भावनी? कपट साव की तुच्छ 
वृत्ति-के-समक्ष अखण्ड ज्ञायक साज्ञी भाव की जागृति रूप सरलता 
अर्थात्‌. विभाव समक्ष ( मलिन साव समक्ष ) विरुद्ध रूप निर्दोष 
विचक्षणता विकसित हो तो गुण द्वारा दोप दर हों । 


कोई कहता: है कि संसार-में पशठे शाठयं समाचरेत्‌” क्योंकि 
वैसा किये बिना कौस नहीं चलता॥ स्त्री-पुत्नादुक सब अनुशासन में 
रहें इसलिए : हमें: तो घरं; व दुनियादारी के लिए कपाय करनी ही 
पड़ती है,.उसको ज्ञानी कंहते हैं: कि तुम्हारी यह मान्यता बिपरीत है; 


डरे 


अम है। पाप करूँ, क्रोध-कपट करूँ तो सब ठीक रहे अथौत्‌ दोष से 
लाभ हो, यह केसे बने १ जो ऐसे विपरीत सिद्धान्त को सान्‍्य करते 
हैं, वे क्रोध, कपट को नहीं छोड़ सकते क्योंकि शठ के प्रति शठता 
करना स्वयं अपराध है। शठ के प्रति भी सरलता सज्जनता होनी 
चाहिए। प्रयोजनवश किसी को सूचना देने का विकल्प आ जाय; यह्‌ 
अलग बात है किन्तु कपघाय करने योग्य है ऐसी मान्यता तो विपरीत 
है | थोड़ा बहुत क्रोध, मान, माया, लोभ करूँ तो सब ठीक बना रहे 
ऐसा जो मानता है. उसका अर्थ यह हुआ कि अवगुण करूँ, दोषदम्भ 
करूँ तो ही अच्छा रहे; व्यवस्था रहे, ये सब विपरीत मान्यता है । 
दोप करने योग्य मानने से दोष रखने की चघुद्धि हुई तो उससे गुण 
कैसे प्रकटे ? इसलिए आत्मा का हित करना हो तो यह निणेय करना 
चाहिए कि मेरा स्वभाव असीम समता ज्ञमा रूप है। 


: संसार देहादि परद्र&य की उ्यवस्था में कोई किसी के अधि- 
कार में नहीं; अत्येक बर्तु का कारये स्व॒तन्त्र है; कोई वस्तु दूसरे के 
अधीन नहीं है । किसी के राग द्वेप करने से वह चीज अनुकूल नहीं 
. होती किन्तु पूर्वका पुण्य हो तो वह उस कारण से अनुकूल दीखती है 
किन्तु कोई चीज था कोई आत्मा अन्य किसी के अधीन नहीं है । 


कोई कहे व्यापक प्रेम करने से जगत वश मेँ होता है इस- 

लिए विश्व भर से प्रेम करना ग्रेम का विस्तार करना चाहिए |? इसका 

यह अथ होता है कि अधिक राग करूं तो सब भेरे अनुकूल हो जाँय, 

तब मुझे शांति की प्राप्ति हो; किन्तु ऐसा होता नहीं; क्योंकि सब 

स्व॒तन्त्र हैं। इसलिए पर द्रव्य से धर्म और शांति मानने वाले पर के 
भ्‌ 
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आश्ित अपना समाधान करना चाहते हैं उनके सभी सिद्धांन्त 'मूंठें है) 
निर्दोष मोक्षमांग में तो परसंयोंग' की अपेक्षा रहित, रागह्रेप-विपयें- 
कंषाय रहित, निकाली ज्ञायक हूँ, परंसे मिन्न पूरा पवित्र ज्ञॉनिमय हैँ 
रांगादिरूप नहीं हूँ शंरीरादि की क्रिया नहीं कर संकंता पुस्यादि पर 
चीज की सहायता की दीनता, अंपेन्ञां वालों नहीं हूँ, अकेला पूर्ण 
ज्ञान आनन्द स्वभावी हूँ, ऐसी पंवित्र दशा प्रकर्ट करने का जो खवलक्ष्य 
की स्थिरतारूप पुरुपाथ अपने से ही होता है। उसमें परवस्तु की आंव- 
श्यंकेता हों, ऐसी पराधौनता नहीं है क्योंकि प्रेत्येक आत्मा की ज्ञान 
स्वभाव संदेव ही स्वेतन्त्र है, पूर्ण है। शुद्ध स्वभाव की दृष्टि में अंश- 
मात्र भी राग नहीं है, परावेलम्बन नहीं है, इतंनां होते हुए भी स्वभांव 
की पूण स्थिरता सें न रह सके तब निर्दोष देव-गुरु-शास्त्र तथा वीत्त- 
राग धर्म के प्रेति विनय-संक्तिरूप मुकोव रहता है। वहाँ भी 
वीतरागता की रुचि की लगन है | उसमें थोड़ा भी रागद्वेष आदरणीय 
नहीं है तो फिर पर का करूँ, न करूँ, ऐसी बात केसे होय- ९ क्योंकि 
कोई आत्मा परका कुछ नहीं कर सकता इसलिए जिन्हें. हितरूप सम्यक्‌ 
सार्ग अपनाना है, स्वाघीनता में स्थित रहना है, अपना सच्चा हित 
करना है उन्हें अपने निर्दोष ज्ञान स्वभाव द्वारा सममना चाहिए कि 
दोष से गुण प्रकट नहीं होता, इसलिए त्रिकाली वस्तु स्वरूप को 
अंवाधित न्याये द्वारा समकनी चाहिए । 

आत्मा सेदेव ज्ञान आनन्द स्वरूँप निर्दोष साक्षी है।'मैं 
ज्ञाता हूं, पूषठ हूं; शुद्ध हूं; ऐसी श्रद्धा उसे रंवाधीन पूरा संरूप का 
ज्ञान और उसका हो आचरण हो वंहाँ थोड़ा सा भी क्रोध, मान, 
भायां, लोभ आदरणीय नहीं होते। बतेमान पुरुषों की कमजोरी से 


कक 


जहिज 
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अल्प क्रपाय की :अस्थ्रिरता हो .यह भिन्न-बात है.किन्तु -हम-ग्रहस्त्री हैं 
इसलिए:हमें थोड़ा राग़द्ेप भी करना चाहिए तो ही सब ठीक रहें, 
यह अस॒िप्नाय ,सिथ्या है -क्ग़ोंकि पू्च पुण्य विना बाह्य की अनुकूलता 
नहीं मिलती | बास्तव:में बाह्य की अनुकूलता है, ऐसा कहना कल्पत्ता 
मात्र है।। मैं प्र, संसार, देहादि-को ऐसे ही.ठीक रख सकता हैँ; 
सबको. वशमें- रख सक्रता- हूँ, पर मुफ़े सहायक हैं, में दूसरे क़ी.सहा- 
य्रता-क़र सकता हूँ-यह मान्यता अज्ञान है, मिथ्या-द्शत्-शल्य, है । 

. आ्राचीनकाल में ;किसी महान रांज्य.का स्वामी. एक परदेशी 
नाम का राजा था, किन्तु एक समय ऐसा हुआ कि उसकी रानी ने ही 
उसे जहर दे दिया, ऐसा जानकर भी उसने अपनी स्त्री पर क्रोध नहीं 
क्रिया ओऔर,जाना कि इस -शरीर का अन्त इसी प्रकार से होना था | 
में क्रिसी परवस्तु का स्वामी नहीं हूँ, स्त्री को 'मेरे'शरीर से लाभ-न 
हुआ इससे उससे 'हेपरूप यह कार्य किया | में अपना ज्ञानरूप ककांये 
करूं, जहर ' खिलाया यह भी जान लिया | में तो असंयोगी ज्ञाता ही 
हूँ 'ऐसा विचार करते करते राजा ने - अपने पवित्र स्वभाव की' महिमा 
में स्थिर होकर महापवित्र समाधिदशा में ज्ञानभाव में देह छोड़ी, 
किन्तु अपनी राजसत्ता-का उपयोग नहीं किया। यह-उसकी भूल नहीं 
थी किन्तु 'क्षानी'की बिचक्षणता थी, विवेक था | कोई -कंहे कि :मैं 
पर चीज में विचारा हुआ काम.करूं, किन्तु कोई काःकिसी द्वारा कुछ 
भी नहीं हो सकता। जीब ज्ञान में स्व को भूलकर मात्र रागेद्रेष, कर्तो- 
भोक्ता का भाव कर सकता है | प्रत्येक आत्मा अपने अनन्त गुणोयुक्त 
अनन्त- सामथ्यंयुक्त है ।. तीनकाल. और तीनलोक में कोई भी पररूप 
पर की क्रिया. करने. को:समर्थ नहीं है । एक. द्रढ्य दूसेरे.द्रव्य का. कुछ 


डदु 


भी काये नहीं कर सकता । निमिचहप से करों हूँ ऐसा समानता भी 
अज्ञान है क्योंकि पर को दवाने का कपाय भाव करे तो भी पर से 
लाभ हानि नहीं हो सकते किन्तु अपने त्रेकालिक स्वभाव के लक्ष्य में 
ज्ञान खव॒भाव की जाग्रति और शांति रूप रहे तो निर्मेलता श्रकट हो । 
कोई वस्तु पराधीन नहीं है। प्रत्येक पदार्थ सर्वथा स्वतन्त्र है, भिन्न 
भिन्न है। अनादि और अनन्तरूप से अपने आपमें परिपूर्ण है मात्र 
स्वभाव का लक्ष्य करके अनादि कालीन विपरीत अभिश्राय ( खोटी 
सान्‍्यता ) दूर करने की प्रथम आवश्यकता है| 


सच्चा ज्ञानी अन्तरंग से समाधान करता है और अज्ञानी 
पर सें इष्ठ अनिष्ट कल्पना करता है । कुट्ठम्व में किसी की मूल हो जाय 
तो विवेक से समाधान करना चाहिए पति में मूल हो तो स्त्री उपेक्षा 
करती है, सहन करती है, -कभी स्त्री मूल करे तो उसका पति जरा 
भी सहन न करे यह न्याय नहीं है। लौकिक नीति व्यवहार में सज्ज- 
नता का दावा करने वाला अपने सान्‍्य सिद्धान्तों के लिए बहुत'कुछ 
सहन करता है और इस नीति के लिए अन्य सबकी उपेक्षा करता है। 
इसी प्रकार आत्मधमे में व्यावहारिक सजनता-तो होनी ही चाहिए । 
अखिल संसार की क्या स्थिति है, जो यह विवेक से तथा समम पूर्वक 
धैये से जानता है वह अन्य को दोष दुःख देने का भाव नहीं करता । 
प्रश्न--आपकी वात सच्ची है किन्तु घर संसार सें रह कर ऐसा 
होना असम्भव है। 


उत्तर--पर संयोग किसी का लाभ यां झुकसान नहीं करा 
सकते, अज्ञात से मांतो भले ही। जिसे ऐसा अभिमान है कि यदि 


३ छ 
हम क्रोधादि कपाय न करें तो कास नहीं चले, मान, इजत अनुकूलता 
नहीं मिले लोक में निर्बल कहलायें, किन्तु उसके ऐसे अभिमायानुसार 
पर में कुछ नहीं होते इसलिये ऐसी मान्यता खोटी है। 


£. जिन्होंने तीत्र क्रोध, मान, माया, लोभ में चैतन्यवीयय को 
संलग्न कर दिया है, पर को दबाया और अनीतिपूर्ण अभद्र आचरण 
किये हैं वे भयंकर नरकगति से नपुसक हुये हैं। नपु'सक जीव को 
स्त्री पुरुष दोनों के कामभोग की अनन्ती तीत्र आकुलता होती है । 


२. जो क्रोध, मान, लोभ में थोड़े लगे और बिन्होंने कपट 
अधिक किया वे तियंच-पश् हुये। 


३. जो मन्दकपाय के मध्यम भाव सें रहे वे मनुष्य हुये । 
४. जो शुभ भाव में बढ़े वे देव हुये | 


४. जिन्होंने स्वरूप की स्थिरता द्वारा कपाय से अपना उपयोग 
सर्वथा नहीं लगाया थे वीतरागी सिद्ध-परमात्मा हुये । 


.. व जीव सिद्ध समान हैं ऐसा जो सममभता है वह सिद्ध 
होता है। सिद्ध ।रमात्मा के समान पूर्ण पवित्र शक्ति अत्येक आत्पा से 
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निहित है, जो इसे समझे पह बसा हो सकता है। किन्तु असीम 


लोभरूप विपय-वासना सें लीन होना परवस्तु में इश्बुद्धि करना 
महापाप है, स्वाधीन, स्वरूप की अनन्ती ' हिंसा है। ऋ्रोधादि त्च्छु 
भावों को धारण करने में अपनी हीनता, नपु सकता है। इसलिए सर्व 


श्रप 


प्रथम आत्मा के यथार्थ स्वरूप को जानकर परसे.इष्ट अनिष्ट मानना व 
परम कत्त त्व व भोकत्त त्व माननेके अअभिप्राय चदुल कर; ऐसा निएय 
करे कि भरे नित्य-ज्ञान: स्वभाव में जरा भी क्रोध, मान, माया, लोभ 
नहीं है इसलिए ये करने योग्य नहीं हैं| हित अहित रूप मानना तो 
अपना ही भाव:होने से उसे:( अपनेःभाव को )-वशमे .रख सकता 
है, ऐसे विवेक रूप.स्वभाव निश्चित होनेसे यह: निश्चित हुआं क्रि-कोधादि 
दोष-दारा स्त्री पुप्र आदि:ठीक रहें और-बश में रहें, ऐसा'मानना'मूंठा 
ही है । इसलिए त्रिकाली गुण दृष्टिःएखकर अन्नगुण (दोष) करनेकास्लक्ष्य 
स्वप्न में भी नहीं करना चाहिये ।.जरा भी क्रोधादि कपाय सेरे में नहीं 
हैइसलिए इन्हें न होने दू“-ऐसी दृष्टि और सावधानी ध्यानपूर्वक 
निरन्तर रखनी चाहिये | 


“ाया प्रेत्ये माया साक्षी भावनी! जैंसे ज्ञान स्वभाव की 
जाग्रति छिपाकर दूसरे से 'कपट भाव 'किया करता था वैसी प्रवृत्ति 
छोड़कर में अखण्ड ज्ञानवभाव की जाग्रति इस प्रकार स्ख्‌' कि किसी 
प्रंकारका कपंट अंशआदघे तो उससे भिन्न-रहूँ, निर्दोफ साज्षीभावकी , ज्ञान- 
दृष्टि द्वारा जान लेऊ | 'स्वभावकी जांगृतिम अंशमात्र भी कपट नंहीं आने 
दूः। पवित्र सरल स्वभाव की दृष्ठिःद्वारामांयांकुंटिल भाव की जीतलू' 
ऐंसी मेरी भावना-है। 


पलोस प्रंत्ये नहि लोभ समानःजो'-जैसे लोभ में लोभ-करने 
योग्य है! ऐसा ममत्व साव था, अब- मैं :इस. लोभ .के अ्रति अंशसात्र 
भी लोभ नहीं रंख' किन्तु - निर्लॉभतारूप अकप्ायी .सनन्‍्तोषभाव.से 
अर्मा मे'स्थिरःसहूं परम शांतिसयमेरे आत्मा में उ॒प्त रहूं। में अनन्त 
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ज्ञान-शांति स्वेभांवी हूँ।। ज्ञानस्यभाव मेँ स्थिरता द्वारा निर्मलेता प्रकट 
होंनें से त्रिकाल औरे त्रिलोंक का ज्ञान प्राप्त होता है, उंस पूर्ण आनन्द 
स्वभाव को भूलकर पर संयोग में सुखंबुद्धि मानकर विपरीत हुआ, 
इससे तीन काल' और तीनलीोक के परिप्रह की एृष्णा बढ़ती जाती है 
ड्विन्तुं उस छुंष्णा का पेंट कभी भरा'हो, ऐसा नहीं होता | अज्ञानभाव 
में अनन्ती तृष्णो द्वारा जैसे लोभ करने में अंसीमता थीं वैसे हीं में 
ज्ञानस्थभाव में हृढ़ होने से बेहद संतोष स्वरूप पूर्ण शुद्धता के ज्ञान 
द्वारा अनन्त ज्ञान एवं संतोष रख संकता हूँ । संसार की वासना को 
दूर कर में पुंरय पापरहित पूंण शुद्ध पवित्रता में ठहंरूँ और नित्य 
स्वभाव का संतोष प्राप्त करूँ ऐसी यह भांवना है। 


पूरी पवित्र, सिद्धपद अपने से शक्तिरूप सें है, उसकी, प्राप्ति के 
लोभ का विकल्‍प छठे गशुशस्थान तक होता है किन्तु दृष्टि में शुभ 
विकल्प का नकार है और भविष्य में “प्रभु की आज्ञा से उसी स्वरूप 
में: होऊंगा? इसका वत्तेमान में संतोष है, भर्थात्‌ संसार के. पुस्यादि 
परमाणुओं की इच्छा नहीं. है किन्तु मोक्ष. की इच्छा का विकल्प 
.छूटकर स्वरूप की स्थिरता की अपूर्व प्राप्ति कब होगी १ ऐसी. यहाँ 
भावना की गई. है । 
. बहु उपसर्गकर्चा प्रस्ये पण क्रोध नहीं, 
- बँदे. चक्रि तथापि न. मंले-मान- जो; 
: देह जाय पण माया थाय न रोमसां, 
- होम नेंहीं छो अवल-सिंद्धि निदानजो ॥८॥ 
- पूर्व अंवसरः की 'सावना में ऐसी रुचि का चिन्तन है कि 
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उत्कृष्ट साधक दशा प्रकट हो और शुभाशुभ भावों का ज्ञय करूँ 
कि जिससे पुनः बन्धन में न फँसू' | अखण्ड, अबन्ध, अपूर्वद्शा द्वारा 
विकल्प को दूर करूँ अर्थात्‌ मेरी शुद्धदशारूप पुरुषार्थ को उम्र करके . 
कर्म उदय की सूक्ष्म संधि को पुरुषाथ द्वारा तोड़दू', ऐसी उत्कृष्ट साधक 
दशा कब आबेगी ऐसी भावना यहाँ की गई है। अत्यधिक उपसरग्गे 
करने वाले के प्रति भी लेशमात्र क्रोध न हो, ऐसी यह' भावना है । 
क्रोधादि कषाय करने का अभिमप्नाय नहीं है किन्तु स्वरूप की स्थिरता 
की हृढ़ता का उम्र पुरुषार्थ करूँ ऐसी भावना है । 
स्वयं निरपराधी होते हुए भी किसी देव, सलुष्य, तियच 
अथवा अचेतन प्रकृति कृत घोर उपसगेजनित असाता का उदय हो तो 
भी उसके प्रति लेशमात्र भी क्रोध नहीं करूँ क्योंकि पहले असाता 
बेदनीयादि अनेक कर्म बांधे हैं, वे अपनी स्थिति अनुसार फल देकर 
निजरा को भ्ाप्त होते हैं, वे अस्थायी हैं, उनसे ज्ञान गुण को कोई द्वानि 
नहीं होती । कोई यह माने कि मैंने बहुत सहन किया तो उसकी यह 
मान्यता झूठी है क्योंकि ज्ञान का भाव असीम रूप से जानना है। 
जिसे केवलज्ञान प्रकट हो वहाँ सब अनन्त को सहज ही जाना जाता 
है । उस दशा के बिना मैंने बहुत जान लिया, सहन किया ऐसा 
मानना भूल है। कोई कहे कि कोई मुझे गाली दे, मेरी निन्‍दा करे तो 
कितनी बार सहन करूँ ? सहन करने की कोई सीसा तो होनी 
चाहिए १ किन्तु. ऐसा नहीं है। सहन करना अर्थात्‌ सम्यश्ज्ञान के 
कार्य को विबेकरूप जान लेना है। अनन्ती प्रतिकूलता के संयोग 
दिखाई पड़ते हुए भी ज्ञान रुकने का स्वभाव वाला नहीं है, 
. जानने में दोष या दुःख नहीं है। जो जैसा है वैसा जानना तो गुण है 
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उसमे अनन्ती समता है। आत्मा सदैव ही बेहद ज्ञान समता का 
समुद्र है; पर चीज को जानता हूँ ऐसा कहना व्यवहार मात्र है वास्तव 
में स्वयं अपने ज्ञान की स्वच्छता को अपने में जानता है देखता है; 
पर वस्तु किसी को विगाड़ने वाली या सुधारने वाली नहीं है । 


आत्मा स्वाधीन ज्ञान स्वरूप है। वह रागादि या देहादि 
पर-बस्तुरूप तीन कालमें भी नहीं है। एक द्वव्यमें परद्रव्य का कारण 
फार्यभाव; परांधीनता या परका सहायकत्त्व तीनलोक और तीनकाल 
में नहीं है। घास के एक तिनके के दो टुकड़े करने की ताकत किसी 
आत्मा में नहीं है फिर भी कोई ऐसा माने कि आत्मामे ऐसी ताकत 
है तो उसकी मान्यता भूठी है, उसे स्व॒तन्त्र ज्ञान स्वसावी आत्मा का 
तथा पुद्टल की स्वतन्त्रता का भान नहीं है। 


जिनकी निमित्त पर दृष्टि है, उन्होंने रागको करने योग्य माना 
है। मुझे पर से लाभ हानि है ऐसा जो मानता है उसने अनन्त पर के 
साथ अनन्त रागह्वेष को करने योग्य साना है। उनकी विपरीत 
मान्यता में तीनों काल रागह्वेष करने योग्य हैं, ऐसा आया किन्तु ज्ञान 
में स्वल॒क्ष से ज्ञान का समाधान करना चाहिए, ऐसा उन्होंने स्वीकार 
नहीं किया । जिन्होंने सर्वज्ञ बीतराग के न्याय से यथार्थज्ञान स्वभावको 
ज्ञानकर अनादि अनन्त एकरूप, पर से भिन्नरूप जानने वाला हूँ ऐसा 
बेहद, अपरिमित ज्ञान, समता स्वरूप की प्रतीति की उनका ज्ञान 
स्राव का थैये किसी प्रकार नहीं छूट सकता । इसलिए गृहस्थ दशा 
में भी अखण्ड ज्ञान स्वभाव की प्रतीति में बेहद समता सहज ही 
आती है। 

ध्‌ 


श्र 


ज्ञान तो गुण है, गुणसे दोष की उत्पत्ति संभव नहीं है। 
जिन्होंने ज्ञान को अपना स्वरूप स्वीकार किया उन्होंने पर से प्रतिरुद् 
होना नहीं माना । ज्ञान में जो जैसा है उसे बैंसा जान लेना तो गुण 
है ज्ञान का काये जानना है, राग का कार्य पर वस्तु में इष्ट अनिष्ट 
कल्पना कर सकना है। ज्ञान तो प्रत्येक आत्मा का खतन्‍त्र अखण्ड 
स्वभाव है, वह किसी भी काल में जानने से समाप्त हो या अटक जाय 
ऐसा स्वभाव नहीं है। ह 


जिन्हें पर वस्तु में तीज्र स्नेह है. उन्हें दृष्णा और मोह रहित 
ज्ञानस्वभावी आत्मा की पहचान नहीं है। अमुक मोह दूर किए बिना 
घ॒र्म के समीप आना नहीं होता। खर्च करने से पैसा नष्ट नहीं होता, 
यह न्याय का सिद्धान्त है। मध्यस्थ भाव से यथाथे रूप से प्राकृतिक 
लियम सममना चाहिए कि दान देने से धन नहीं नष्ट होता किन्तु 
पुण्य नष्ट हो तो धन नष्ट दो । निर्लोभी अकषायी पवित्र आंत्मस्वरूप 
की पहचान होने के पश्चात्‌ शुद्धात्मा का लक्ष्य निरालम्बी ज्ञान-भाव 
में रहता है, अतः सर्वप्रथम संसार के प्रति अशुभ राग छूट कर सच्चे 
धर्म की प्रभावना के लिए लोभ कषाय का त्याग करता है। सच्चे धर्म 
की साधना करने वाले स्थिर रहो अर्थात्‌ मेरा वीतरागभाव बढ़ जाय 
ऐसी भावना वाले ग्ृहस्थ के अशुभ से बचने के लिए दानादि क्रिया हुए 
बिना नहीं रहती, पर की क्रिया के साथ सम्बन्ध नहीं है किन्तु गुण 
की रुचि में राग सर्वथा दूर नहीं हुआ इसलिए जो राग रही उसकी 
दिशा वह बदलता है किन्तु शुभ राग को ( धर्म में ) सहायक नहीं 
मानता | पर से सर्वथा भिन्न निवृत्ति स्परूप-ज्ञान स्वरूप हूँ ऐसी - 


३ 

स्वाधीन तत्त्व की रुचि राग का नाश करने वाली है इसलिए त्रह्मचये 
सत्य आदि सदूगुणों की रुचि हुए विना नहीं रहती । स्वरूप की सच्ची 
पहचान होते ही छुरन्त त्यागी हो जाय ऐसा नियम नहीं है। जिसे 
सच्ची पहचान हो उसके व्यवहार नीति और पारमार्थिक सत्य प्रकटे 
बिना नहीं रहता। जहाँ पारमार्थिक सत्य है वहाँ व्यवहार में सत्य 
धचनादि हो ही । जिसने सत्य का भान किया हो उसे असत्‌ खोदी 
समर का अंश भी न रहे, यह अटल नियम है । 


धवीये रुचि का अनुयायी है।” जिसमें जिसका प्रेम हो वह 

उस इंष्ट की प्राप्ति के लिए पुरुपाथ करे ही, जिसकी रुचि हो उसके 
लिए मर पच कर भी प्राप्ति का प्रयत्न करे ही, ऐसा नियम है। 
पराधीनता का दुख देखे तो दोष दुख रहित में अकेला हूँ ऐसा विचार 
करे और अन्य सब की उपेक्षा कर छूटने का उपाय करे। जैसे कीडा 
या लट पत्थर के नीचे दवा हुआ भी जीने के लोभ से शरीर पर बहुत 
घजन होते हुए भी देह के ढुकड़े हो जाय ऐसा जोर कर भी बाहर 
निकलता है । सकोड़ा किसी के चिपट जाय तो भले ही आधा शरीर 
टूट जाय किन्तु छोड़े नहीं, ऐसे ही प्रत्येक जीव अपने संकलित कार्ये 
को करता दिखता है। अतः यह सिद्ध हुआ कि समझ के अनुसार 
रुचि, रुचि अनुसार वीर्य हो ही। जिसे जिस प्रकार का श्रद्धान 
' निश्चित्‌ हो जाय, वे इष्ट मान ले उसकी प्राप्ति के लिए पूर्ण पुरुषार्थ 
करे ही, उसके लिए अपने शरीर की भी परवाह नहीं करता किन्तु 

. अपने मान्य. इष्ट की प्राप्ति के लिए प्रयत्न करे ही। ( पर वस्तु को 
. कोई आप्त नहीं कर सकता, कल्पना से मान भले ही ले ) लौकिक 
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कहावत है कि देह का नाश हो तो हो किन्तु इष्ट प्रयोजन की प्राप्ति 
करेंगे ही । 

उसी प्रकार अनन्त काल की पराधीनता से, रागद्वेप अज्ञान 
भाव से छूटने का उपाय जिन्होंने अपने ज्ञान स्वभाव हारा जान लिया 
उसकी रुचि क्‍यों न हो ? मैं सदेव ज्ञानादि अनन्त गुणों से परिपूर्ण 
हूँ, शुद्ध हैँ, रागादि पुर्य, पाप, पर उपाधि, विकार आदि मेरे में नहीं 
हैं। में पर से भिन्न ही हैँ ऐसा जिसने जान लिया वह यथार्थ स्वरूप 
की निःशंक श्रद्धा में ज्ञानवल द्वारा, स्वाधीन स्वरूप की एकाग्रता से 
पूर्ण सिद्ध पढ़ लेने के लिए, स्वरूप रसमें लिप्त, लीन हो तो केसे 
ढिंगे १ भल्लें ही शरीर छूट जाय किन्तु इस पूरे स्वभाव की शुद्धता की 
संधि और शुक्ल ध्यान की श्रेणी न छूटे ऐसा अपूर्व अवसर ( अब 
निश्चय, सर+-श्रेयो मार्ग ) कब आएगा ऐसी यह भावना की गई है। 

में पर से सिन्न त्रिकाली ज्ञान स्वभाव रूप हूँ किसी द्वारा 
रुकने वाला नहीं, पर रूप नहीं हूँ, रागादि रूप नहीं हूँ, दूसरे के प्रति 
झ्रुकाव का अशुद्ध भाव तो एक समय मात्र की अवस्था जितना है, में 
नित्य टंकोल्कीर्ण ज्ञायक एक रूप हूँ किसी नि्मित्त की अपेक्षा वाला 
नहीं हूँ, ऐसा प्रत्येक आत्मा पूर्ण स्॒तंत्र भगवान है । सर्वज्ञ भगवान के 
शासन में सम्पूर्ण जगत का न्याय निहित है, सध्यस्थता पूर्वक स्वतन्त् 
स्वभाव से विचारे तो सर्वेज्ञ के उक्त न्याय के अनुसार सारा ज्ञान 
आत्मा में है। श्रीमद्‌ ने भी यही कहा है :-- 


“बहु उपसगे करती प्रत्ये पण क्रोध नहिं” बहु! शब्द उपसगे 
की असीमता सूचित करता है, बहु:उपसर्ग के . सम्रत्ञ भी बहु क्षमा 
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स्वभाव जाग्र॑त है। क्षमा अर्थात्‌ स्वभाव से परिपूरो ज्ञानदष्टि में किसी 
के दोप दिखाई नहीं पड़ते क्योंकि कोई वस्तु दोष रूप नहीं है, भले ही 
घोर प्रतिकूलता का प्रसंग ज्ञान की स्वच्छता में जाना जाय किन्तु 
उससे ज्ञानीको बाधा नहीं है । अशुभ कर्मके संयोगको ज्ञानी जानता है 
कि जैसे विपरीत पुरुषार्थ द्वारा बिकारी पर्याय पहले अपनाई उस भूल 
का फल वर्तमान में दिखाई देता है किन्तु अब सें त्रिकाली अखण्ड 
ज्ञान स्वभाव का स्वामी होने से भूलरूप परिणमन नहीं करता किन्तु 
निर्दोष ज्ञाताभाव से मूल रहित स्वभाव के भान में स्थित होकर भूत- 
कालीन अवस्था और निमित्त का ज्ञान करता हूँ। 


ज्ञानी जिन संयोगों को देखता है उनमें हर्ष शोक नहीं करता। 

निर्दोष ज्ञान स्वभाव का लक्ष्य रख कर भी ज्ञानी , अल्प राग हेष में 

लंग जाता है किन्तु उसकी मुख्यता नहीं है, में त्रिकाली ज्ञान 
स्वभावी हूँ इसकी भ्रुख्यता है। ऐसा विचार कर निःशंक स्वभाव में 
सच्चा अभिप्राय लावो कि में राग, हेष, मोह रूप नहीं हूँ क्‍योंकि थे मेरे 
स्वभाव नहीं हैं, इसलिए कषाय अंश मात्र भी करने योग्य नहीं है, 
राग द्वेष न होने देऊे अथीत्‌ जाम्रत ज्ञान स्वभाव की बेहदता से स्थिर 

रहूँ | ऐसा अभिप्राय जागम्रत रखना ही ज्ञान की क्रिया है। अल्प राग 

का अंश अभी होता है यह अलग बात है किन्तु हमें राग हेष करने 

पड़ते हैं ऐसा मानने में तो बहुत अहित है। में दूसरों को सममा दूँ, 

मेरे द्वारा दूसरे. समभते हैं, मेरी सलाहसे सब भी पकार से रहते हैं, 

इस प्रकार पर की व्यवस्था का कढ त्व एवं समस् रखूँ ऐसी मान्यता 

महापाप है। पर का कुछ भी कारये कर सकूँ यह विपरीत अभिम्नाय है 


हक 


और उस असिप्राय में अनन्ती आसक्ति है इसलिए सर्वप्रथम इस 
अभिप्राय को बदलना चाहिए। 


मैं सदा ही पर से भिन्न ज्ञानानन्द स्वरूपी हैँ; ज्ञान सिधा 
कुछ भी नहीं कर सकता। मैं पराश्रय में लगने वाले भाव को नित्य 
स्वभाव की भावना द्वारा दूर करने वाला हूँ 'पर' मुझे: सहायक नहीं 
हो सकता। मेरा क्ेठ्य तो यह है कि राग रहित, परावलम्बन रहित 
ज्ञान कहूँ। मैं पूरे पवित्र ज्ञान मात्र हूँ ऐसा अमभिप्राय मैं निरन्तर 
“बना रखू' और स्वरूप की दृढ़ता बढ़े यही हितकर दे । ह 


भले ही किसी को प्रसंगवश सलाह, सूलना देने का विकल्प 

आबे, किन्तु उसमें किसी प्रकार का आग्रह ममत्व न होना ध्चाहिए । 
भेरी बात से कोई सुधरे या बिगड़े इसका कत्तृत्व ममत्व छोड़ देता 
हूँ । तत्पश्चात्‌ चह सुधरे या न सुधरे यह उसके भावों पर निर्भर है, 

मैं किसी को कुछ कर नहीं देता । मैं तीनों काल में ज्ञान ही करता हूँ 
'ऐसा मानने से राग द्वेष होने का अवकाश नहीं रहता, सुधरना तो 
'छसे स्वयं को है। त्रिकाली द्रव्य खभातर में कुछ बिगाड़ नहीं होता। 
बर्लमान एक समय की अवस्था मैं पराश्रय कर जीव नये रागह्वेप 

करता है यह उसकी भूल है। इस भूल को वह नित्य ज्ञान स्वभाव के 

- लक्ष्य और स्थिरता वार दूर कर सकता है । इसलिए समाधान स्वयं 
को ही करना है, पर से छुछ भी नहीं है। इसी में अनेक प्रश्नों का 
समाधान हो जाता है। मैं दूसरे को शीघ्र समझा दूँ, पर की व्यवस्था 
रख सकता हूँ ऐसी मान्यतायें सब मिथ्या हैं। जिसने अपने आपको 

सुधार लिया उसका सारा जगत छुघर गया, जिसने रखाधीन स्वरूप मे 


घ्रछ 


निजात्मा को अविरोध रूप से. जान लिया उसके कोई विष्न नहीं है । 
चाहे अनुकूल या प्रतिकूल बहुत उपसर्ग आवे उनमें ज्ञान को क्‍या ? 
उपसग चार भ्रकार के हैं--देव, मनुष्य, पशु और अचेतन कृत । उनमें 
किसी के प्रति भी क्रोध नहीं आबे ऐसी भावना है। 

कोई माने कि मैं अपने भाई, मित्र, पुत्र, समाज आदि का 
इतना उपकारी रहा हूँ किन्तु वे फिर भी मेरी निन्‍्दा आदि हारा प्रति- 
कूलता उपस्थित कर मुझे; हैरान कर देते हैं, ऐसा मानना भी मिथ्या 
अम है। ये सब संयोग पूर्व कर्म के निमित्त हैं, तू उनमें अपने इष् 
अनिष्ठ' रूप होने की कल्पना करता है, नि्मित्त आत्मा से नहीं हैं तुमे 
दूसरा जबरदस्ती से बिगाड़ नहीं सकता । 

कोई भी परवस्तु दूसरे को राग, द्वेप, क्रोधादि नहीं करा 
देती । आत्मा अरूपी, ज्ञानघन, ज्ञानपिंड है उसमें रागठ्वेष उपाधि का 
अंश नहीं है, तब परवस्तु के प्रति क्षोम किसलिए करना चाहिए ९ जो 
वस्तु पर है वह सर्वथा भिन्न अपने स्वभाव में स्थित है। ऐसे स्वतन्त्र 
वस्तु स्वभाव को कोई भिन्न जानले तो उसे ज्ञात होगा कि मेरे में न 
क्रोध है, न ढवेप है, न हठ छै; न उपाधि है। 


आत्मा ज्ञाता, साज्षी है, उसमें अरूपी ज्ञान में प्रीति या 
अप्रीति आदि विकल्पों का अंश भी नहीं है । परवस्तु किसी के लिए 
इ्ट अनिष्ट नहीं है, लौकिक जन परवस्तु से इ्ट अनिष्ट, सुख, ढुख की 
'कल्पना कर लेते हैं और अपने को राग वाला मानते हैं । किन्तु यदि 
आत्मा रागादि रूप हो तो राग दूर नहीं किया जा सकता । जीव पर 
के कारण से अपने को सुखी दुखी मानता है यह भी वास्तविक नहीं 


ड्प 


है। यदि जीव को पर से दुख होता हो तो जीव कभी क्षमा नहीं रख 
सकता किन्तु ऐसा नहीं होता। आत्मा चाहे तो किसी भी प्रतिकूल 
संयोगों, प्रसंगों में क्षमा, समता, शान्ति रख सकता है, उसमें कोई 
भी वाघा नहीं दे सकता। निमित्त चाहे जैसा मिले किन्तु उनमें से 
सुलदा अर्थ कर सकते हैं। 
... पवित्र ज्ञानी को भी कभी निन्‍्दा होती है, उसकी निन्‍्दा 
करने वाले पुस्तक भी लिखते हैं किन्तु उससे आत्मा को क्या.? कोन 
किसकी निन्‍्दा करता हैं ९ हर 
प्रत्येक अक्षर अनन्त परसाणुओं से बना हुआ है, वाणी तो 
परमाणुओं की अवस्था है। वे निन्‍दा के शब्द तो तुमको यह कहते 
नहीं कि तुम ठ्वेष करो किन्तु अज्ञानी अपनी विपरीत मान्यता द्वारा 
'मेरी निन्‍दा करता है? ऐसा मानकर अपने साव में द्वेप करता है। 
किन्तु ज्ञानी को राय ढ्वेष करने का भाव नहीं होता तो फिर अन्य कौन 
करा सकता है ! ज्ञानी परवस्तु द्वारा रागढ्वेष मोह होना नहीं मानता) 
अपनी निर्येलता से अल्प रागह्ेप होता है यह गौण बात है । 

: ज्ञानी जानता है कि निंदात्मक शब्दों के जड़ रजकण पुस्तक 
रूप होने वाले हों तो उनको कोई भी शक्ति नहीं रोक सकती । ऐसा 
जानने वाले के चाहे कितने ही परिषद आयो, तव वह क्षमा रखता है| 
और 'ज्ञाता रहूँ? यही सेरा सहज स्वरूप है, समतास्वरूप की स्थिरता 
बढ़ाने की उत्तम कसौटी का यह समय है, सामने वाले जीव मुझे 
दुःख देने में निमित्त होते हैं, ऐसा विचारकर वह उनसे द्वेष न करे 
'किन्तु उनकी अज्ञान दशा देखकर करुणा करता है किन्तु किसी के 
प्रति द्वेष या. क्रोध नहीं करता वह ऐसी समता.रखता.है। 


छ६ 
' . * जीव जब तक परवसतु सें कत्त त्व-समत्व सानता है और पर 
से भिन्नत्व नहीं समझता तब तक वह उद्तसें कर्तापने का अभिमान 
और रागह्वेप करेगा तथा पर का कर्चा मोक्ता हूँ ऐसी कल्पना करेगा । 
पर सम्बन्धी विचारा हुआ वैसा कभी होता नहीं और विपरीत 
मान्यता से रागह्वेप दूर नहीं होता। इसलिए सबे-प्रथम निज-पर 
स्वरूप को जानो उसका अभ्यास, अध्ययन, श्रवण, मनन करो । सच्ची 
समम विना मिथ्या खतौनी-विपरीतत मान्यता होगी। लोग ऐसा सोचते 
हैं कि यह मेरा लड़का होकर, मेरा भाई होकर, सीमा से बाहर ऐसा 
अहित केसे करे ? किन्तु भाई | संसार का ऐसा ही नियम है यह कोई 
नेबीनता नहीं है' और अपना दुःख हटाने का सच्चा उपाय एकमात्र 
आतज्ञान है | लोकमें बाहरी वस्तुको इष्ट मानकर स्थिर रखने के लिए 
कितना उत्कृष्ट सावधान रहता-है तो फिर जिसे सच्चे हित ( आत्म- 
स्वरूप ) की प्राप्ति हुई उससे किसी भी प्रकार का विध्न केसे आने दे ९ 
नहीं ही आने दे । 
 अकपाय दृष्टि द्वारा कपाय दूर करने की यह भावना है । चाहे 
अतिकूल प्रसंग उपस्थित हों किन्तु उनके उपस्थित करने वालों के प्रति 
क्रोध नहीं क्षमा अर्थात्‌ 'में अपनेको क्षमा करता हूँ' । बाह्य निमित्तको 
दूर करना- नहीं है क्‍योंकि दूर करने से दूर होते नहीं किन्तु उनके 
सम्बन्ध का निर्दोप ज्ञान होता है अथवा रोगद्वेष हो सकता है किन्तु, 
'निमित्तों को दूर करने की किसी की सामर्थ्य नहीं है किन्तु क्षमो 
बनाये रखनी यह अपने पुरुषार्थ के अधीन है, अज्ञानी पर निमित्तों को 
दूर करना चाहता है किन्तु उनका दूर होना जीव के अधीन नहीं है । 
इसलिए कोई पर में पुरुषार्थ नहीं कर सकता और उससे शान्ति नहीं 


प्र 


मित्रती । धर्मात्मा निमित्त का लक्ष्य नहीं करता, वह स्वयं ही समता- 
भाव; क्षमा स्वभाव को धारण करता है । 
विरोधी जीव को क्रोध करने से रोकना इस जीव के सामथ्ये 
की बात नहीं है. किन्तु अपने में सहज-स्थभाव में समता करूँ, यह 
मेरी स्वसत्ता की बात है। घाणी में पेलदे तो भी अशरीरोभाव बनाये 
रखने की बात है, उत्कृष्ट साधक दशा की भावन्ता है, इसीलिए उत्कृष्ट 
परिषह की बात को है, यह सहज वीतराग दशा की भावता है। 
निर्मरथ मुनिदशा में निरन्तर आत्म-समाधि जब होती है तब बाहर 
क्या होता है इसकी उन्हें सुध भी नहीं रहती | कौन बोले ९ कौन 
सुने ? कौन समभावे ९ ऐसी मध्यस्थ वीतराग भावना सच्चे सर्व॒रूप 
की पहचान करने से होती है | पर निमित्त को दूर करना, रखना या 
उनमें मेल मिलाप करना या परिवतेत करना चेतन के अधिकार -सें 
नहीं है, इसलिए उसका ऐसा निर्णय कर एक बार सच्चे अभिप्राय की 
स्वीकारता तो करो १ आत्मा की स्वाधीनता को स्वीकार कर मजबूती 
लाओ तो रागह्टेष करने का उपाधि भाव ( बन्धभाव ) पूरतया उड़ 
जायगा । जो काय आत्मा के हाथ है और करने योग्य है उसे ही करना, 
ज्ञानी का आशय है। अज्ञानी बाह्य .संयोगों को दूर करना चाहता है 
और उससे रागह्वेष, मोह करता है किन्तु सम्यश्ज्ञानी घर्मात्मा मानता 
कि अपने आश्रित ज्ञान परिणमन है वह उसके द्वारा समता स्वभाव 
में परिणमता है इसलिए वह सहज ही रागद्वेष विषय-कपाय को 
जीतता है । ह 
कभी घोर असाता के उदय में ( जैसे शरीर को घाणी में 
पेल देने का ) घोर उपसर्ग आवबे तो भी ज्ञानी उस ज्ञेय सम्बन्धी राग- 


४१ 


हेप रहित ज्ञान करता है, वह उसे जानता अवश्य है किन्तु वह जानने 
में अटकता नहीं। जो परमाणु छूट जाते हैं चह उनका ज्ञान चतेता 
है । जिसे आत्मा की श्रद्धा है. वह उत्कृष्ट प्रतिकूल प्रसंगों में भी खेद्‌ 
नहीं करता, अंतरंग में क्षोभ नहीं करता, ऐसी उसके ज्ञान की दृढ़ता 
होती है। जब तक वह ग्रृहस्थ अवस्था में है तथा पुरुषार्थ में नि्बेल है 
तब तक ज्ञानी होते हुए भी थोड़ी अस्थिरता हो जाती है किन्तु अभि- 
प्राय में वह अशरीरी बीतराग भाव का लक्ष्य है और उसे प्रकट करने 
की भावना करता है। पहले महान मुनिवर हो चुके हैं, वे चाहे जितने 
उम्र परिपह में भी अपूर्वा समता-समाधि भाव की सहज शान्ति में 
भूलते हुए ज्ञान की रमणता में स्थिर रहे । 


देह पेली जाती है! ऐसे विकल्प को भी छोड़कर उन्होंने 
ज्ञानघधन वीतराग दशा रखी। जिसमे रागद्वेपके विकल्पोंका प्रवेश न हो 
ऐसी अपूर्व साधक दशा शीघ्र आबे, ऐसी भावना वह रखता है। ऐसा 
धर्मात्मा यूहस्थाश्रम में था या आत्मा में स्वरूप की यथा जागृति के 
भानद्वारा अपूर्वता का यह संदेश है, अंतरंग में आत्मवल द्वारा रिथरता 
में अधिकता रहते और वीतराग स्वभाव को सिद्ध कर उसी रूप होने 
की भावना की गई है, ऐसी भावना करने वाले के निःशंक अमिप्राय 
में अपने आगे के भव का अभाव दिखता है। 


ग्ृहस्थ दशा में भी दृढ़तर सम्यक्त्व हो सकता है, इसका 
परिचय करे तो समम में आवे | लोगों को बाह्य संयोग की सावधानी 
की ओर लक्ष्य रहता है कि ऐसे संयोग होना चाहिये ओर ऐसे नहीं 
चाहिये। ज्ञानी को ऐसा अभिप्राय नहीं होता अनुकूल-श्रतिकूल 


' हर 


संयोगों में ज्ञानी राग या हेप नहीं करता । यहाँ अशरीरी, अतीन्द्रिय, 
ज्ञान-आनन्दमय भाव की महिमा बताई है, “धन्य हैं वे मुनिवर जो 
समभावी रहे !? जिसके अंतरंग में उत्कष्ट साधक दशा की रुचि यथार्थ 
रूप से जमी हो उसकी ऐसी भावना होती है । 


+े 


#बंदे चक्री तथापि न मले मान जो” छह खण्ड का अधिपति 
चक्रवर्ती महावैभवशाली होता है उसकी हजारों देव सेवा करते हैं वह 
४८ हजार पाटण,; ७२ हजार नगर, ६६ करोड़ पदातियों का स्वामी 


होता है | 


ऐसा राजा वर्तमान में मद्दाविदेह क्षेत्र में विद्यमान है, वहाँ 
सनातन जैन निम्रंथ मुनि धर्म हमेशा रहता है। चक्रवर्ती सम्राट 
अपने विशाल वैभव के साथ मुनि की बन्दना करने के लिए आता है 
ओर परम विनय-बंदना पूर्वक उनकी स्तुति करता है “हे मुनिराज 
आप बहुत ही पवित्र अवस्था में हैं? ओर उनकी अत्यन्त विनय से 
वंदना करता है किन्तु मुनि को इससे मान का अंश भी नहीं होता। 
जिसको जो रुचे वहीं वह करे, इस न्याय के अनुसार गुण का आदर 
करने वाले के गुण रुचते हैं | वह उसके अपने ही. कारण से- है और 
यंदि कंभी निन्‍दा करनेवाले को दोप दिखाई पड़े तो वह भी उसी के 
कारण से है| इसलिए मुनि को “पर के सम्बन्ध में कोई विकल्प नहीं 
है.। जो चैतन्य आनन्द मूर्ति भगवान आत्मा में. अपनी ज्ञानानन्द की 
सहज समता में सहासुख सानकर पूर्ण स्थिरता में, एकाग्रता में स्थित 
है---उसे स्वश्स्वरूप जे बाहर निकलना कैसे रुख १. नहीं रुचे । 


मुनि अवस्था में जो पवित्र.दशा. प्रत्यक्ष.प्रकंट, होती. है उस 


। श्र 
उत्ष्ट साधक दशा के प्रति इस गाथा में आदर व्यक्त किया गया है। 
वह दशा अपने वतेसान से नहीं है इसलिए उसके प्रति अपत्ती रुचि 
व्यक्त की है। अपने में पात्रता है और उस ,दशा के प्रति आदर है 
इसलिए पूर्णता के लक्ष से यह भावना की गई .है।। जिसे यथार्थ स्वरूप 
की पहचान है ऐसा सम्यग्दृष्टि ऐसी भावना करता है । 


... “लही भव्यता मोह' मान, कवण अभव्य त्रियुवन अपमोन? 
तीथकर देव सर्वज्ञ भगवान-की धर्म सभा में किसी जीव के लिए थह 
ध्वनित हो कि वह भव्य है तो उसके समान जगत में दूसरा कया 
सम्मान द्ोगा ? किसी जीव के लिए सहज वाणी में आया कि प्यह 
जीब अपात्र है! तो जगत में उससे अधिक भारी अपमान ओर क्या 
समभना चाहिए। साज्ञात्‌ सर्वज्ञ भगवान की वाणी किसी जीव विशेष 
को लक्ष्य कर कह्दे कि यह जीव सुपात्र है। अहो धन्य ! जगत में इससे 
अधिक भारी सम्मान और क्या. जब गौतम स्वामी समवसरण ( धर्म 
सभा में ) प्रुविष्ट हुए और मानस्थम्भ पारकर प्रभु ( महावीर स्वामी ) 
के सम्मुख गए कि प्रश्चु की दिव्य ध्वनि हुई “अहो । गौतस भव्य-है? 
ऐसा साज्ञात्‌ दिव्यध्वनि में प्रथम स्थान गौतस को मिला। ह 

तीर्थंकर भगवान के' केवलज्ञान अ्रकट हुआ था. तब भी ६६ 
दिन तक वाणी व्यक्त नहीं हुई । सर्वज्ञ भगवान तो वीतराग हैं उनके 
इच्छा नहीं है किन्तु भापा .रजकणों का प्राकृतिक योग ऐसा था कि 
लोकोत्तर पुण्यवान गणध्र ,पदवी पाने योग्य जीव का उपादान जब 
तक प्रभु के - सन्मुख नहीं - होता तब.तक तीथकर भगवात्न की.वाणी 


दूसरे को निमित्त नहीं हुई । 


श्षे 


सौ इन्द्र, लाखों देव आदि असंख्यात प्राणी सगवान के दर्शन 
व वाणी सुनने के लिए आए, इन्द्र ने सी भगवान की भक्ति की किन्तु 
६६ दिन तक भगवानकी वाणी नहीं खिरी और गौतसके सम्मुख आते 
ही दिव्यध्वनि व्यक्त हुई । उस समय भी गौतस को अपने वड़प्पन का 
अभिमान नहीं हुआ किन्तु वह असर के सम्मुख दीनता एवं नम्रता से 
विनय पूर्वक झुक गया, मुनिपद की प्रतिज्ञा कर ध्यान में लीन हो गया 
और ठुरन्‍त ही सातवीं अग्रमच भूमिका निर्विकल्प दशा और चौथा 
सन:पर्यय ज्ञान प्रकट हुए और उन्हें गणधर देव को पदवी मिली । 


साक्षात्‌ सर्वक्ष परमात्मा से नीचली पद्वी गणधर देव की है, 
ऐसी पदवी पाकर भी गौतस अत्यन्त नि्मोनता से कहते हैं कि 'घन्य 
प्रभु! आपकी दिव्य चाणी का भी वन्दन करता हूँ, “धन्य पग्रस्ु ! 
आपका वबीतराग सागे। क्या पूछें ? सच समाधान हो गया धन्य 
प्रभु ! आपके अपूर्व उपकारी वचन सुनते हो भव्य जीवों के सम्पूरो 
सन्देह मिट जाते हैं।! और वे निरसिमान भाव से आत्मा में स्थिर हो 
जाते हैं। उस अनन्त उपकार का वाणी द्वारा क्या वन करूँ ९ गण- 
धर देव को ऐसी उत्कृष्ट साधक दशा है पांचवें ज्ञान ( केवल ) प्रकट 
करने का पुरुषाथे है। ऐसी निर्मानी निम्नथ दशा का आपूर्व अवसर 
मुझ्छे कव मिलेगा १ ऐसी भावना साई गई है। 

सोक्षमाय प्रकट करने वाला यह निम्र॑थ सार्ग ही है, अन्य नहीं 
है, चक्रवर्ती राजा, मुनि का बहुत सम्मान करे हैं, हजारों का जन- 
समूह अनेक राजा महाराजा सपरिधार आकर उनका दर्शन करते हैं 
' किन्तु मुनि को उत्तका अभिमान नहीं होता, क्योंकि वे जानते हैं कि 


नर 


. आत्मा का सान शव्द या विकल्प से नहीं होता, वह तो अपने भाव का 
फल है। कोई निन्‍्दा या रुति करे तो वह नामकर्स की प्रकृति है उससे 
मुझे हानि लाभ नहीं है ऐसा मानने वाले सुनिवर धन्य हैं । 

“देह जाय पणु माया थाय न रोम मां”? साधक दशावाले मुनि 
पूरी शुद्धता के पुरुषार्थ में लीन रहते हैं, उस समय कभी देह नाश का 
प्रसंग आवे, कभी घोर परिषह का प्रसंग आवे तो भी वे देह के प्रति 
अंश मात्र भी ममता नहीं करते, वे पुरुषार्थ की रिथिरता से छूट कर 
रागह्रेष में नहीं अटकते; जहाँ सरल पुरुषार्थ हों उसमें क्ुटिलता नहीं 
होती, निराबाघ, पुरुषार्थ पूर्णता के लक्ष्य में चालू रहता है । उन्होंने 
पूर्ण केवलज्ञान ऊपर ही सुनिश्चल दृष्टि डाली है अर्थात्‌ उससे अपने 
पुरुषार्थ को लगा कर सतत, अबाध स्थिरता में लीन रहते हैं। इस 
बीच सें यदि देह नाश का प्रसंग आ जाय तो भी पुरुषार्थ की गति नहीं 
बदलती, मोहभाव या माया का अंश भी नहीं आता, कभी भी पुरुषार्थ 
को वक्र गति नहीं होती । 'ऐसे बीतराग भाव का पुरुषार्थ जिस काल में 
प्रकट करूँगा वही स्वकाल घन्य है। ऐसी भावना यहाँ की गई है। 

“देह नाश के समय भी मेरा अतीन्द्रिय पुरुपार्थ, सतत्तू- 
निराबाध रहो | देह का विकल्प भी नहीं रहे। कभी घोर उपसर्ग हो 
तो अपूबं समाधिमरण ( परिडत भरण ) की जागृति बढ़े, देह जाते 
हुए भी मेरे रोम में भी माया न हो। किसी भी काल में स्वभाव 
परिणति की गति विपरीत न हो। ऐसा अपूर्व अवसर कब आवेगा ? 
ऐसी यह भावना है ।. ' 

“लोभ नहीं छो प्रबल . सिद्धि निदान जो” वचन सिद्धि, 
अणिसा आदि लब्धि के प्रकट होने पर भी उन्हें उपयोग में लेने का 
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विकल्प भी नहीं आता । नवकोटि विश्युद्ध श्रह्मचंये निष्परियह, सत्य- 
ब्र॒त, अहिंसा आदि संयम भावना गुण बीतरागता, समता बढ़ने परं 

महा पुण्यवन्त के--ऋद्धियाँ ( वचनसिद्धि, अणिमा, महिमा आदि ) 
प्रकट होती है, किन्तु ये सिद्धियाँ प्रकटी हैं या नहीं यह देखने के लिए 
उपयोग नहीं लगाऊँ ऐसी भावना है। मेरे में अनन्तसुख है, में स्वयं 
आनन्दघन सिद्ध हूँ, इसमें जड़ पुएय की लब्धि का किसलिए विचार ९ 
अमृत जैसे उत्तम आहार का खाने वाला, मल ( खाने ) का विचार 
नहीं करता उसीप्रकार मुनिको पूर्ण शुद्ध आत्माके सिवाय अन्य रागादि 
करने का विचार नहीं होता। पूर्ण झुद्ध निजंपद न प्रकटे तब तक एक 
समय भी प्रमाद में लिप्त होऊँतो बहुत हानि है ऐसा जिसने जाने , 
लिया है और पूर्ण होने की दृढ़तर रुचि जिसकी बढ़ती जाती है वह 
अपने पुरुपार्थ को उपाधि में कैसे लगावे ? नहीं ही लगावे। किसी 
मुनि के थूक या मूत्र में भी लब्धि होती है किन्तु वह पुरय की लब्धि 
है या नहीं, इसका आत्मार्थी विचार नहीं करते। जहाँ पूर्ण निलोर्मिं : 
ओर वीतराग दशा का पुरुपार्थ दृढ़ है--चहाँ किसी पर निमित्त में 
झटकना नहीं बने; विशेष वलवान सिद्धि प्रकट होने पर भी उसके 
सम्बन्ध में विकल्प नहीं हो ऐसी स्थिरता का अपूर्व स्वसमाधि योग 
कब आवेगा ९ ऐसी यह भावना है ॥८॥ 


नग्न भाव, मुंडभाव सह अस्नानता, 
अदंतधोवन आदि परम प्रसिद्ध. जो । 
केशरोम-नख के अंगे श्ृगार नहीं, - 
दव्य भाव संयम मंय निग्रथ. सिद्ध जो ॥९॥ 
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वह अपूर्य अवसर धन्य है जब देह मात्र संयम के लिए ही 

४ हो, नग्न रहे. वस्त्र नहीं, द्रव्य और भाव दोनों से नग्न निम्नथ हो, 

५ “६ अंतरंग में देहादि की आसक्ति का अभाव--अनासक्ति और बाह्य में 

3 प्राकृतिक द्गिस्बर देह भी विरागी अथौत्‌ू जगत की लालसा का 

. ७. अतीक नहीं, देह के प्रति राग नहीं; इसलिए राग के निमित्त वस्त्र भी 

» नहीं हो | जिसे शरोर की कुशलता के प्रति आसक्ति का भाव नहीं है, 

जो अशरीरी. भाव में रहता है ऐसे मुनि के मात्र देह संयम हेतु ही 

:5 होती है ।.२६ वें वर्ष में श्रीमद्‌ ने ऐसी भावना भाई थी। हठ से छुछ 

' - नहीं होता .किन्तु राग दूर करते ही बाह्य कृत्रिमता दूर हो जाती है। 

- : सब अधम उनकी दृष्टि से देह के ग्रति ममत्त्व भाव दूर होता है । नग्ल- 

भाव से, बाह्मांतर निर्मथता की भावना बढ़ाते हैं, ऐसी मुनि दशा 

: द्रव्य-भावसे प्रकट करूँ कि मेरे अविकारी चैतन्य स्वरूप के-अंतरंग- 

' पुण्य प्राप नहीं, अंस्थिरता भी नहीं, और बाझ्य से वस्त्र भी नहीं, ऐसी 

साधक;दशा बिना: मोक्षदशा नहीं प्रकटती । यहाँ आसक्ति का सर्वथा 
निरोध करने का दृढतर अम्निप्राय प्रगट होता है । 

-१२ वीं गाथा तक मुनित्व की भावना की गई है कि भेरे 
पूर्ण स्वरूप में स्थिर. रहने का उत्साह ( स्वरूप में सावधानी ) रहे 
किंतु उसंमे -असावधानी ( प्रमाद ) का अंश भी न हो । 

अतिकूलता की अग्निरूप वासना में साधक को जलना नहीं 
है.ओर अनुकूलता:की घरफरूप आशा में गलना नहीं है, ऐसी अंतरंग 
में परसउद्ासीनता होनी चाहिए । ध्याता, ध्यान ध्येय का विकल्प, 
छूटकर पूंणे[स्थिंसता रहे ऐसी दशा कब आवेगी ? ऐसी भावना है। 

4(मुंढभाव' अर्थात्‌ मस्तक, दाढी आदि के केश बहु बढ़ाना 

पर्व 


नट 


नहीं, कटवाने नहीं, ( मुंडन दस प्रकार का होता है।) देदद की 
आसक्ति का अभाव ( अशरीरी भाव ) जब होता है तब इन्द्रियाँ और 
विपय कपायों का मुंडन हो ही और वाह्ममें भी मुंढन हो; ऐसा ही | 
निमित्त नैमित्तिक सम्बन्ध है। पाँच इन्द्रिय, चार कपाय ओर केश . 
लुचन ( शरयर की शोभा का त्याग ) यह दस प्रकार का सुंदन है 
पाँच इन्द्रियों का विषय सम्बन्धी राग ढेेप मोह की रुचि का नष्ट कर 
देना तथा क्रोध, मान, माया, लोभ को त्याग देना इस प्रकार कपाय 
भाव का मुंडन होने से विभाव फिर विकसित नहीं होते | उनका मूल 
से विनाश ही ऐसी भावना है। जहाँ निम्नथ साधक दशा हो वहाँ वाह्म 
से केश लुचन का निमित्त काये भी अवश्य हो ऐसा सनातन नियम 
है। किन्तु काल की महिमा है कि वीतरागमार्ग से विपरीत वेषघारी 
साधु जगत में प्रकटे और बे कहते हैं कि “उस्तरे से बाल कटाओ, स्नान 
करो, वस्त्र पहनो ।? क्रिन्तु भाई रे ) जो सनातन निम्नथ मुनि धर्म है 
उसमे अपनी बुद्धि से अन्य विपरीत कथन करना या मिला देना 
अनन्त ज्ञानी से प्रतिकूल है। अपने से ऐसा पुरुपार्थ न हो सके यह 
वात अलग है और मान्यता ही विपरीत बनाना यह. अलग बात है। 
यह त्रैकालिक नियम है कि मुनिधर्म निर्रेथ ही होता है| बाह्य वस्रादि 
परित्रह से रहित और अभ्यन्तर मिथ्यात्व, रागादि, कणय से रहित 
इस प्रकार द्रव्य और भाव से अनासक्ति हो तब शरीर में नग्नत्व हो - 
ही यह त्रैकालिक मार्ग है। किसी प्रकार के शस्त्र या अस्त्र विना हाथ 
हारा ही केश का लोचन करने का व्यवहार है, वाह्म निर्मित्त ऐसा ही 
होता है। त्रिकाल सर्वज्ञ के शासन की एक ही विधि है उसमें अन्य 
: सागे केसे हो सकता है १ अमिप्राय में भूल हो तब सारे तत्त्व की - 


घर 


हानि है, नव तत्त्व क्या है ९ मोक्षमार्ग क्या है ? उसकी श्रद्धा बिना 
आगे बद सके ऐसा कोई माने तो अनन्त ज्ञानियों से अधिक होना है । 
यदि कोई अपने वीतराग मार्ग झुनिधर्स में नहीं रह सकता हो तो यह 
कहे कि में नहीं. रह सकता। जिनशासन का धर्म तो यही है। जो 
इसकी सच्ची प्ररूपणा करता है वह अविरोध सार्ग को बनाए रखता है 
किन्तु जो श्पने मनसाने अपिप्राय जिन शासन घम्मे के विरुद्ध प्रकट 
करे तो उसने सनातन सार्म का विरोध किया है अर्थवा अपना 
ही विरोध किया है । 

अनन्त ज्ञानियों ने जिस न्याय को कहा है उस न्याय का 
विचार किए बिना कोई उससे विपरीत अनुमान करे तो करो। किन्तु 
उससे सच्चे सार्ग को कोई बाधा नहीं आती | लोगों को शरीर के प्रति 
चहुत मसता है. इसलिए अपनी घुराइयों को छिपाने के लिए कुतक 
करते हुए कहते, हैं कि चस्त्र तो भुनि की शीत उष्ण से रक्षा करते हैं 
इसलिए वस्त्र संयम के साधक हैं इसलिये इस काल में ऐसा होना 
चाहिये ऐसा हमें लगता है; किन्तु जो मार्ग जिनेन्द्रदेष ने कहा है 
उसकी प्रतीति और यही नग्न निर्नंथ साधक दशा है उसके बिना मोक्ष 
मार्ग नहीं है । चाहे स्वयं मुनिधर्स में न रह सके किन्तु सनातन बीत- 
रागमार्ग की श्रद्धा और न्याय में अन्यथा नहीं मानना । उक्त प्रकार की 
साधक दशा ही मोक्ष का कारण है। पूण शुद्ध आनन्द्धन आत्मा को 
प्रकट करने का प्रयोग तीनों काल यही है, अन्य नहीं । 

प्रश्न--देश काल के कारण उसमें कुछ परिवतेन नहीं हो 
सकता क्‍या १. 

उत्तर--नहीं क्योंकि:-- 
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एक होय तीनों काल में परमारथका पंथ | 
( आत्मसिद्धि पद ८६ ) 
'मैं पूर्ण शुद्ध हूँ? यह निश्चय ( परमार्थ ) है और रागद्वेप दूर 
कर स्थिर होने का पुरुपाथ ही ज्ञान की क्रिया का व्यवहार है। जब 
अन्तरग में विरक्ति हो तब वाह्य निमित्त भी तदनुकूल होते हैं | परम 
उपशमस भाव, वेराग्य भाव वाले जीव के शरीर भी रनानादि संस्कार 
रहित लूखा एवं विरक्त होता है. यह प्राकृतिक निमित्त नैमित्तिक योग 
है | तीन काल में परमार्थ का एक ही मार्ग होता है। अनन्त काल 
पहले घी, गुड़ और आटा की सुखड़ी ( एक गुजराती मिठाई ) बनाते 
थे आज भी उन्हीं तीन वस्तुओं से सुखड़ी बनाते हैं किन्तु उनकी एबज 
में पेशाब, मिट्टी और बालू की सुखड़ी कोई नहीं बनाता। अनन्त 
काल पूबे जिस प्रकार से जैसी सुखढी होती थी उसी प्रकार से तीन 
काल में होती है । किन्तु हां, पुराने घी, गुड़ और आटा का रस करने 
से मिठास सहज ही घट जाता है किन्तु उसकी जाति तो वैसी,ही बनी 
रहती है, कोई इससे विपरीत कहे या साने तो जैसे वह मिथ्या है, उसी 
प्रकार सम्यग्दशन सम्यकूज्ञान और राग रहित ज्ञान की स्थिरता 
रमणुतारूप वीतराग घारित्र रूप मोक्षमार्ग त्रिकाल अवाधित एवं 
सनातन है | वीतराग दशा वाले साधक मुनि का दिगम्वर स्वरूप भेष 
तीनों काल में एक ही प्रकार का होता है उसका कोई अन्यरूप बताए 
तो वह मिथ्या है। २४६७ वर्ष पूर्व इस भरत क्षेत्र में मुनिधर्म ऐसा 
ही था, उस समय हजारों मुनियों के संघ थे । उस समय साक्षात्‌ शुद्ध 
चिदानन्द, आनन्द्घन चैतन्यमूर्ति, ज्ञान पुज भगवान तीर्थंकर देव 


९ [ कप वन ० लक 
_..सवज्ञ अभु इसी क्षेत्र में विराजमान थे। उनके वाद कितने ही वर्षों 


जात्तालन कि ल्‍ जज न ननशिलक नी लिन न्‍न्‍नल्‍ ल्‍ िडिल्‍न्‍िल हडत-++त++++++++_+__-------_ -- 
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बाद १२ वर्षीय दुष्काल में वीतराग घर्स के लाम पर शियिलाचारी 
धर्म चला वह अवसर्पिणी काल की सहिमा है । उस काल का आकार 
सर्पवत्‌ है। सर्प का शरीर पहले पुष्ठट मोटा होता है, तथा पूछ की 
तरफ पतला होता जाता है उसी प्रकार अवसर्पिणी से घर्म का प्रथंस 
उन्नत काल होता है किन्तु वह काल की वृद्धि के साथ साथ घर्स का 
हास होता है किन्तु सवेधा अभाव नहीं होता | वर्तमान पत्चस काल 
के अन्त तक चैतन्य शक्ति के विकास करने वालों की संख्या घटती 
जाती है किन्तु सबंथा अभाव नहीं होता | यदि गृहस्थ हो तो पुरुषार्थ 
की संदता हो किन्तु श्रद्धा में अर्थात्‌ सच्चे अभिप्नाय में मुनि तथा 
गृहस्थ के अन्तर नहीं होता, एक ही सनातन निम्नथ मागे की भ्रद्धा 
होती है । 

कोई कहे कि द्वव्य-क्षेत्र-कआाल-साव वदले उसी प्रकार धरम 
भी घदले तो वह वात झूठी है। सम्यकदशन, सम्यकज्ञान, और 
सम्यक चारित्र की एकता ही मोक्ष मांगे है। स्वच्छन्द वृत्ति को कोई 
सुधरा हुआ माने तो न्याय नहीं है किन्तु कृत्क एवं विपरीतता है। 
निर्भन्थ मुनि धर्म न पाल सके तो अपने को ग्रहस्थ पद माने, गृहस्थ रहे 
किन्तु अभिप्राय में ( श्रद्धा में ) उल्टी मान्यता एवं विपरीत प्ररूपणा 
न करे । अपने को वीतराग का सार्य ससझ से न आये या न रुचे 
उससे सनातन सार्य को शिथिल नहीं बना लेना चाहिए। जैन्घमौनु- 
सार तीनों काल में नग्न दिगम्वर निर्भन्य दशा युक्त साधक अवस्था 
रूप मुनि मार्ग ही केवलज्ञान प्रकट करने का प्रयोग है | वर्तेमान काल 
में पंच महाविदेह ज्षेत्र-में तो अन्य सांग नहीं है और इस क्षेत्र मे भी 
मोक्षमार्ग का प्रयोग संद हुआ इसलिए कोई मूल जैन घर्म को अन्य 


सैकार कहा जाता नहीं।। सनातन भार्य से विपरीत मानने में अपना 
है भारी अहित है 


हा शुंडभावः का अर्थ भर्तक के बालों को हाथ से उतपाटन 
फरना है। भाव में अद्धता यह लॉचः के निश्चय अर्थ है; हैं 
श्षानानन्द पवित्न थैड्ध वीतराग्री हूँ ऐसी अैद्धा, सवाठुभव (स्लन्मुखता):. । 
'त्मा में विशेष स्थिरता होने से अशरोरी ( निर्वि / भाव रहता. 
है तब सहज ही वाह्य अभ्यंत्तर नि्नन्थपणा दोता; है 


जल से साफ नहीं करते, सन्त भाग अस्नान चाला ही 
पतिराग दशा का साधक जिनमुनि ले वस्त्र से भी शरीर को साफ 
नहीं करता। स्नान “दे गार में वमिन्ा जाता है जो सनिदशा में नहीं 
होता, अब कोई कहने ज़गे हैं कि थोड़ा पानी से रनान करना ठोक है 
ऐसा कहना जुचित है। यथार्थ तत्त्व दृष्टि से, न्यायपूवेक मुनि 
के गार्य तीनों काल से नग्न ही होता है उसमें कोई अपवाद, शिथित्षतां 
--विपरातता नहीं होती | भार्ग और अतीन्द्रिय साधक द्शा 
परुषार्थ की हद क्या है अर: जानकारी 


विषय कषाय के कीड़ा शरीर को धोकर अच्छे वर्त्र पहनतां: 
है । जब कि वीतराग ता को साधने वाला नेझचारी मुनि जीवन पर्यतत, 
'नान नहीं करता। निर्दोष संद्रावाला मुन्त और अस्यंत्तर से. 
सैन्दर और पतित्र है। मुनि बा. विरायी शरीर को देखते हुए 

"ई सहान्‌ पत्रिचता की निधि हो ऐसी. सौस्य उख सद्रा दिखती है; 


उसी अ्कार मुनि को शरीर की शोभा करने की इच्छा ही नहीं होती। 
साधारण बुद्धि वालों को ऐसा समझना असम्भव लगता है। 
जैनधर्म वह लोकोत्तर मार्ग है जिसका परिचय किये बिना 
पह समक से नहीं आता, समझे विना कुत्क से पार पड़े ऐसा नहीं 
है। छह खरडढ का स्वामी चक्रवर्ती भी राज्य छोड़कर नग्न मुनि होकर 
बिहार करने लगता है, वह देहादि की ममता छोड़ कर वीतराग 
समाधि सें स्थिर चैतन्य ज्ञानपिंड के सहज आनन्द में लोन हो जाता 
है, ज्ञान, ध्यान, बीतरागता से भस्त रहता है, क्षण क्षण में छुठा ७ 
वां गुणस्थान पत्नटता रहता है, सातवें गुणस्थान में ध्याता, ध्यान और 
ध्येय का विकल्प छूट कर परम जउसता-समाधि में स्थिर होकर पस्तर 
की भूत्ति जैसा हो जाता है, ( जैसे तपाए हुए शुद्ध सुबर्ण का ताजा 
लहलहाता ढेला ही पड़ा हो) तथा जैसे गंभीर महासागर सें मध्यविंदु 
से लहरें उछलती हों वैसे ही एकाग्रता सें-स्वरूप लीनता में ऐसा 
उम्र पुरुषार्थ उछलता है, ऐसा आभास होता है कि हमने केवलज्ञान 
प्राप्त किया या करने वाले हैं। ऐसी उत्कृष्ट दशा कैसी होगी, इसका 
विचार करे । । 
जैसे समुद्र में लहर अन्दर के अध्यविंदु से ही आती है 
वैसे ही चैतन्य भगवान आत्मा ज्ञान समुद्र है उसे किसी - वाह्म - 
सहायता को आवश्यकता नहीं किंतु अन्तर में से ही पुरुषा्थ प्रकट 
होता है। साधक ऐसी अग्रमत्त भूमिका में अपूर्व पुरुषार्थ सहित अपने 
स्वरूप के उत्साह में स्थिरता का उम्र मयत्त करता है। वह अवस्था: 


द्छ 
सहज आनन्द दशा है जब अनन्ती शुद्धि उज्ज्बलता बढाते हैं । उस 
दशा को देखना या वाह्य निमित्तों को १ देहाध्याससे रंहित आत्मा 
का जो सनातन निम्नथ मुनि माग है वहीं त्रिकाल वस्तु स्थिति है । 
साधारण बुद्धि वाले जीवों को लगता है कि यह तो प्राचीन युग की 
वाते हैं । पर्स पवित्र पुरुषार्थ इसी वीतराग साधक दशा की भूमिका 
में कैसा होता है इसका गंभीर आशय समसमकने की पात्रता होने पर 
जीव उसके वाह्य-अभ्यन्तर दोनों पहलू को विरोध रहित समम लेता 
है । जमाना बदल गया और स्वच्छन्दी लोग वीर्तराग साय से भिन्न 
मानने लगे । जेसे २ लोगों में आराम परर्ती और देह की ममता 
बढ़ती गई जेंसे जेसे चीतराग जिनशासन के नाम पर खच्छन्द 
शिथिलाचार पनपा और उसका समर्थन करने के लिए मुनि अवस्था 
में वस्त्र पात्र आदि के परिम्रह का विस्तार हुआ | इस प्रकार मुनिधर्म 
को भी ग्ृहस्थ जैसे मान बैठे | भगवान महावीर के पश्चात्‌ किसी 
समय १२ वर्ष का दीघेकालीन अकाल पड़ा तब शिथिलाचार पर 
मतभेद होने से दो पक्त होगए। 

यदि पक्षपात की बुद्धि छोड़कर सध्यस्थ भाव से तत्त्व का 
विचार किया जाय तो वस्तु स्थिति समझ में आजाती है । अन्य सभी 
पक्षों से विरोध भाव छोड़कर यथाथे वीतराग स्वरूप की श्रद्धा की 
जावे तो .मुनिधस दि्गम्वर स्वरूप कैसा हो समझ में आ सकता है। 
द्गिम्बर मुनि सहावेराग्य स्वरूप उपशम- समता आदि गुणों से 
विमूषित रहते हैं | जैसे अंगारे पर राख हो तो भत्ते ही ऊपर से 
राख -ही दिखाई पड़े किन्तु अन्द्र अग्नि प्रज्वलित रहती है |. उसी 
प्रकार झ्वानी का शरीर भले ही लूखा-असुहावना लगे किंतु: अन्तरंग' 


६५ 


में सहापवित्र, शांतिआनन्द का अनुभव स्वरूप चैतन्यमय निराकुलता - 
का सुख व्तता है | मुनि स्वरूप की समाधि में लीन रहते हुए चैतन्य 
ज्योति का अनुभव करते हुए अत्यन्त पवित्र, उज्ज्वलता युक्त और 
शांत एवं वीतरागी होते हैं । उनके चारम्बार छठे सातवें गुणस्थान का 
उतार चढ़ाव चलता रहता है । सम्पूरो वीतरागता की साधना ही अपूर्षे 
मुनि अवस्था है । अन्तरंग बहिरंग नि्नथ मार्ग द्वरा ही केवलज्लान 
प्राप्ति का अ्योग चलता है। 

कोई कहे कि सोक्ष तो आत्मा का होता है उसका वस्त्र त्याग 
से क्‍या सम्बन्ध ९ चाहे जिस वेष में मुनि धर्म हो इसमें क्‍या बाधा 
है १ ऐसे कुतर्की को यह ज्ञात नहीं है कि छठे सातवें गुणस्थान की 
वीतराग दशा, (साधक मुनिमार्ग की स्थिति) उम्र पुरुषार्थ रूप उपादान 
की ऐसी तेयारी और ऐसी वेराग्यमय होती है अतः उनकी उसे 
समम नहीं, इसलिए वह अन्यथा कल्पना करता है। 

. थदि कोई कहे कि शरीर की शोभा, लज्जा, निरोगता आदि 
राग' कषाय पोषण करने के लिए वस्त्र नहीं रखते अपितु संयम के 
परिपालनार्थ ही वस्त्र पात्र रखते हैं. तो उन्हें भी निर्नथ सार्ग की खबर 
नहीं है। इस गाथा में कहा गया है कि मुनि अवस्था में जीवन पर्यत 
स्तान नहीं करना । जब मुनि होने की भावना में इतना बल है तब 
साज्ञात्‌ सुनि पद में तो चारित्र भी उम्र होता है वहाँ शरीर के प्रति 
अगर सात्र भी समत्त्व नहीं है फिर देह की शोसा क्यों ? मुर्दे को 
संजाना; सन्‍्मान करना क्या ९ 

मुनि के अचेतन ऐसे इस शरीर के प्रति राग नहीं होता; 
शरीर तो सत-ही है ऐसे अचेत्तन स्वभाव वाले देहादि के प्रति मुनि 
४ 
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उदासीन होते हैं। उन्हें देह के प्रति अंश मात्र भी राग या आसक्ति' 
नहीं होती; इसलिए शरीर का गार करूँ, उसे अच्छा रखूँ ऐसी 

इच्छा मुनि केसे करेगा ? शरीर का स्नान तो शबर को सजाने जैसा: 

है। जगत में देहादि की व्याधि की आरोग्यता होने में आनन्द और 

सुख की कल्पना करते हैं किन्तु मुनि अशरीर ऐसे अतीन्द्रिय चेतन्य 

में समाधि द्वारा सहज आनन्द की निरावाध्र समता का अनुभव करता 

है। जो वीतराग दशा में रहते हैं वे केवलज्ञान को आमंत्रण करते हैं ।' 
देह रहे या न रहे, ऐसा विकल्प उन्हें नहीं होता। ऐसी यथार्थ मुनि 

दशा की भावना कौन नहीं भावे ९ श्रीमदजी ने अपने को जैसी 
स्थिति प्रगट करना है वैसी ही भावना की है, इस प्रकार उन्होंने: 
वर्तमान में मुनित्व की तैयारी कर रखी है | इसलिए अगले भव बाद ' 
में साज्ञात्‌ सर्वज्, तीथंकर आदि किसी महापुरुष के पास मुनि , पद ' 
धारण करेंगे और जिनाज्ञा का आराधन करते हुए स्वरूप स्थिरता द्वारा: 
अपने स्वरूप-मोक्ष-को प्राप्त करने वाले होंगे। वे इस निम्नथ दशा 

द्वारा जिनाज्ञा को बिचारते हुए पूरुता को ग्राप्त होंगे। 

कहा भी है :-- 


' अवश्य कर्मनो भोग जे, भोगव वो अवशेष रे; 
तेथी देह एक ज धारि ने, जाशु स्वरूप स्वदेश रे: 
धन्य रे दिवस आगहो [ 


सूक्ष्म रूप से अन्तरंग परिणामों का अध्ययन करने से ज्ञात 
होता है कि अभी कुछ कर्म भोगने की योग्यता बाकी हैं इसलिये उन 
क्षय करने के लिए एक भव और धारण करना पड़ेगा, ऐसी अन्तरंग 


द 
में प्रतीति कर ही श्रीमद्‌ ने ऐसा कहा है। कोई ऐसी अपूर्चता का 
सन्देश लाओ तो सही ! अहो ! गृहस्थावस्था में भी अन्तरंग में केवल 
ज्ञान की भंकार और अति निकटता ( समीपता ) की साक्षी होती है, 
किसी को पूछने नहीं जाना पड़ता । लोग पक्षपात छोड़कर मध्यस्थता 
एवं न्याय से.विचारें तभी ज्ञानी धर्मात्मा के हृदय को पहचान सकते 
हैं। “धन्य रे दिवस आ अहो ! जागी रे शान्ति अपूर्व रे ।! यह वाणी 
आत्मा को रपशे करके आई है इस भावना के बल से सच्चे असिप्राय 
का अभ्यास और पुरुषाथे बढ़ते हैं । - 

ह निर्नेथ वीतराग मुनि दशा में अदंतधोवन, अरनान, नग्न - 
शरीर, वीतरागता आदि का होना सुप्रसिद्ध है। जिसे अपने अपरिमित 
ज्ञान स्वरूप में उत्कृष्ट वीये का अटूट विश्वास है उसका जीवन सहज 
ही प्राकृतिक होता है । उसके दाँत नहीं बिगड़ते हैं, उनसें दुर्गन्ध नहीं 
होती है। ऐसा महा. अह्मचारियों का शरीर शांत, सौम्य और परम 
वैराग्य रूप होता है।वे किसी भी समय छोटा सा वस्त्र भी नहीं 
रखते । “अदंतधोवन' की स्थिति बनी रहती है । उनके नवकोटि विशुद्ध 
ब्रह्मचर्य, समिति, गुप्ति, पंचमहात्रत आदि सहज ही होते हैं । 

मुनि के शरीर को सुधारने, सम्हालने या श्गार करने का 
भाव नहीं होता उनके वीतरागी आचरणमय संयम, ज्ञान स्वरूप की 
रमणता या एकापग्मता रहती है। अन्तरंग बहिरंग परिभ्रह से रहित 
मुनि छठे-सातवें गुणशस्थान में रहते हें। उनके बाह्य या अभ्यन्तर 
कृत्रिमता से रहित ऐसी सहज निर्दोष निम्नंथ दशा रहती है। मुनिपद्‌ 
अर्थात्‌ निर्नंथ मार्ग द्वारा केवल ज्ञान प्रकट करने का प्रयोग उसमें 
स्थिरता रूप चारित्र.ही ज्ञान की क्रिया है। 


ह्प े 
इस वीतराग स्वरूप साधक की भूमिका से बाह्य में नग्न 
शरीर निम्नंथ अवस्था ही सहज निमित्त हो, यह सनातन नियम है। 
श्रीमद्‌ रायचन्द्र उस नियम को जानते थे इसीलिए गाथा में ही कहा 
कि -- ३० 
“क्यारे थइश वाह्यांतर .निग्रथ जो 
सब सस्बन्धनु बन्धेन तीक्ष्ण छेदीने 
विचरशु कब महत्पुरुषने पंथ जो ।” 
सात्र शरीर ही, संयम का हेतु हो ऐसी अवस्था महानपुरुष, 
पूर्ण निष्परिप्रही, नग्न दिगम्बर, भावलिंगी मुनि के ही होती है। 
मुनि अवस्था में अन्तरंग से रागद्वेषादि अज्ञान की ग्रन्थि नहीं होती. 
॥६॥ 
शत्रु मित्र प्रत्ये बर्ते समदर्शिता 
मान अमाने वर्ते ते ज स्वभाव जो 
जीवित के मरणे नहीं न्यूनाधिकता 
भव मोक्षे पण शुद्ध बर्ते समभाव जो ॥।अपू्।|१०॥: 
स पद्‌ में मुनिपद्‌ के योग्य समताभाव की स्वाभाविक स्थिति 
बताई गई है। शन्नु या मित्र दोनों की आत्मा शंक्ति रूपसे सिद्ध 
भगवान जैसी है इसलिए मैं किस पर राग या हेष करूँ। कोई बाँस 
से पौटने वाला मिले, बसूला से छेदने वाला मिले या कोई चन्दन 
लगाने वाला किन्तु उनसे किसी प्रकार की. इष्ट या अनिष्ट की कल्पत्ता 
नहीं है, ऐसी स्थिति इस पद्‌ में व्यक्त की गई है। कोई पूर्व कारण से. : 
शत्रु होकर इस शरीर पर उपसर्ग करे तो भी द्वेष नहीं है. इसलिए 
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उसके बीतराग भाव हैं। कोई मित्र होकरं शरीर की पूरी सम्हाले 
रखे, आदेश सुनते ही अनेक सुखसाधन जुटादे; बहुत विनय करे ऐसे 

मित्र के प्रति भी रागभाव नहीं हैं। इस प्रकार शत्रु मित्र के प्रति 
समभाव है | इसका यह अभिप्राय नहीं है कि दुर्जेज को सज्जन साना 
जाय किन्तु ज्ञान में -यह समझा जाबे कि उसकी प्रकृति की मर्यादा 
ऐसी है, विपको विष जाने, क्रोधीको क्रोध प्रकृति वाला समझे, सज्जन 
को सज्जन जाने किन्तु दोनों समान गुण वाले हैं ऐसा न माने । जैसा 
है वैसा ही 'जाने किन्तु किसी से हर्ष शोक या इष्ट अनिष्टपना नहीं 
करे । इस प्रकार दोनों के प्रति समभाव प्राप्त कर आगे उत्क्ृष्टता प्राप्त 

करता है कि “जीवित के मरणे नहीं न्यूनाधिकता, भवमोक्ते पण शुद्ध 
वर्ते समभाव जो” इस ग्रकार एकधारा रूप ससता भाव जीवन में 
आधे ऐसा अपूर्व अवसर कब आवे इसकी भावना की गई है। 

धअवसर' शब्द का विश्लेषण है अव+ सर अब +- निम्धय, 

सर+"- बाण, शुद्धनयरूपी धनुष्य और शुद्ध उपयोग की तीढ्ष्णता का 
एकाग्रतारूपी बाण द्वारा सबही कर्म कलंकों का नाश हो जाय ऐसा 

अपूर्य अवसर जल्दी प्राप्त करने की भावना यहाँ की गई है । 

देह दीर्घंकाल तक रहे या अल्पकाल तक, दोनों समान हैं। 

जीवन और झत्यु यह पुद्ललों के अनन्त रजकणों की अवस्था है, उसका 
'मिल्नना, गलना या प्रुथक्‌ होना पुद्ूल के अधीन है, उसे आत्मा नहीं 
रख सकता । धर्मात्मा इस देह के छूटने के समय पर अपूवे 

पुरुषार्थ से .ससाधि सरण पूर्वक शान्ति प्राप्त करता है। जगत में जैसे 
- कुत्ता, बकरा, लट आदि पशु मरते हैं और उत्तका जीवन व्यर्थ जाता है. 
उसी प्रकार धर्म रहित मनुष्यादि जीचों का जीवन व्यतीत होता है । 
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कोई कभी अधिक पुएय वाला भो हो तो परमार्थ में उसको कोई 
कीमत नहीं है किन्तु जिसे यथार्थ स्वरूप को अतीति है, मात्र जो 
मोक्षामिलापी है और जो स्परूप के ज्ञान की कीमत जानता है वह 
स्वरूप की सावधानी से जागृत-सफल जीवन व्यतीत करता है । ज्ञानी 
धर्मात्मा अकपाय स्वरूप में उल्लासवन्त होता हुआ भी आयु पूर्ण होते 
समय अपूर्व समाधि सरण करने का उत्साह लाता है । देद्दायुप का 
अन्त निकट जानकर उसके अपूर्व भावना का उल्लास प्रस्कुटित होता 
है। बेहद श्रद्धा का पुरुपार्थ उसके स्वरूप की एकाग्रता में वर्तता है । 
देहका चाहे जो हो उसकी सम्हाल कौन रख सकता है ? आयु पूरी 
होने पर जिस क्षेत्र में, जिस काल में, जिस प्रकार देह छूटना दो उसी 
प्रकार छूटना होगा। एक समय मात्र की भी देर नहीं होगी | कोई 
कहे आयु का ७ प्रकार से क्षय होता है। ( किन्तु वह व्यवहार का 
कथन है ) आयुकी स्थिति पूर्ण होने पर ७ कारणों में से कोई एक 
कारण उसके निमित्त होता है ऐसा नियम बताया है, किन्तु कोई 
किसी की आयु में कमती बढ़ती नहीं कर सकता | 

प्रश्न--तो फिर किसी को सारने में पाप नहीं लगेगा क्योंकि 
जिलाना या मारना किसी के हाथ की बात नहीं है । 

उत्तर--कोई किसी के मारने या जिलाने का कार्य नहीं कर : 
सकता किन्तु जिलाने या मारने का मला घुरा साव जीव कर सकता * 
है। जीव या तो ज्ञान: करे या शज्ञान या पुण्य. पाप के भाव करे। * 
लिलाने का राग पुण्य भाव है और मारने का भाव पाप भाव है। में 
पर का छुछ कर सकूँ ऐसा विपरीत भाव श्ज्ञान है। 

ज्ञानी देह के वियोग को श्रत्यक्ष सामने देखता है इसलिए 
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उसके देह के चाहे जो हो जावे किन्तु उसके रखने या नहीं रखने की 
उसे इच्छा नहीं रहती । क्योंकि देह उसकी आयु की स्थिति अनुसार 
ही रहेगी इसलिए ज्ञानी को उसकी चिन्ता नहीं है । 
[ ता० ४-१२-३६ ] 
आलाज्ञान युक्त पूर्णता के लक्ष्य से स्वरूप स्थिरता की यह्‌ 
भावना है। शन्नु या मित्र, निंदक या वन्‍्दक को समान सममभने व 
जीवन झृत्यु तथा संसार मुक्ति को समान समभने के सस्बन्ध में शांति 
जिन स्तवन से कवि ने बताया है-- 
समान अपमान चित्त सस गणे सस गणे कनक पाषाण रे 
वन्दक निंदक सम यणे ईस्यो होय तू' जाए रे 
सर्व जगजंतुने सम गणे गणे ठण मणि भाव रे 
मुक्ति संसार बेड सम गणे मुणे स्वजलनिधि नाव रे. 
शांति जिन एक मुज बिनति॥ 
शान्ति अर्थात्‌ समता स्वभाव। है | परमात्मा आपने सिद्ध 
स्वभाव प्रकट किया है। में भी आपके जैसा ही होने योग्य हूँ यह 
लक्ष्य से रखकर यहाँ श्रीमद्‌ कहते हैं कि संसार और मुक्ति में भी 
समान दृष्टि रहे | यहाँ वेहद समतामय अखरड द्रव्यस्थभाव और 
वीतरागता बताई है। द्रव्य तो अनादि अनस्त हैं इसलिए वन्ध 
और मोक्ष ऐसी दो. अवस्था के दो भेद की कल्पना में ज्ञानी अटकता 
नहीं है। 
ज्ञानी को भव-संसार के प्रति खेद नहीं, एक दो भव वाकी 
हो या भव का अभाव किया उसमे संसारी और मुक्त अवस्था का शोक 
या हे करने का समय -नहीं, ऐसी अग्रमत्त भूमिका लेकर आगे क्षपक 


छ्र्‌ 


श्रेणी में आरूढ हो, ऐसा वीतराग भाव ( स्वसमय ) कब आवेगा यह 
भावना यहाँ व्यक्त की है। । 
धसिद्ध समान सदा पद मेरो?। ज्ञानी स्वभाव में - तो पूर्ण 
पवित्र शाश्वत चिदूघन हूँ “किन्तु वर्तमान अवस्था में कमजोरी के 
कारण अस्थिरता रहती है। 
छठे गुणस्थान से शुभ विकल्प व्यक्त अव्यक्त होते हैं उसमें 
मोक्ष की इच्छा का विकल्प रहता है, उस विकल्प को भी नप्ठ कर 
ऐसी उत्क्ष्ट दढतर स्थिरता एकाग्रता करूँ कि केवलज्ञान की उत्कृष्ट 
पर्याय उघड जावे, ऐसा यहाँ कहा गया है । उसे पाने की योग्यता था . 
उत्कृष्ट दशावाला समभाव हो वहाँ मोक्ष दशा प्रकटे ही। बन्‍्ध और 
मोक्ष ये दो तो आत्मा की अवस्थायें हैं और आत्मा अविनाशी नित्य 
है। संसार पर्याय वन्धनरूप है। शुभ या अशुभ परिणाम भाववन्धरूप 
अवस्था है उसके अभाव की अपेक्षा मोक्ष कहा जाता है। संसार ओर 
मुक्ति पर्याय दृष्टि से पर निमित्त की अपेक्षा दो भड्ढ हैं । आत्मा उस 
दो भक्ल जितना नहीं है क्योंकि आत्मा निमित्त की अपेक्षा रहित नित्य 
एकरूप है। आत्मभान पूर्वक चारित्र दोष टालने के लिए उम्र पुरुषार्थ 
की भावना से उम्र निर्जरा भाव का बणुन इस पद में किया गया है । 
एकाकी विचरतों वली स्मशानमाँ, 
वली पवृतमाँ बाघ सिंह संयोग जो । 
, अडोल आसन ने मनमाँ नहि क्षोमता, 
. परम मित्रनो जाणे पाम्या योग जो ॥अपू ०॥११॥. 
गृहस्थाश्रम- में होते 'हुए भी श्रीमदू रायचन्द्र कितनी उत्कृष्ट 


७३ 


भावना करते थे। उनके अन्तरंग में पवित्र उदासीनता; निद्वत्ति भाव, 
मोक्षस्वरूप को प्राप्त करने का उत्साह जागृत होता है। वह चिम्थ 
साधक दशा धन्य है, जो महात्म्य करने योग्य है । 

श्मशान, जल, पहाड़, गुफा आदि स्थानों में जहाँ सिंह आदि 
रहते हैं, एकाकी रूप से विचर सके ऐसी महा पविन्न दशा धन्य है । वे 
मुनिवर भी धन्य हैं जो ऐसे शांत, एकांतत्षेत्र में एकत्व दशा की 
साधना करते हैं । किसी पर्वत की गुफा में या शिखर पर रहकर बेहद 
आनन्द्धन स्वभाव की सस्ती में लीन होकर जाम्रत ज्ञानदशा की 
एकाग्रता द्वारा-केवलज्नान शक्ति को प्रकट करूँ या एकांत निजेन बन में 
नग्न निम्नेथ मुनि बनकर, सहज स्वरूप में मग्न होकर पूरी पद्‌ प्रकट 
करूँ ऐसी पूर्ण पवित्रद्शा कब आवेगी, यही साचना ग्रस्तुत पद में की 
गई है। 

जहाँ सिंह और बाघ गजन करते हैं, जहाँ साधारण जीव 
कॉप उठे--ऐसे बन ज्षेत्र में शांत एकाकी, निस्संग परिणाम वाले, महा 
वैराग्यवान, उपशम समता की मूर्ति, चैतन्य ज्योति स्वरूप बनकर 
आननन्‍्द्मय सहज समाधि में लीन हो जाऊँ ऐसा अपूर्व अवसर कब 
आवेगा-। 

जिनके अन्तरंग अभिप्राय में अशरीर चैतन्य भाव बर्तता है 
ओर बतमान घरित्र में कुछ अपरिपक्वता होने से जड्गल की. एकांत 
स्थिति का विकल्प आता है और उत्कृष्ट साधकद्शा की भावना है 
इसलिए उसे पूर्ण करने के लिए सिंहों के रहने वाले घने जड़ल, पर्वत 
की गुफा या एकांत स्थान में जाकर निश्चल आसन लगाऊँ और बाह्य 


कक भें अक्षोभता रखू' ऐसा चितवन करता है। उनके ज्षोस 
॥» । े 


जउ्ट 
रहित परिणाम सहज छा होते हैँ। शरीर ध्विर रहे या न रहे यह भिन्न 


ः च्वात है क्योंकि वह आत्मा के आवान सदा ३ किंतु अन्तरंग भ॑ वात- 
रागमय निम्)ल) स्थिसववभाव की एकाग्रता चढ़ती जाता है, ऐसी 
सिंह आकर क्या करे ९ यह शरार तो 
ज्ेने के लिए आने वाले अर्थात्‌ उसका 
मित्र है ऐसी मावना का उत्साह एल 


का 


स्वरूप जागृति को स्थिति 


हि 


मु न्नहा री च्चा हेये इसालए ड्मे 
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सिव्॒त्ति करानेवाला उपकारी व 


साथक को दी आता हैँ । 
कोई बाह्य साधना का पक्ष करता है क्विन्त यहाँ तो पूर्ण 


स्वरूप के उत्साह का की भावना है। जो आत्मा स हा सके ऐसी ज्ञान- 
क्रिया या स्वरूप भे रमण॒ता ( जिन स्वरूप ) का विचार है । इस प्रकार 


2 


निश्वल, असीम विश्वास की स्वीकारता तो करो । कभी सिंह 
टकड़े सी करने तो भी ज्ञोभ न हो। यह भावना विवेक 
-मूढतायुक्त नहीं दे । लोग दृठयोगरूप मन की वाह्य स्थिरता 


८3 ४॥” 
हि थे 
को 

न 3! का 


4्र्शि 


से मढ कैसे चनते हैं; उनकी बह बात नहीं! दे ! यहाँ तो असली सावक 


कहा भी है कि “ख्पभ जिनेश्वर न्हारों रे, और न चाहँ रे 

कंथ; रत स्थो सादेव संग न परिहर र भाग सादि अनन्त ।” इस प्रकार 
अखण्ड चीतराय दशा की भावना का गई हैं। इससे आगे बढ़कर 
अपनी झुद्ध चेतना सखी को कहते है कि “चलो सखी वहाँ जइजे जहां 
अपना नहीं कोई, माटी खाय जनाव॒रा उंा न रोवे कोई ।” देह का 
चाहे जो हो किन्तु अखण्ड समाधि का सद्जल उत्सव हो ऐसी स्वरूप 
की सावधानी, निःशंकता, निभवता कैसे आवे १ ऐसी भावना यहाँ की 


गई है। 


.. अ>पड प 
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जेसे राज महल में राजा निर्भय होकर सोता है उसी प्रकार 
शुनिराज वाह्माभ्यंतर नि्मेथ द्गम्वर दशा में पर्वेत, वन, क्षेत्र में जहाँ 
सिंह वाघ रहते हों वहाँ बाह्य अभ्यंतर असंग, एकत्व दशा साधते हैं 
और ध्यान में निश्चल रहकर स्वरूप मरती से सहजआनन्द की रमणता 
में रहते हैं। जैसे स्वच्छ जल से भरा हुआ सरोवर हवा न चलती हो 
तच, स्थिर दिखता है उस समय वह पूर्ण चन्द्र के विम्ब से विशेष 
उज्ज्वल दीखता है उसी प्रकार मुनिराज शांत, धीर, गम्भीर, उज्ज्वल 
समाधि सें समस्त रहकर मानो कि अभो केवलज्ञान प्राप्त किया या करूं। 
ऐसे बेहद पूर्ण स्वभाव में दृष्टि लगाकर एकाग्र होता है, ऐसी अवस्था 
में कभी बाघ अथवा सिंह भूख से गरजना करता आये तो भी यह जाने 
कि परम मित्र का योग गिला क्थोंकि जिस शरीर की आवश्यकता 
नहीं है और जो शरीर को अपना नहीं मानता है उस पुरुष का शरीर 
को लेजाने वाला मित्र है। देह से मेरे द्शेन, ज्ञान चारित्र का लाभ 
था चुकसान्न नहीं है। समयसार में कहा है कि यह शरीर छेदा जाय, 
भेदा जाय या कोई इसे ले जाए या इसे नष्ट करदे या इसका चाहे जो 
कुछ हो किन्तु देद मेरा नहीं है। शरीर के प्रति जिसे अग॒मात्र भी 
भमत्त्य नहीं है ऐसी अशरीरी भावना में रहने वाले धर्मात्मा का भाव 
कितना उत्कृष्ट द्वोता है यह देखो तो सही | ऐसे समय श्रीमद्‌ जवाह- 
रात के व्यापार सें थे या आत्मा में ९ 
..._ जिस समय इस काव्य की रचना को उस समय श्रीमद्‌ के 
वम्बई में जवाहरात का व्यापार आदि का बाह्य सें व्यवसाय था किंतु 
फिर भी सब परिप्रह से निवृत्त होने और उत्कर साधक दृशा भावना 
भाते थे। इस काव्य का एक एक शब्द गम्भीर भावाथ युक्त है| वे 
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महावेराग्यवान थे और पुरुषा्थ द्वारा मोक्ष स्वभाव दशा प्रकट करूँ ऐसी 
भावना सहित आंशिक स्वरूपकी स्थिरता की सावधानी रखकर मुनित्व 
की भावना यहाँ की गई है इसीलिए श्रीमद्‌ कहते हैं कि इस शरीर की 
स्थिति पूरी होने ही वाली है उसमें निमित्त होने वाले वाघ-सिंह का 
संयोग मित्र समान है। लोक संसार प्रवृत्ति से अमुक समय तक 
निवृत्ति लेकर सत्समागम, सत्शास्त्र के अध्ययन, श्रवण, सननया श्रवण 
की रुचि न करे तो उनको इस जात की भावना का अंश मी कहाँ से 
आधे 

श्रीमद्‌ रायचन्द्र ग्हस्थवेश में होते हुए भी बीतरागी मुनित्व 
की दशा प्राप्त हो ऐसी भावना भाते थे। मैं जड़ल में बैठा होझ और 
हरिण मेरे शरीर को लकड़ी का ठू ठ समक कर उससे अपने शरीर की 
खाज खुजावे ऐसी स्थिरता कब आवेगी। वाह्य से योग हो'था न हो. 
बह उदयाधीन है किन्तु इस अशरीरी साव की र्वीकारता तो लावो | 
पुरुषा्थे करना उद्याधीन नहीं है, किन्तु अपने अधीन है। ऐसी उत्कृष्ट 
भावना का उत्साह धर्मात्मा को आता ही है। 

संसारी जीवों को बाह्य संयोग, उपाधिरूप वैभव काः उत्साह 
रहता है कि मेरे बदला हो, मेरे ठेविल, कुर्सी, गद्दी, तकिया पंखा 
बगैरह हो । उनमे मोहामिभूत होकर हे अनुभव हो ऐसी बिपरीत 
भावता वे करते रहते हैं । क्योंकि उनके संसार का ही,अपार प्रेमतृष्णा 
भाव रहता है । जो परवस्तु में सुखबुद्धि करने और रागी दोषी बनने 
में ही संतोष मानता हो उसके राग रहित, पवित्रआत्मा की रुचि) 
श्रद्धा केसे हो ९ ४० 

एक वार एक भाई श्रीमद्‌ के पास गया। उनके सम्मुख गद्दी 
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पर बेठ कर उसने बीड़ी पीते पीते उनसे पूछा आप ज्ञानी हैं इसलिए 
बताइये कि मोक्ष केसे मिले”? श्रीमद्‌ ने उसे उत्तर दिया कि “ऐसे को 
ऐसा ।” इस उत्तर से दो अभिप्राय प्रकट होते हैं (१) आप जैसे हैं 
वैसे हो जावो ( स्थिर हो जाओ। ) (२) यह भी अमिग्राय है कि 
तत्त्व की रुचि के बिना ज्ञानी के प्रति श्रेम, विनय या बहुसान नहीं 
होता। शरीर के प्रति आसक्ति रखने वाले, पर से सुख मानने वाले व 
विषय कपाय युक्त संसारी रुचि वाले जीवों को मोक्ष की रुचि कैसे 
हो १ राग द्वेप तथा देहादि से सबंथा छूटना मोक्ष है। त्याग वैराग्य 
की भावना बिना तथा देहादि के प्रति ममता या आसक्ति की कमी 
किये बिना कोई शुद्ध आत्मा को देखना चाहे तो केसे मिले ? जिसे 
आत्मभान न हो और शरीर का क्षेम कुशल रखने की ममता है उसको 
राग रहित अतीन्‍्द्रिय आत्मा की श्रद्धा केसे हो ? इसलिए देह की 
समता पहले घटानी चाहिए । 

... श्रीमद्‌ ने इस गाथा में शरीर को छोड़ने कौ--अशरीर होने 
की भावना का वर्णन किया है “उन्होंने कहा है कि सिंह का संयोग होने 
पर ऐसा मानना चाहिए कि “परम मित्रनो जाणे पाम्या योग जो।”? 
( मानो परम मित्र का संयोग मिला हो )। मेरे तो शरीर रखने की 
इच्छा नहीं और सिंह को शरीर रखने की इच्छा है। मुझे शरीर के 
प्रति ममत्व नहीं है आवश्यकता नहीं है. यह रहस्य तू' ( सिंह ) केसे 
समम गया ? ऐसा समझ कर इस शरीर का नाश करने वाला (स्ृतक 

की उपाधि का नाश करने वाला ) सिंह ! तू ही मेरा उपकारी है । 
' श्रीमदू अशरीरी भाव की भावना-संसारी वेश में रहते हुए भी करते 
थे | केवलद्शीन, केवलज्ञान प्रकट करने का प्रयोग विचारते थे । और 
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भावना करते थे। उनकी भावना थी कि ऐसा प्रसंग मिले कि गज 
कुमार की तरह मुझे भी शीघ्र सोक्ष स्वभाव प्रकट हो । इस रुचि का 
रसिक पूर्ण वीतराग स्वरूप की भावना करता है जबकि संसारी रुचि 
वाला मोही जीव विपरीत मनोरथ करता है कि मुझे खूब धन, घर; 
स्त्री, खेत गाड़ी आदि मिले, सेरे धन वैभव, परिवार खूब बढ़े । और 
मैं लहलहाते, भरे पूरे खेत आदि को छोड़कर मरूँ। इसके विपरीत 
ज्ञानी धर्मौत्मा यह भावना करता है कि मैं अतिशय शुद्ध स्वभाव में 
स्थिर रहते हुए उम्र पुरुपाथ करता हुआ दो घड़ी में केवलज्ञान प्रकट 
करूँ। 

मुनि जड़ल में आत्म सखरूप के ध्यान सें लीन हो और उस 
समय सिंह उनका गला पकड़े, उस समय केवलज्ञान पर दृष्टि रखते 
हुए चैतन्य का अतीन्द्रिय असीम पुरुषार्थ प्रकट होता है। सिंह के 
मुख में चेतन्‍्य कैसे पकड़ा जाय। चेतन्य तो जो कुछ होता दै उसको 
जानता है। इसीलिए श्रीमद्‌ ने कहा कि “सिंह्दे पकढ़यु' गलु' त्यारे 
ज्ञानी ए पकड़ी अडोल स्थिरता |” श्रीमद्‌ ने संसारी वेप में ऐसी 
भावना की कि कब मैं क्षपक श्रेणी चढ़कर अन्त्मुहूते में केवलज्ञान 
प्रकट करूँ | इस शकार का अपूर्व भाव कोई लावो तो १ ॥११॥ 

.. अतीन्द्रिय आनन्द में लीनता का रसास्वाद-अनुभव बढ़ने 
पर शुभाशुम इच्छाओं का निरोध होता है क्‍योंकि कहा है कि “इच्छा 
डा तप इस प्रकार श्रीमद्‌ तपश्चया में भी उत्क्ृष्टठता दर्शाते 

घोर तपश्चर्यामां पण मन ने ताप नहीं, 
सरस अन्ने नहीं मन ने प्रसन्न भाव जो | 
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रजकण के रिद्धि वेमानिक देवनी। 
सब मान्या पुदगल एक स्वभाव जो !।अ० १२॥ 


स्वरूप रमणता में प्रवर्तेमान साधक जीब को उम्र पुरुषार्थ के 
बढ़ने पर निम्नंथ मुनि अवस्था कभी २ ऐसा अवसर आता है कि दो 
महीनों तक अनाहारक स्थिति रहती है। कभी ६ महिना भी आहार 
छूट जाता है किन्तु सन सें किसी प्रकार का ताप नहीं है, शरीर के 
कृश होने की ग्लानि नहीं, खेद नहीं, किन्तु निश्चल समता की वृद्धि 
होती रहती है । सहज आनन्द्सागर दशा में भूलते हुए खेद का अंश 
भी केसे हो ९ ऐसी साधक दशा को घन्य है । 

संसारी जीब मोक्ष चाहते हैं किन्तु एक दिवस भूखे रहने 
का अवसर आजाय तो केपकेपी होती है और खाने पीने की 
लोलुपता के वश होकर आगे पीछे की तैयारी करने से अनेक प्रकार 
का नाटक करता है | जब भुनि आत्मा के सान सहित स्वरूप में 
लीनता में सावधान रहता है तब कभी छः छः माह केसे पूर्ण हुए, 
इनके स्मरण करने की बृत्ति उसके नहीं रहती | 

स्वरूप में निश्वल रहने में एक क्षण मात्र का विराम न होने 
दूँ, ऐसी जिसकी भावना है ऐसे महर्पियों में श्रेष्ठ तीयंकर भगवान 
ऋषभदेव थे | बैशाख शुक्ला ३ को वे संसार छोड़ कर निष्परिग्रही 
बनकर जंगल में चले गए थे। दीक्षा के समय में उनके चौथा सनः 
पर्ययज्ञान प्रकट हुआ जो कि उसी भवमें मोक्ष जाना है। अकपायी 
स्थिरता का अभ्यास बढ़ते हुए उनके विकल्प हुआ कि छः महिना 
आहार न लेकँ | छः माह पूरे होने पर उनके आहार लेने की बृत्ति 
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उठी किन्तु आहार का योग नहीं वना। फिर छः माह तक आहार 
का अन्तराय रहा इससे पुनः छः माह आहार नहीं मिला किन्तु इस- 
का उन्हें खेद नहीं था, इसप्रकार वे आहार विना वारह महीने तक 
रहे। ऐसे वीर, धीर, शूरवीर मुनिधर्म के पालन में सावधान रहते 
हैं। ज्ञान दशा तीनों काल में ऐसी ही होती है | कोई शिथिलता 
की वात करे तो वह मोक्षमाग में नहीं है क्योंकि आत्मा से श्रसीस- 
अनन्त शक्ति है वह कभी घटती नहीं है।३६० दिन तक चारों 
प्रकार के आहार विना उपवास की स्थिति सें घोर तपश्चर्या में किसी 
मुनि को शरीर कमजोर भी दिखे किन्तु शरीर अस्थिपंजर मात्र रहते हुए 
अन्तर में चैतन्य भगवान असीस समता से ठृप्त है। मेरे जड़ की 
खुराक नहीं है, शरीर की स्थिति जैसी रहनी हो वैसी ही रहे ऐसा 
वह जानता है। मुनि के असाता का उदय हो तो भूख लगे और 
सादा का उदय हो तो आहार मिले, उदय न हो तो नहीं मिले किन्तु 
मन से दुख नहीं है। जिसे शरीर की अधिक आसक्ति है वे ऐसा 
सुत्ते ही काँपते हैं किन्तु ज्िसि इस दशा की तैयारी हो उसके 
असीम सामथ्ये तेयार रहती है पीछे वेसा योग बने यान बने यह 
अलग चात है किन्तु भावना हल्की केसे हो ? आत्मा अन्तरंग से 
असीम सामथ्ये से प्रत्येक समय परिपूर्ण रहता है इसलिये उसकी 
भावना भी उत्छष्ठ ही होनी चाहिए । 

संसारी जीव समता के वश होकर पूणंता की इच्छा करते 
हैं ओर इसी लिए विवाह के गीतों में गाया जाता है कि 'मैं तो थाल 
भर्यों सम ( परिपूरणु ) सोतीए” चाहे थाल का ठिकाणा नहीं हो 
घाहे उसमें एक भी सोती नहीं किन्ठु मनोरघ तो सोतियों से परिपूर्ण 


डे 
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थाल का ही है। इस प्रकार समता की शिखा में भी पूर्णता चाहती है 
अधूरापन नहीं | जीव विपरीत होकर विपरीतता की उत्कृष्टता चाहता 
है इसलिए वह अनन्ती रृष्णा द्वारा अपने को पूर्ण करना चाहता है । 
उसी प्रकार मोक्ष का इच्छुक, संसार भाव से पल्नट कर सवल बना 
और उससे पूर्ण समता की यह भावना करता है कि “सिद्धा सिद्धि 
मम दिसंतु ।!! समतावान भावना करता है कि मेरा पूर्ण शुद्ध स्वरूप 
शीघ्र प्रकट हो | यह भावना अखरड रूप से जहाँ हो वहाँ वह भावना 
संसार के भाव को नहीं रहने दे। जहाँ अनाहारक चैतन्य की 
रमणता में बेहद पुरुषार्थ का उद्यम हो वहाँ ऐसी अपूर्ब दशा का अंश 
प्रकट कर धर्मात्मा उसी भावना में रहता है| उत्कृष्ट साधक दशा का 
उत्कृष्ट पुरुपार्थ पूर्ण होने पर सादि अनन्तकाल पर्यत शाश्वत निराकुल 
अनन्त सुख रहता है | अज्ञानी जीब मुनि अवस्था में घोर परिपह की 
बात सुनकर व्याकुल द्वोते हैं जब,कि धर्मोत्मा-सम्ग्रग्ट्ष्टि वैसे घोर तप 
ओर परिपह के सम्मुख कहता है कि मेरे में अनन्त शक्ति है एक 
समय की अवस्था में भी अनन्त समता भरी हुई है | अनन्त काल भी 
आहार नहीं मिले तो ज्ञातारूप में स्थिर रहने का अनन्त सामथ्य 
चैतन्य में है । स्वभाव की कया सीमा ? जिसका अनन्त स्वभाव हो 
उसमे सीमा नहीं हो | 

चैतन्य अनादि अनन्त असीम सामथ्य से पूरा ज्ञानघन है । 
मैं शरीर नहीं हूँ, .उस शरीर के कारण सुमे! किसी प्रकार का नफा- 
नुकसान नहीं है । घोर तपस्या से शरीर जीर्ण हो गया हो जैसे सूखे 
कोयले अथवा .लकड़ी. गाड़ी में भरे.हो और वे खड़खड़ाएँ वैसे ही छह 
छह' महिने डपबास सहज ही:हो जाने पर शरीर की हड्डियाँ बजने 

१६ 


पे 


लगे ऐसी भावना श्रीमद्‌ संसार में रहते हुए करते थे । यह भावना 
करते हुए वे सोजन करते थे या तपस्या करते थे ? वास्तव में यह 
भावना सच्ची दृष्टि पूर्वक श्रावक अवस्था में की जानी चाहिए । भावना 
उत्कृष्ट रूप में करनी चाहिए | “अपूर्व अवसर? पुरुषार्थ से सुलभ होता 
है और वेहद चैतन्य शक्ति का अनुभव बढ़ने पर अपनी शक्ति को जीव 
छिपाता नहीं | 

ससरस अन्ने नहीं मन ने प्रसन्न भाव जो! भेरे में ही अनन्ती 
तृप्ति है तो फिर किससे तृप्त होऊँ ? मुनि को किसी समय आहार की 
वृत्ति आई और चक्रवर्ती राज़ा के यहाँ से उनको आहार दान प्राप्त 
हुआ जिसमें पुष्ठ और सुन्दर आहार मिला किन्तु उनसे प्रसन्नता का 
विकल्प नहीं है। ऐसी उत्क्ः समभावी दशा मुनि के सहज ही होती 
है। घक्रवर्ती राजा करा खीर का अति उत्तम भोजन होता है कभी उस 
आहार को लेने का योग बने तो उसमे ज्ञानमर्त मुनि को प्रसन्नता का 
भाव नहीं आता। शरीर को आहार की प्राप्ति उद्याधीन 'अथौत्‌ 
प्रारर्ध अनुसार होती है। साता का उदय हो और शरीर रहना हो 
तो आहार मिले ही उसमें हफे कौन करे ९ अन्तरंग से परम संतोपाम्रत 
का स्वाद होने से मुनि को आहार के श्रति ऐसा राग नहीं है। जिसे 
विषय, कपाय और आहार की लोलुपता है उसके दाफुस आम चिश्ते 
हुए देखकर मुँह से लार टपकती है और उसका स्वाद लेने के लिए 
व्याकुल होता है और वह खाते समय हर्ष मनाता है। जब निम्न 
मुनि को छह छह माह के उपवास के पारणे मे संयम के हेतु स्वरूप 
निर्दोष आहार की इच्छा हो तव आहार सरस मिले या नीरस किन्तु 
उसमे असन्न या खेद्खिन्न नहीं हो। जिसे देहादि में सुख बुद्धि है ऐसे 


दर्द 


संसारी जीव को आहारादि में ग्रद्धता होने से सरस भोजन की होश 
होती है | मुनि तो ऐसी भावना करता है कि मेरे अनाहारक स्व॒भावसें 
ज्ञान की स्थिरता के सिवाय कुछ भी उपाधिभाव नहीं 'चाहिये। भेरे 
स्वरूप की रमणतामे, शांतिमं इस क्लुधा की पीड़ा का विकल्प केसा ९ 
सब छूट जाओ। में असंग हूँ इसलिए समाधिस्थ, स्वरूप स्थिरता- 
रमणता का अपूर्व अवसर कब आबेगा? ऐसी भावना यहाँ की है। 
४एजकण के ऋद्धि वेमानिक देवनी, 
सर्वे मान्‍्या पुद्रल एक स्वभाव जो |? 

अतिमलिन एक रजकण से लेकर पुण्य म॑ उत्क्रष्ट बेमानिक 
देव की ऋद्धि तक सब पुद्बल की विकारी पर्याय है वे मेरे चैतन्य का 
लाभ करने वाली नहीं है । वेमानिक देव के पुण्य की ऋद्धि, सूर्य चन्द्र 
आदि देवों की पुण्य की ऋडद्धिसे बहुत अधिक होती है, उसका वन 
शास्त्र में है। वहाँ अति उज्ज्वल अत्यधिक पुण्य के समूह का योग 
है। उनसे भी अधिक पुण्य के कर्मरजकरणों का योग हो तो भी मुनि 
को उनकी महिमा नहीं है ।--क्योंकि वह तो ज्ञाता रहकर जानता है 
कि पुद्टल की अनेक विचित्रता से चैतन्य का अंश मात्र भी गुण नहीं 
है। उनमें राग द्वारा मैं अटकू तो मेरे डपाधि का वन्धन हो | अपना 
जो अनन्त सुख स्वरूप लक्ष. में है उसे पूर्ण करने का पुरुषाथ बढ़ाने 
ओर स्वरूप प्रकट करने का उत्साह रहता है किसी निमित्त में अटकने 
का भाव उनके नहीं है। इस १२ वीं गाथा पर्यत चारित्र मोह को क्षय 
करने की भावना है । 

अब शेष नौ गाथाओं में सूक्ष्म चर्चा है। एक एक शब्द 
ऊपर विस्तार करने से दिवस बीत जाये इसलिए संक्षेप में कथन करना 


्छ 


पड़ता है; उसमें जो. आशय हो उसको विचारना चाहिए। अदा ! 
स्था कपायक्षय की चर्चा आने वाली है। इस काल में इस ज्षेत्र में 
मोत् प्राप्ति नहीं है किन्तु फिर भी १२ वीं गाया में वर्शित सातवें गुण- 
स्थान का पुरुपार्थ अर्थात्‌ चारित्र प्रकट करे तो हो सके ऐसा समय 


तो 2 
56। 


आगे की नो गाथाओं में वर्शित क्षपक श्रेणि, शुक्ल ध्यान 
का पुरुपार्थ इस काल में नहीं है तो भी सावना तो भाई जा सकती 
है। प्रथम आत्मा की सच्ची पहचान ओर श्रद्धा को दृढ़तर करने का 
पुरुषाथे और अभ्यास करना चाहिए । सत्समागस बिना अपूर्व अवसर 
की प्राप्ति नहीं होती । जैसे सेना में नौकरी करनी हो तो उसे सर्वे 
प्रथम निशाने वाजी सीखने का अभ्यास करना पड़ता है और वह 
अभ्यास सौके पर काम आता है उसी प्रकार धर्मात्मा मुमुछु को प्रारम्भ 
से ही तत्त्वज्ञान के अभ्यासपूर्वक अपूचे अवसर की भावना में लीन 
होना चाहिए | 


सस्यग्द्शन होने के वाद मुमुछ्ु को चारित्र फी भावना इृढ़ता 

पूवक बढ़ती जाती है--और अनाहारक, अशररीरी केसे होऊेँ यह 
विचार आता है। वहुत से लोग मानते हैं कि आहार विता शान्ति 
नहीं हो किन्तु बहुत सी बार देखा जाता है कि आहार के बिना भी 
अशान्ति नहीं होती जैसे कि व्यापार में एक घण्टे में सो रुपए का 
लाभ दिखता हो तो संसारी जीव लोभ के वश एक समय का भोजन 
खाना भूल जायः और कहे कि आज भूख नहीं लगी। इस प्रकार 

संसार भाव रहित अंपूर्व आनन्द का अवसर पाकर अकषाय, अलोभ 


पर 


दृष्टि के लक्ष्य में आहार सहज ही छूट जाता है । संसारी जीव अवगुण 
के लक्ष्य में आहार लेना भूल जाते हैं. उसी प्रकार साधक जीचों के 
अनाहारक शुद्धस्वभाव के लक्ष्य में अकषायसे परिपुष्ट पुरुषार्थ की 
जागृति से छह छह महिना आहार सहज छूट जाता है ।--आहार 
की इच्छा भी नहीं हो। ऐसी दशा में आत्म शान्ति या परम संतोष 
होता है उससे वाद्यवृत्ति या आकुलता नहीं होती । 

ऋअधपभदेव भगवान को बारह मास के पारणे मे ईख का रस 
मिला किन्तु अन्तरंग से अखण्ड समता की मुख्यता होने से हे नहीं 
था। भक्त इच्छा करते हैं कि धन्य घड़ी । सुपात्र को आहार दान धन्य ! 
हमारे निमित्त से म्ुनिश्वर को संयम साधन का पोषण मिला, ऐसा 
चीतराग भाव सदा बना रहो। उससे दशेन, ज्ञान, चारित्र आदि 
संयम की पुष्टि होगी, इस प्रकार भक्तिभाव से भक्त हे करे और 
भावना भावे कि ऐसा अपूर्व अवसर मुझे कब आवेगा १ ॥१२॥ 


एम पराजय करीने चारित्र मोहनो, 

आव॒ु त्याँ ज्याँ करण अपूर्व भाव जो | 

श्रेणी क्षषक्तणी करीने आरूढता, 

अनन्य चिंतन अतिशय शुद्ध स्वभाव जो ॥अपू०॥ ३ 


इस प्रकार जो चारित्र मोह या अस्थिरता का; निश्चय अचल 
स्वरूप की स्थिरता द्वारा क्षय करने का पुरुषाथ प्रकंट करता है उसके 
बुद्धि पूर्वक विकल्प नष्ट होकर स्थिरता विकसित होती है उस स्थिति 
को अग्रमत्त दशा कहते हैं । छट्टे -सातवेँ गुणस्थान में अनन्तानुबन्धी 
आदि तीन कषायों की चौकड़ी का अभाव रहता है किन्तु चारित्र गुण 


य् 


नि 


में कुछ मलिनता रहती है | अप्रमत्त गुणस्थान सें बुद्धिपू्वंक विकल्प 
या राग का अंश नहीं रहता है, उससें उृद् कपाय अंश रहता है जो 
केचलीगन्य है। इससे जाये जाठवें गुणत्थान में क्षपक्र श्रेणी का 
प्रारन्स है जहाँ उपशस नहीं है किन्तु वहाँ चारित्र सोह को क्षय करते 
रूप क्षपक श्रेणी का उम्र पुरुषाथ है। क्षपक्र श्रेणी छुक्ल ध्यान का 


प्रथम चरण है । इस गुण अेणी सें प्रति समय अनन्त गुणी परिणाम 
विश्वुद्धि बढ़ती जाती है। जैसे स्वण को शुद्ध करते ससय मट्टठी में १५ 
वें ठाव के वाद १६ वे ताव के अन्त सें उसे पूर्ण झुद्ध पाते हैं उसी 
प्रकार १९ वें गुणत्थान सें झुक्ल ध्यान का दूसरा चरण झुरू होने के 
वाद १३ वें गुणस्थान में ४ घातिया कमों का नाश होकर सम्पूरो 
निर्मेल केवलज्नान प्रकट होता है। सर्वज्ञ अ्रसु के उस केवलज्ञाल में 
एक समय में सब विश्व ( सर्वे जीव जजीव वस्तु सासान्य विशेष रूप 
से ) प्रतिभासित होता है। इस केवलज्ञान का च्वरूप युक्ति आगम 
ओर स्वानुभव से सिद्ध है। 

यहाँ चारित्र सोह के क्षय और छुक्तल ध्यान की क्षपक श्रेणी 
के उम्र पुरुषाथ की चर्चा है। वारहवें सुणस्थान तक्न जीव की साधक 
दशा है। चारित्र मोह का उदय दसवें शुणत्यवान तक रहता है। 
ग्यारहवें गुणस्थान में चारित्र मोह का उदय नहीं होता, वारहवें गुण- 
स्थानमें चारित्रमोह का सर्वया क्षय होता है) यह जोव क्षपक अेणी 
प्रोरन्स कर आठवें गुणस्थानसे, वीच में नहीं रुकूता हुआ आये बढ़त 
हुआ दो घड़ी में केवलज्ञान, केवलद्शन, अनन्तसुख अनन्त वीचे, लो 
शक्तिरूप में अवस्थित था को प्रकट करता है । विसे उस उत्कृष्ट अपरिमित 
सुख की रुचि हुई है उस साधक के कहीं रुकने की अच्वत्ति नहीं होती। 


पड 


इस प्रकार का निम्नेथ मुनिमार्ग ही तीनों काल में सनातन मोक्ष मार्ग 
है। विदेह क्षेत्र में भी त्रिकाल यही मुनिमार्ग है। 


“करण” का अर्थ परिणाम है। चारित्र के अपूर्वकरण का 
अथ है पूर्ण स्थिरता लाने का तथा केचलज्ञान, केवलद्शन प्रकट करने 
का प्रयोग अर्थात्‌ स्वरूप स्थिरता की श्रेणी में आरूढ़ होना । सम्यग्द्शन 
होने से जो अपूर्वकरण रूप परिणाम होता है उसकी यहाँ बात नहीं 
है। इस अपूर्व करण में समय-समय में अनन्त गुणी शुद्धि की वृद्धि 
द्वारा जीव पूरे अकपाय स्वरूप बनाने वाले पुरुषार्थ को करने के लिए 
शुक्लध्यान की श्रेणी में प्रवेश करता है। इस अपूर्व करण में पहले 
नहीं हुई ऐसी विशुद्ध परिणामों की एकाग्रता रहती है। इस स्वरूप 
स्थिरता में एकाकार, तन्मय, अखण्ढ, धाराग्रवाही ज्ञान की एकाग्रता 
ओर गुण की उज्ज्वलता प्रतिक्षण बढ़ती जाती है। 


जो कुछ चारित्र मल का सूक्ष्म उदय हो भी जाय तो उसे 
क्षपक श्रेणी द्वारा टालता हुआ साधक स्वरूप श्रेणी की लीनता में 
आरूढ़ होता हुआ “अनन्य चिंतन अतिशय शुद्ध स्वभाव” की दशा 
प्रकट करता है। यहाँ बिल्कुल एकरूपता रहती है। 


. कुशल घुड़सवार को लाख रुपए के मूल्य वाले घोड़े पर 
आरूद होने के बाद पाँच गाँवों का अन्तर पूरा करने में कितनी देर 
लगे १ उसी प्रकार अपूर्व करण की स्थिरता द्वारा स्वरूप रमणता में 
जो साधक एकाग्र हो गया उसे केवलज्ञान की प्राप्ति में कितनी 
देर लगे ? नहीं लगे। अनन्य चिंतन द्वारा अतिशय झुद्ध अतीन्द्रिय 
ज्ञान स्वरूप में मेरी लीनता घढ़ती जाय और उसमें आरूढ़ होकर 


पद 


ज्षपक श्रेणी शुरू करूँ ऐसा अवसर शीत्र प्राप्त हो, यह भावना श्रीमद्‌ 
ने इस पद में की है ॥१३॥ 
[ ता० ४-१२-३६ | 
अब श्रीमद्‌ १४ वीं गाथा. में केवलज्ञान प्रकट होने की 

भावना करते हैं :--- । ह 

मोह स्वयंभूरमण समुद्र तरी करी, 

स्थिति त्याँ ज्याँ क्षीण मोह गुणस्थान जो । 

अंत समय त्याँ पूर्ण स्वरूप बीतराग थई, 

प्रकटाबु निज केवलज्ञान निधान जो ॥अपू०॥१४॥ 


३ 


जैसे राज महल में जाने के लिए सीढ़ियाँ होती है वेसे ही 
अपने सहज स्वरूप स्वराज महल में जाने वाले का लक्ष्य अपना पूण 
पवित्र मोक्ष-स्वरूप है। जैसे महल में जाने के लिए नीचे की सीढ़ियाँ 
छूटती जाती है वैसे ही स्वराज महल में जाने के लिए चौदह गुण- 
स्थानरूप सीढ़ियाँ हैं । पहला गुणसरथान' मिथ्यात्व है । उस गुणस्थान 
वाले बहिरात्म जीवों को अपने वास्तविक आत्मस्वरूप का ज्ञान नहीं 
है। बहिरात्मा यह नहीं. मानता कि मैं केवल ज्ञाता-दृष्टा, चीचराग, 
चखिदानन्द शाश्वत हूँ मेरे में ही स्वाधीन सुख, बेहद आनन्द शान्ति 
है ऐसा उसे विश्वास नहीं होता-।, वह परवस्तु-देहादि, रागह्वेष, पुरय 
पाप, को अपना मानता है.। वह देहादि बाह्य संयोगों में इष्ट अरनिंष्ट 
और सुख दुख की मिथ्या, कल्पंत्रा कर. रागहढ्वेष.का कप्ती और हम 
शोक का . भोक्ता. बन , जाता; है। वह मोही जीव ज़ो कुछ मानंता है 
जानता है आचरण. करता है वह सब्‌ उल्टा है,इसलिंए उसके दर्शन, 


घध 

शांन एवं आचरण सिथ्यादरशन, मिथ्याज्ञान एंवं मिथ्याचारित्र होते 
हैं, उसकी श्रद्धा ज्ञान और आचरण असत्य हैं। 

दूसरा गुणस्थान चौथे गुणरथान से वापस आने.वालों के 
होता है। चौथे गुण॒स्थान में सम्यग्दर्शन होकर शुद्ध आत्म स्वरूप का 
ज्ञान होता है । जब देहादिं तथा रागादि से भिन्न केवल चैतन्य स्वरूप 
का ज्ञान होता हैं तब स्वानुभव-स्वरूपाचरण प्रकट होता है किन्तु 
पघारित्र गुण पूर्ण रूप से प्रकट नहीं हुआ। 

पाँचवाँ. देशविरति गुणस्थान हैं उसमें आंशिक स्थिरता हैं, 

ग्रह देशविरति कहलाता है। उसके बाद छुट्टे व सातवें गुणस्थान में 
सबबिरितिरूप मुनिपणा है। 


आठवें अपूर्वकरण गुणसथान से जिसके क्षपक श्रेणी होती है 
उसके अतिशय शुद्ध स्वभावमय पवित्र दशा बढ़ती ज़ाती है। ततश्नात्‌ 
क्रमशः नवोँ. एवं दूसवाँ गुणस्थान 'होंता है. वहाँ से सींधा वारहवाँ 
गुणस्थान होंता है। वहाँ सोह का क्षय कर॑ जीव तेरहवें गुणस्थान से 
सयोगी केवली, जिन, बीतराग, सर्वज्ञ भगवान होता है तब उसके 
अनन्तचतुष्टय पूर्ण॑रूप से प्रकट होते हैं. इस गाया में बारहवें ज्ञीण 
मोह गुण्रथान के अंतिम समय .की-बात है--- 

'श्रीमंदू ने मोह को स्वयैभूरमण समुद्र की उपमा दी है उसे 
प्षमुंद्रं की भांप असीम विस्तार वाली है। दो हजार कोस का एक: 
योजन और ऐसे असंख्यात योजन का . यह महा समुद्र. है | यह .स्ध्य- 
ज्लोक को .तिर्यकःलोक कहने में. आता है और उस मध्य:में- जंबूद्वीप 

बैक लांख-योजन के विश्तारवाला थाली के आंकार है। उसके आगे 
हर 


६७०. 

एक दूसरे को घेरे हुए वलयाकार असंख्यात छीप समुद्रों की परंपरा 
है उसमें अन्तिम स्वयंभूरमण समुद्र है । 

साधक यह विचारता है कि जैसे मोह महाससु॒द्र जैसा है 
वैसे ही मेरे में भी उससे भी अनन्तगुणी अपरिमित वेहद, शक्ति 
है इससे में आत्मा की इतनी असीम स्थिरता को बढ़ाऊँ कि उससे 
मोह सर्वथा दूर हो जाय । और मैं जैसा शुद्ध पवित्र ज्ञानघन हूँ वेसा 
प्रगट दशा में बन रहूँ; स्वरूप में अत्यन्त सावधानी रखूँ जिससे 
चारित्र मोह स्वयं क्षय हो जावे | ह 

अज्ञानी सोही जीव अनादि कालसे अपनी भूल के कारण 
संसार में भ्रमण करता है। वह परद्वव्य परभाव से अपनत्व का अरम 
करने से अपने में सुख शांति है यह नहीं मानता | उसने परवस्तु में 
सुख शांति की कल्पना की है। जीव अपनी भूल से रागद्वेष, अज्ञान 
हारा सहा अविवेकी हुआ है। साधक जीव ने उस भूलको संत्समागम 
ओर सदूविवेकद्वारा दूर की है। चारित्र मोह की शक्ति के सम्बन्ध 
में वह कहता है कि उस मोह की शक्ति से अनन्तगुणी शक्ति चेतन्यर्मे 
है किन्तु अल्प अस्थिरता है उसको दूर कर क्षपक अेणी पर आरूढ़ 
होकर आठवें, नवमें, दसवें गुणस्थानक में जाकर अतिशय शुद्ध 
स्वभाव की अधिक उज्ज्वल स्थिरता को बढ़ाते हुए चारित्र मोह का 
क्षय कर क्षीण मोह नामक १२ वाँ गुणस्थान प्राप्त करूँ। इसी से पूरे 
स्थिरता अथौत्‌ शुद्ध स्वभाव की लोनता में अकेला चैतन्य आनन्द्घन 
शांत रसका अनुभवन होता है। ' 

जब वीतराग दशा पूर्ण करने का वीर्य स्वरूप में बद॒ता है. तब. 
उसके “अ्रकटाबु निन केवलज्ञान निधान जो” ऐसी दशा द्ोती है । 


६१ 


जो शक्ति रूप में है उसे पूर्णुरूप से प्रकटते हुए अनन्त आनन्द और 
केवलज्ञान लक्ष्मी प्रकट होती है । 
- “  केवलज्ञान से पर को जानने का लक्ष्य या विकल्प नहीं है 
फिर भी पर जाना जाता है ऐसा सहज स्वभाव है। आत्म स्वभाव से 
अपरिमित केवलज्ञान भरा हुआ है। उस पूर्णंता के लक्ष्य से पुरुषार्थ 
कर पूर्ण स्थिर होऊँ तो केंबलज्ञान ज्योति और बीवराग सर्वेज्ञ परसा- 
त्मपद प्रकटे ऐसा साधक जानता है। पूर्ण शुद्ध चेतना स्वरूप और 
. केवलज्ञान निधान जीव के लक्ष्य हैं। केवल ज्ञान को अनन्त चक्ु या 
सर्व चक्ु भी कहा है। 

केवलज्ञान में लोक अलोक ( सम्पूर्ण विश्व ) अग़ु की तरह 
प्रैकालिक द्रव्य गुण पर्याय सहित एक समय में स्पष्ट दिखता है। यह 
अचित्य असीम ज्ञान शक्ति वाला केवलज्ञान, प्रत्येक चेतन्यमय आत्मा 
के स्वद्रव्य और स्वभाव में त्रिकाल शक्ति रूप से विद्यमान रहता है, 
उसका कोई समय अभाव नहीं है। “सर्व जीव छे सिद्ध सम, जे समजे 
ते थाय ।” ग्रहस्थावस्था में पूर्णता के लक्ष्य में यह भावना की है कि मैं 
जल्दी केवलज्ञान लक्ष्मी प्रकट करूँ। साधक सर्वप्रथम सिद्ध परमात्मा 
जैसा शुद्ध. आत्म स्वरूप है बैसा यथार्थरूप से जानकर परमपद प्राप्ति 
की भावता करता है.। | व 
- सब प्रकार से त्रिकाली आस्मद्र्य को जैसा है वैसा जानने 
से ही सच्चा समाधान हो और अज्ञानमय रागद्वेष॑ नहीं हो | “आाकुलता 
( श्रशान्ति ) रहित केवल समता अर्थात्‌ असीस आनन्द्सय परम 
सुख मेरे में ही है “जिसे ऐसा यथार्थ अनुभव ( स्वसंवेदन ) होने के 
बाद बाह्यबृत्ति की तरफ रुचि: नहीं रहती और इससे उसके केवलज्ञान 


ध्र्‌ 


की भावना होती है। इस स्वरूप की पूर्णता जल्दी प्रकंटे यह भावना 
इस गाथा में की गई है। ह 


केवलज्ञान प्रकट होने पर आंत्मा की केसी दशां होती है यह्‌ 
बताते हैं :-+- - ह 


चार कर्म घनघाती ते व्यवं॑च्छेद ज्याँ 

भवना बीजतणो आत्यन्तिक नाश जो 

स्वभाव ज्ञाता दृष्ट सह शुद्धता, 

कृत कृत्य प्रभु बीय अनन्त प्रकाश जो ॥अपू०॥१५॥ 


: तेरहवें गुणस्थान मे आत्मा की पूर्ण, शुद्ध, पवित्र फेवलज्ञान 
दशा प्रकट होती है, संसार के मूल का नाश होता है, 'चार घातियों 
कर्म का नाश होता है। अनन्‍्तज्ञान, अनन्तदु्शन, अतन्तसुख,और 
अननन्‍्तवीय की हीनता में चारघातिया कर्म-ज्ञानावरण, दर्शनावरण, 
भोहनीय और अंतराय क्रमशः निमित्त हैं | स्वयं विपरीत पंरिणम तो 
वे निमित्त कहलाते हैं । कर्म घनघाती:है तो आत्मा.श्ञानघन है कर्सका 
स्वभाव वन्धरूप है और आत्मा का खवभाव मोक्त है जिसे यह रवंभाव 
प्रकट हुआ उसे जड़कर्म का बल -नहीं दिखता । तेरहवें गुणर्थात्र में 
पारघातिया कर्मों का क्षय होता है और उससे, संसार के बीज का 
नाश होता है] चार अंधघातिया कर्म बेदनीय, आयु, नाम और गोत्र- 
जली. हुई 'रस्सी की - तरह रहते .हैं- किन्तु थे स्वरूप को -विघ्नरूप:नहीं 
हैं। . ह 02७ 

' सब भाव ज्ञाता इृष्टी, सह शुद्धता” को निशचंयसे केवल 
निज स्॒भाव के अंखएड ज्ञात ब्तता:है ऐसा सकता वास्तविक 


» ४ ४४ 


६३ 
परमांथ है। किन्तु अंज्ञानी-यह मानता -है कि केवलज्ञान होने से लोक 
और अलीक दिखते हैं, उसको लोकालोक देखने में ही माहात्म्य लगता 
है, यंह उसकी वाह्य दंट्रि है (व्यामोह है )। दूसरे ज्ञेयों को जानने का 
व्यासोह पराश्नित भाव है उससे यह-होता है कि अंतरंग चेतन में 
खंज्ञेय में, जानने योग्य कुछ नहीं है ऐसा अज्ञानी मानता है जब कि 
ज्ञानी के अपने स्वरूप के :अखण्ड ज्ञान ऊपर दृष्टि है। “परज्षेयों कां 
जानना केवलज्ञान है? यह निमित्त का उपचार फथन है। पर अपने 
पुरुषाथे से पू् केचलज्ञान स्वाधीनरूप से प्रकट होता है उससे पर को 
जानने की- इच्छा नहीं है। जब॑ केवल अपने स्वभाव का अखेंढें 
निर्विकेल्प ज्ञान रहता है तब परवस्तु अर्थात्‌ जगत के अनन्त पदार्थ 
उस निर्मल ज्ञान में सहज ही जाने जाते हैं इसकी सिद्धि इस गाया में 


की गई है. रू 


ह “सर्वे भाव ज्ञाता-दृष्ट सह शुद्धता” अर्थीत्त्‌ सर्वे द्रव्य क्षेत्र 
कल और भाव एक समय में उस केवल ज्ञानमें सामान्य और विशेष- 
₹ूप से एक साथ सहज ही जाने जाते हैं। 


३... जगतमें अनन्त जीव और अजीब हैं स्वतंत्र दृव्य हैं उनसे 
प्रत्येक द्रढ़य में सासान्य ओर विशेषपत्ना है। सामान्य सत्ता के 
अवलोकन व्यापाररूप दशन गुणमे सबे - विश्व को देखना सहज ही 
हो जाता है । उसी समय उन्त सभी द्र॒व्यों की एके समय से होने वाली 
उत्पाद “व्यय स्वरूप अवस्था विशेष भी ज्ञात्ोपयोग में सहज ही आ 
जाती है अपना अखंण्ड ज्ञानदशन एक साथ प्रवर्तता,है। . 

:.. आत्मा की श्रद्धा होने के बाद संवरूप की .रुचि और भावत्ता 
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( एकाग्रता ) बढ़ते पूर्ण स्थिरता के अवलम्बन द्वारा पूर्र झुद्धता श्रकटी 
है | तेरहव गुणरथान में भावमोक्ष दशा है। उसमें अनन्त ज्ञान, अनंत 
दर्शन, अनन्तसुख और अनन्तवीर्य की दशा ही “सह शुद्धता” है। 
अनन्त वीये पूर्ण रूप से श्रकट हुआ इसीसे “कृत झृत्य श्रभु वीये 
अनंत प्रकाश जो” यह दशा होती है। यह वीर्य गुण आत्मा के सर्वे 
गुणों को स्थिर रखने वाला है; ऐसा कृत कृत्य वीय ( स्वरूप-का बल.) 
उस सहज स्वभाव में एकरूप है । 

प्रश्न--यह पूर्ण कृत इृत्य शुद्ध स्॒भाव कैसे प्रकट हुआ.अ्थीत्‌ 

प्राप्त नी प्राप्ति कौन सा क्रम से हुई ९ 
उत्तर--जीव अनादि काल से भेद ज्ञानरहित होने के कारण 
देहादि, पुएय-पाप, रागादि जड़ कर्म में एकत्व से ( यह मेरे हैं ऐसी 
मान्यता से ) अहंभाव पूर्वक बन्धन में रुका था। उसके सत्समागम 
द्वारा आत्मा के शुद्ध खरूप की यथार्थ प्रतीति करते हुए रव और पर 
का विवेक जागृत हुआ और उसने स्वानुभव की दशा जाग्रत की । 'मैं 
शुद्ध हैँ? ऐसी यथाथ श्रद्धा और भेदज्ञान सहित स्थिरता के अभ्यास 
द्वारा चारित्र मोह क्षय कर निराकुल आनन्द, वेहद्‌, सुख शान्ति स्वरूप 
की आप्ति हुई क्योंकि भाव मोहका अभाव होने से आवरण नहीं रहा । 
वारहवें 'गुणस्थान से चारित्र मोह का. क्षय होने से पूरण 
बीतंरागता की शुद्धता प्रकटती है.। अनन्तज्ञानं, अ्रनन्‍न्तदशन, अनन्त 
सुख और अनन्त वीर्य की पूर्ण शुद्धता प्रकट होनें में अन्तंमुहूर्त लगता 
है। उसमें सहज पुरुषाथे द्वांरा - ज्ञानावरण; दशनावरण मोहनीय और 
तराय का 'क्षय हो जाता है।. थोड़े . समय॑ में अनन्त 'चतुष्टयमंय 
सुप्रभावरुपी केबलज्ञान ज्योति प्रकट होती है।.. रागंहेषरूप मोहकमे 


ध्श्‌ 
का स्वेथा जय करने से वह जिन कहलांता है। पूर्ण कृत कृत्य होने 
से वह परमात्मा! कहलाता है। यह इस श्रकार ईश्वर, शिवस्वरूप, 
जिनेश्वर, भगवान, ' वीतराग आदि अनेक नामों से सम्बोधित होता 
है । उस सम्पूर्ण दशा को 'सर्वभावांतरच्छिदेश भी कहते हैं । उसका 
अथे यह है कि केवल ज्ञान-दुशन में स्वयं और स्वयं से भिन्न समस्त 
जीव अजीव चराचर पदार्थ तथा उनके समस्त क्षेत्र, काल भाव एक 
ही समय में स्वाभाविक रूपसे सामान्य और विशेष रूप से जाने जाते 


हैं । 


निश्चय से, अपने अंतिम पुरुषाकार अरूपी ज्ञानपिंड में 
केवल निज स्वभाव का अखण्ड ज्ञानदर्शन एक ही समय में रहता है। 
देह रहते हुए जीव के जो सर्वज्ञ दशा होती है वह तेरहवाँ गुण॒स्थान 
है। केवलज्ञान में सम्पूर्ण सर्वज्ञता नहीं है इस मान्यता का निराकरण 
उक्त कथनसे होता है । 


एक ही आत्मा नहीं अपितु अनन्त आत्माएँ हैं यह सिद्ध 
हुआ । अनन्त अजीव अचेतन पदार्थ हैं। ईश्वर, सर्वक्ष, भगवान या 
परमात्मा जो कुछ कहो वह जगत की व्यवस्था का करने वाला नहीं है 
यह भी साथ में सिद्ध हुआ। “मैं शुद्ध हूँ? ऐसी जिसे आत्मा की 
अपूर्व रुचि है बह देहादिं बाह्य निमित्तको तथा काल कर्म के कारणको 
नहीं देखता है किन्तु वह पूण शुद्ध स्वरूप प्रकट करने की ही भावना 
निरन्तर करता है । 


9: 


यदि संसार की रुचि वाले के कभी पुण्ययोग-से एक भी 
बच्चा हो जाय तो उसके बिवाहोत्सव करने का उल्लास अनेक दिल 


हु 


पहले ही आ जाता है। उस - सम्बन्धर्मं चिन्तन हुआ करे उसकी साँ 
भी उनके अनेक गीत गाकर प्रेम प्रकट करती है, उसकी आवान भी 
बैठ जाती है, वह रात दिन के जागरण और थकावट को कुछ भी नहीं 
गिनती | इस विवाह प्रसंग में चह तल्लीन रहती है, ऐसा विपरीत 
पुरुषार्थ संसार की रुचि चाले करते हैं वे अन्य बात नहीं सुनते ।, न 
याद्‌ करते। | ह 
अब उसके दूसरा मोड़-लेने का अर्थ, है. संसार की रूचि को 
अपने पुरुषार्थ द्वारा हराता है में शुद्ध ज्ञानधन हूँ, पुएय पाप, रागादि 
रहित अक्रिय ज्ञानमात्र हूँ ऐसी यथार्थ श्रद्धा और परसे भिन्नत्व का 
ज्ञान होने से अपने पूर्ण झुद्ध स्वरूप को अ्रकंट करने की भावना उत्कृष्ट 
रूचि द्वारा भातां है साधक गिरंने की बांत यांद नहीं करता और अन्य, 
को नहीं देखंता और वाह्य॑ देहादिं निर्मित्त कारणों तथां-काल के कारणों 
को नहीं देखतां क्योंकि उसकी श्रद्धामें अपूब मांगलिक है, उसे पूरा 
स्वरूप प्राप्ति का महान उत्साह रहता है। + 

: देखो तो सही |'श्रीमद्‌ ग्रहस्थावस्था में थे, उनकी २६ वर्ष की 
थुवा अवस्था.थी किन्तु .फिर-भी उनको अतीन्द्रिय भांवनों में पूंणे 
आत्मा और साधक स्वभाव की - लंगन थी। श्रीमद्‌ ५ वर्ष बाद ही 
संसाधिमरंण घारण-करने वाले थे । ऐसी अपूर्व जागृति कैसी होगी। 
४ंके भव में मोक्षस्व॑रूप प्रकट होगा! ऐसी- भावना; इसम्रकारे का 
विंश्यांस और - दृढ़तर - उर्क्ृष्ट -रुचि.फेंसी.- होगी | ऐसा विचार -सन॑न 
चिंतन आत्मा में करने योग्य है| यथार्थ श्रद्धा होने के बाद उसकी ' 
रुचि ओर ग्राप्ति के लिये पुरुषाय बंढ़ता ज़ांता है। इसप्रकारे की प्रगट 
चारित्र दशा ( निर्मथ मुनिदशा-) भी वततेमात में-न हो सके यह मिन्नः 


जे 


७ 
बात है किन्तु उसकी भावना तो अधिकाधिक की जा सकती है। 
सम्यम्दृष्टि के अभिम्नाय में परमाणुमात्र की इच्छा नहीं है, उसके 
देहादिं समस्त परद्रव्यों में निर्ममत्म भाव रहता है। उसके देय उपादेय 
का यथार्थ विवेक रहता है। 'मैं पूर्ण शुद्ध सिद्धके समान हूँ इसलिए 
चैसा ही बनू? यही एकत्व का सम्यग्हपष्टि को आदर रहता है, और 
उसकी भावना रहती है। वह पुरुषार्थ के अपूर्व अवसर की भावना 
तो वर्तमान सें कर ही सकता है। वि 
..._ इस काल में सी सर्वज्ञ भगवान तीर्थंकर प्रभुने एकाववारी 
जीच बताए हैं | स्वरूप की यथाथे श्रद्धा, स्वरूपके लक्ष्य में जिन आज्ञा 
का विचार, वीतंराग स्वरूप का चिंतवन, स्वरूप स्थिरता की उत्कृष्ट 
रुंचि का हीं रात दिन मनन-अभ्यास, उत्साह, जाग्मति इस काल में 
भी हो सकते हैं। संसार का प्रेम रोम तक में भी नहीं रहे और 
बोतराग चारित्र की भावना निरन्तर भाता है। 
ऐसा धर्मात्मा अपनी कमजोरी से ग्रहस्थ दशा में होता है। 
उंस दशा होने पर भी धर्मात्मा को एक भवाववारी होने का असंदिग्ध 
( निःशंक ) विश्वास होता है। यह केवल कथन मात्र नहीं है। अपू् 
दशा, अपूर्व विचार और सच्चें आत्मधर्म की रुचि किसको होती 
है! स्थिर शान्त चिंच से कौन विचार करें १ संघारी जीव. संसार कीं 
उपाधि में सुर मानता है। मान, प्रतिष्ठा, घर, कुद्ठुम्ब और देहादि के 
व्यंचसाय की मंमता छोड़कर थोड़ीं भी निवृत्ति धारण कर इस तत्त्व 
का कौन विचार करता है ९ संसारी जीवॉमें खोटी अवृत्तियों ने जड़े 
जमाली है इससे खाने पीने आदि अनेक अकार की शारीरिक 
कुशलता से निवृत्ति नहीं मिलती है। भोजन में भी कितनी विध्नता 
१३ 
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रहती है। रोजाना दो तीन साग आदि से विभिन्न प्रकार की स्वाद को 
इच्छाओं के पोषण करने का बहुत जोर है; स्त्री को भी रसोई के कार्य 
से छुटकारा नहीं मिलता। ऐसे अनेक विषयासक्त परिणामों और 
व्यवसायों में आत्मा की चर्चा किसे सुद्दावे १ 
समस्त संसार दुखसे त्रस्त है । उपाधि कितने व्यापक रूप में 
है ? उसमें कितनी अशान्ति व्याप्त है। इतना होते हुए भी देहादि 
की समता के आगे संसारी जीव को उस अशान्ति और ठुःख का भान 
नहीं होता है । वह दिन रात सब्जी, मिठाई तथा सास, द्रव्य, प्रतिष्ठा, 
अपना वड़पन आदि का दी बिचार किया करता है। विषय-कषाय 
और देहादि की आसक्ति कम किए बिना आत्मा की रुचि, सच्ची प्रतीति 
कैसे हो ? जिसे सत्पुरुष के आश्रय चलना हो उसे संसार से सुख 
बुद्धि की ममता छोड़नी होगी। मुमुछु के लक्षण धारण करके स्वरूप 
की प्राप्ति के लिए सत्समागम और तत्वज्ञान का अभ्यास कर और 
उसमे दृढ़ होकर उनके पीछे तीत्र जिज्ञासा और आत्महित का मनन 
किए विता सच्चे सार्ग का आंशिक भान भी नहीं होता | भव भ्रमण 
का भय केसे मिदे ? जो रात द्विस अपने संसार के अन्त करने का 
विचार करता रहता है उसके संसार का भय कैसे रहे ९ वे भुनि घन्य 
हैं | बह बीतरागी दशा धन्य है अपूर्व अवसर की स्थिरता-रमणता 
बह कब आवेगी १ उनकी ऐसी तैयारी करने की यह भावना है। 
...._ रुचि अनुसार कांये! अथीत्‌ जहाँ जिसकी जैसी रुचि हो तहाँ 
वैसा पुरुषार्थ हुए बिना रद्दता नहीं है। अपने को जिसकी आवश्यकता 
है उसका निष्पक्षमाव से निश्चित करना चाहिए। उसमे विरोधी 
कारण कया हैं ९ उनका. ज्ञान पहले होना चाहिए | 
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जिसे सच्चे हित अर्थात्‌ मोक्षपद्‌ की रुचि है उसे संसार के: 
किसी भी पदार्थ की रुचि नहीं होती है। यह मेरा शरीर स्थिर रहे, 
बाह्य की अनुकूलता मिले तो ठीक रहे आदि इच्छाएँ करने का मुमु् 
जीव को अवकाश ही नहीं मिलता, ऐसा अभिप्नाय और ऐसी वास्त- 
विक भावना सर्वप्रथम होनी चाहिए। 


आत्मा को पर से भिन्न मानते हैं क्या ? यदि हाँ तो उसका 
: लक्षण क्या है ? में आत्मा हूँ तो केसा हूँ ? कितना बड़ा हूँ ? और 
मेरा काये क्‍या है? यह सब पहले निश्चित करना चाहिए क्योंकि 
अनन्तकाल से समम में मानने में भूल चली आती है| अपने स्वभाव 
की खतौनी में भारी भूल है. जिसमें सारी भूलें समा जाती हैं | मन, 
वचन और काय आदि जड़ की कोई क्रिया चेतन के हाथ नहीं है 
क्योंकि अरूपी आत्मा रूपी जड़ की क्रिया करे या पर की व्यवस्था करे 
यह सर्वथा असम्भव है। ः 


पुरय परिणाम, शुभ अशुभभाव मलिन दोनों मोह जनन्‍्य हैं 
ओद्यिक भाब है जो बन्धके कारण है। शुभराग पराश्रितभाव होने 
से, शुभ परिणाम से अविकारी आत्मा को गुण मानना भूल है। पुण्य 
परिणामों को करने योग्य या इष्ट मानना और उनको आत्मा के हितमें 
कारण मानना मूलरूप मान्यता है। ऐसे विपरीत पुरुषार्थ से अबन्ध 
और शुद्ध आत्मा का अंश भी कैसे जाग्रत हो ? बन्ध और कर्म भाव 
से अबन्ध-निष्कर्म अवस्था नहीं ही प्रकट हो | इसलिए प्रथम रवपर 
की भिन्नता विरुद्ध भावकी विपरीतता स्वभावकी सामथ्यता विरोध 
रहित जानना । आत्मा का यंथाथें श्रद्धा बिना सभी साधन बन्धन- 
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स्वरूप हो जाते हैं । जड़ कर्मों या संसार की व्यवस्था आत्मा करता 
है ऐसा मानना चक्रवर्ती राजा के सर पर मल का वबोमा डालने जैसा, 
अनुचित कार्य है। आत्मा का अवन्ध स्वभाव.है, जिसे जीव अज्ञानभाव 
से वनन्‍्ध वाला मानता है | जड़ का बन्ध स्वभाव है उसका आत्मा में 
उपचार कर “मैं पुएय करूँ तो ठीक, इससे आत्मा का साधन होगा, 
गुण होगा,” यह जो मानता है उसने स्वगुण का घात किया है। 
आत्मा का भान होने के.बाद "मैं अवन्ध हूँ, असंग हूँ? ऐसे लक्ष्य सहित 
स्थिर ज्ञातापना में सावधान रहने का पुरुपार्थ भूमिकानुसार होता है 
उसमे तीत्र कपाय दूर होकर मंद्‌ कपाय, शुभयोग, पुएय परिणाम हुए 
बिना रहेंगे नहीं किन्तु धर्मात्मा उसमें हित नहीं मानता क्योंकि अपने 
सच्चे अभिप्राय तथा पुरुषार्थ अपना पूर्ण शुद्धल्व की ओर है उसका 
पूर्रपद लक्ष्य है। नीचे शुभाशुभ भाव होते हैं उस समय वह उसको 
विवेक सहित जानता है | जो. परावलस्बी भाव होता है वह उदय भाव 
है उसको करने योग्य और ठीक कैसे माने ९ चैतन्य भगवान देहादि 
की क्रिया का कर्त्ता नहीं है। “मैं परसे भिन्न केवल शुद्ध चैतन्य मात्र 
हूँ? ऐसी श्रद्धा और इस भावना वाले के अल्पकाल में. चारित्र दशा 
आए बिना नहीं रही। उसके भावीभव का. अभाव ही है.। 

श्रीसद्‌ को सातवें वर्ष में जातिस्मरण ज्ञान हुआ था उनकी, 
स्मरण शक्ति इतनी तीत्र थी कि कोई भी . पुस्तक एक बार पढ़ने के . 
बाद दुवारा पढ़ने की आवश्यकता नहीं थी ऐसी उनके ज्ञान शक्ति . 
प्रगट हुईं थी । थे. श्वेताम्वर. सम्प्रदाय के ४५ आगम सूत्र बहुत, थोड़े. 
समय. में पढ़ गए थे और उन्हें द्विगम्वर सत्‌ शास्त्रों का अच्छा अभ्यास, 
था। सम्पूर जैन शासन का रहस्य उनके हृदय-में भरा हुआ था ।.ऐसी.. 
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विशाल और तीक्ष्ण बुद्धि चाले श्रीमद्‌ थे। वे लोक सम्पक से दूर 
रहना चाहते थे--और निरन्तर .स्वरूप की सावधानी का विचार, 


शास्त्र स्वाध्याय और गस्भीर मनन करते थे और भावना करते थे कि 
कब निवृत्ति लेऊ। 


धर्मौत्मा अपनी अन्तरंग की स्थिरता बढ़े बिना हठ पूर्वक 
त्याग कर भागते नहीं, क्योंकि हठ से कुछ नहीं होता । पुरुषा्थ बढ़ने 
पर मुनि पद का विकल्प और अन्त सें मुनित्व सहज ही आता है । 

धर्मात्मा मृहस्थ को अस्थिरता के कारण शुभ और अशुभवृत्ति 


: होती है किन्तु उसका आदर नहीं है। उनकी दृष्टि में संसार का अभाव 


रहता है और वैराग्य बढ़ाता हुआ मोक्ष की भावना भाता है। 

जहाँ जिसकी रुचि हो वहाँ उसकी प्राप्ति का पुरुषाथे हुए 
बिना रहता नहीं । घर्मात्मा को निवृत्ति का ही विचार आता है, स्वप्न 
में भी उसका ही विचार होता है। संसार की ममता कम कर कुछ 
महीने निव्वत्ति लेकर सत्समागम करे और बारम्बार शास्त्र का अध्य- 
यन, मनन और विचार करे तो मोक्ष की रुचि बढ़ती है । तत्त्व की: 
यथार्थ रुचि होने पर स्थिरता की प्राप्ति के लिए अनन्त वीर्य प्रकटे ऐसा' 
अपूर्व अवसर ( स्वकाल-दशा ) कब आवे ऐसी भावना.इस गाथा में” 
भाई है । 

इस तेरहवीं भूमिका. में ,आत्मा:की पूर्ण शान्त समाधि: 
( असीम सुख दशा ) रूप परभाव -गाढ- सम्यक्त्व और यथाख्यात, 
घारित्र प्रकट.होता है ॥१५॥ 

... केबलक्ञानी " के चार अधातिया कर्म कैसे दोते हैं यह 

सोलह॒वीं गाथा में बताते हैं-- 
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चेदनीयादि चार कर्म वर्ते जहाँ, 
बली सींद्रीबत्‌ आक्ृतिमात्र जो; 
ते देहायुप आधीन जेनी स्थिति छे, 
आयुष पूर्ण मटिये देहिक पात्रजों । 
( अपूर्व १६॥ 
तेरहवीं भूमिका में अनंतज्ञान, अनंतद्शन, अनंतसुख 
ओर अनन्तवीय प्रकट होता है किन्तु अब भी चार अधघातिया कर्म 
जली हुई जेवड़ी ( रस्सी ) की तरह विद्यमान रहते हैं किन्तु वे वाघक 
नहीं हैं और आयु पूरे होने तक उनकी स्थिति है। आयु पूरी होने 
से जीव की देह में रहने की स्थिति पूरी होती है और मुक्ति प्राप्त 
करता है, फिर जन्म नहीं होता । 
जब तक आत्मा का यथार्थ भान नहीं हो तव तक परवस्तु। 
देहादि, पुण्यादि में करत त्व, समत््व और सुख बुद्धि दूर नहीं होती। 
वह यदि कभी अज्ञानपूर्वेक शुभ परिणाम करे तो पापालुबन्धी पुण्य 
वांधे और परम्परा से नरक निगोद में जाएगा। आत्मा के भान 
एवं श्रद्धा बिना सव ( संसांर ) कस नहीं होता। 


सच्चे हित की समम बिना इस जीव को अनन्त काल से 
इस संसार में परिश्रसण करना पड़ा है। इसने कभी भी अपूर्वे ज्ञान 
द्वारा आत्मा को परसे भिन्न नहीं समझा जिससे आत्मा के बन्धन 
सें रहा और शरीर सस्वन्ध नहीं छूटा | एक शरीर से छूट कर अन्य 
शरीर के लिए जाते समय भी तैजस और कार्माण शरीर आत्मा के 
_ साथ द्वी रहते हैं। सम्यरद्शन के बिना बाहर से भी बहुत प्रतिकूल 
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संयोग दिखते हैं--क्योंकि निर्दोष ज्ञाताशक्ति को भूलकर पराश्रय 
से लाभ मानता है पर सत्ता को स्वीकार कर यह जीव बन्धभाव में 
: लगा हुआ है; इसलिए वह परवस्तु में सुखबुद्धि और इष्ट अनिष्ट की 
कल्पना कर वह रागी द्वेषी होता है। वह आत्मा को भूलकर पुण्यादि 
परडपाधि में सुख सानता है। 

जेसी मान्यता हो वैसी ही रुचि हो और रुचि अनुसार 
आंचरण हुए बिना रहे नहीं। अपने से ही अनन्त आनन्द सरा हुआ: 
है इसका उसे विश्वास नहीं होता; इससे उस आनन्द से विपरीत 
अवस्था दुःख और अशांति ही है। आत्मा स्वयं स्वतंत्र आनन्द 
स्वरूप है, यदि उसको प्रकट दशा न हो तो दुखरूप अवस्था ही प्रकंट 
होगी। जीवने अपने को भूलकर पर से समत्त्व किया इससे उसने 
अपने आनन्द को क्रोध, मान; माया; लोभ द्वारा विगाड़ा श्र्थात्‌ 
स्वाधीन स्वरूप ( ज्ञाता स्वभाव ) का दी उसने विरोध किया । 

स्वभाव के अनन्त सुख को छोड़ कर पुणय-पाप + सान- 
अपमान के वश होकर जो यह मानता है कि में सुन्दर हूँ, अन्य को 
मैं ऐसा रखूँ तो रहे; मैं अन्य को सुखी ठुखी कर सकता हूँ, जिलाऊँ, 
सारूँ या ऐसी व्यवस्था रखूं? वह अपने चैतन्य के शांति स्वरूप को 
भूलता है । जो पर की व्यवस्था को मैं रखूँ ऐसा मानता है वह महा 
डपाधिरूप अशांति को पाता है। ४ 

लोग एक दूसरे की कुशलक्षेम पूछते हैं तब उत्तर में यह्‌ 
कहा जाता है कि आनन्द है 'मुमे! दुख नहीं है|! किन्तु.थोड़ा 
गंभीरता पूर्वक विचार कौन करे कि महा सोहने आत्मा के आनन्द 
को लूट लिया द ? क्रोध, माल, साया और लोभ से प्रतिक्षण स्व की 
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हिंसा और अशांति हो रही है उसे कौन देखता है १ जैसे कोई खूब 
शराब पीकर सलनमूत्र में पड़ा ९ भी आनन्द मानता है उसी प्रकार 
आत्म ज्ञान से रहित मूढ जीव परवरतु में आनन्द मानता है | 

अज्ञानी कहता है कि हमने आत्मा को शरीर से भिन्न सान 
लिया है और धमे क्रिया कर रहे हैं तो वंह मिथ्या है। जिसे अपनी 
रुचि और वतेमान परिणामों की खबर नहीं है वह धर्म के नाम पर 
शुभभाव करे तो पापानुबन्धी पुए्य-बांधे और साथ-ही साथ मिथ्या- 
सत्र का ( सिथ्या अभिप्राय का ) अनन्त पाप बांधे | 

अपने अनंत आनन्द स्वभाव को भूलकर, अनन्त आनन्द 
से सबंथा विपरीत. अवस्था-दुख, * अशांति, क्रोध, मान, माया और 
लोभ में जीव लगे तो वह प्रतिक्षण आत्मा की भाव हिंसा करता है। 
जो महा अशांति में सुख की कल्पना करता है | वह अपनी ही अनंती 
हिंसा है। जो स्वयं ही अपने को भूलकर धर्म को पराश्रिंत मानता है 
उसको दूसरा कौन सम्रक्ना सकता है। रये ही घैंयपूर्वक अपने 
परिणामों को पहचान ले, अवलोक के और अनादि से चली आई 
भूल को दूर करे तो घर्म हो । ु 

श्रीमदू रायचन्द्र. ने युवावस्थामे अपूर्व बेराग्य, उपशर्स भाव 
सहित मोक्ष पद की प्राप्ति के लिए यथार्थ बीतराग स्वरूप की - भावना 
कर बुद्धि का सदुपयोग किया था। .. | 

वर्तेसान में साधारण .बुद्धि वालां जीव ५्यह युग स्वतंत्रता 
का युग है; घुद्धिवाद का है, हमारी यंह सांन्यता है जो हमने विचारा 
वह पूरा कर.सकते हैं इत्यादि बहुत प्रकार के । स्वच्छुंदता पूर्ण विचारों 
से पागल - हुआ दिखता है।. अंग्रेजी पंद़ुकर कई तो. बहुत अहंभाव 
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रखते है और अपने पृज्यजनों को मू्खे- गिनते हैं और वे कहते हैं 
कि बूढे लोग धर्म का ढोंग लेकर बैठे हैं। यदि कभी पुण्य की 
अनुकूलता हो तो स्वच्छंदता भी खूब फलीभूत होती है तब वह 
“हम -चौड़े और गली सकड़ी” बाली कहावत चरितार्थ करता है। 
जब कि ज्ञानी जीव भावना करता है कि मैं पूर्ण, शुद्ध असंग हूँ । 
उसे अपनी पूर्ण पवित्रता प्रगट करनेकी रुचि में संसार की रुचि करने का 
अवकाश नहीं है । ज्ञानी स्वरूप की भावना में निश्चित करता है कि 
परमार मात्र भी मेरा नहीं है ओर वह स्वरूप स्थिर द्ोता हुआ 
संसार से निर्ममत्वी होता है । 

अज्ञानी जीव संसार में देहादि विषयों में एकत्त्व बुद्धि करता 
है कि यह मैंने किया; मैं यह कर सकता हूँ, मैंने दूसरों को सुखी 
किया और मेरे से ही यह सब कुछ होता है इन विकल्पों से वह 
आत्मा को अपराधी, उपाधिवाला, जड़, पराधीन और पुद्नल का 
भिखारी बनाता हुआ स्वयं विशेष दुःखी बनता है। उसको रात्रि में 
भी स्त्री, धन, व्यापार आदिके ही स्वप्न आते हैं। 

ज्ञानी, धर्मात्मा श्रीमद्‌ ने २६ वें वर्ष में अपू्व अवसर की 
' यह भावना की कि देहादि की उपाधि चिन्ता दूर करूँ और आत्मा 
का पूर्ण, असंग, शुद्ध स्वरूप प्रकट कर अशरीरी बनूँ, परम तत्त्व की 
दृढ रुचि, होने पर स्वप्ते भी उस सम्बन्धी ही आते हैं। ऐसी रुचि 
धाला रात दिन आत्मा को ही देखता है, जानता है. और विचारता है 
कि मैं अशरीरी हो जाऊँ; महान सन्त मुनिवरों के सत्संग में बैठा हूँ, 
भुमुकछुओं का समुदाय एकत्रित है; नग्न निर्मथ मुनियों के संघ दिखाई 
पड़ते हैं. आदि इसीम्कार के स्वप्ने ज्ञानी देखा करता है । 

१४ 
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निसे संसार की रुचि है उसके इस प्रकार के विचार व लगने 
रहते ही हैं। पुण्य-पाप देहादि के कार्यों को अपने आश्रित मानना 
कर्तत्व भाव है; वन्धभाव है; आत्मा निराकुल चैतन्य आनन्द मूर्द 
है। “चेतनरूप अनूप, अमूरत सिद्ध समान सदा पद मेरा? ऐसा मेरा 
सिद्ध पद शीघ्र प्रकट हो, अन्तरंग में ऐसी मावना का इृढ अभ्यास 
करने से चारित्र गुण विकसित होकर वीतैरागता प्रकट होती है। 
संसारी मोही जीव वाह्मय उपाधि से तथा घमम के नाम पर 
पापानुवन्धी पु्यभाव द्वारा अपना विकास चाहता है; जब कि ज्ञानी 
यह मानता है कि मैं आनन्द्स्वरूप की स्थिरता में विकसित होऊ, एक 
परसाणुमात्र भी उपाधि नहीं रहने देझँ। वह ऐसे अवन्ध भाव में 
वीतराग दृष्टि द्वारा स्वरूप की सावधानी बढ़ाता है और अपू स्थिरता 
(ज्ञान की एकाग्रता) की सावना करता है। इस पवित्रता की रमणठा 
में देह्वदि परमाणुमात्र का सम्वन्ध दूर हो जावे ऐसा अपूर्व अवसर 
कच आवेगा ९ ऐसी भावना इस गाथा में की गई है। इस ग्रकार की 
आंतरिक अवस्था प्राप्त हुए बिना कोई भी मोक्ष स्वभाव को प्राप्त नहीं 
करता। ु 
[ ता० ६-१२-३६ | 
शुद्ध आत्मस्वरूप केसे प्रकट हो यह भावना इस गाया में 
व्यक्त की गई है। जिसमें जिसकी रुचि है वह उससे कम नहीं मांगता) 
स्वीकार नहीं करता | जिसे संसार के घन, इज्जत आदि की रूचि है 
वह रागादि रृष्णा द्वारा खूब परिग्रह की इच्छा करता है. और वह 
जल्दी भ्राप्त हो ऐसी भावना करता है| ज्ञानी के उससे विपरीत किन्तु 
सबल पुरुषाथे होता है। चह संसार एकांत दुख एवं अज्ञान ,जन्नित 
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अशान्ति से दग्ध हो रहा है किन्तु मेरा आत्मस्वरूप उससे भिन्न बेहद 
शान्ति-आनन्द मय ज्ञानघन है ऐसा ज्ञान होने पर शुद्ध तत्त्वस्वरूप की 
भावना होती है और क्रमशः पूर्ण की रुचि बढ़ती जाती है। 
ऐसी सिद्ध दशा की भावना होती है। 
धर्मात्मा को अपने पूर्ण शुद्ध आत्मपद जैसा है. उसकी ही 
यथार्थ श्रद्धा और सुविचारदशा पूर्वक सहज आत्मस्वरूप की रटन 
लगी रहती है; ज्ञानी पूर्णता के लक्ष्य में पूणे होने की भावना 
करता है ॥ १६ ॥ 
अब चौदहवीं अयोगी जिनो भूमिका का कथन किया 
जाता है-- 5 
' मन, बचन काया ने कर्मनी ब्गेणा, 
छूटे जहाँ सकल पुह्ठल संबंध जो; 
ओबु अयोगी गुणस्थानक त्याँ बतेतु, 
महाभाग्य सुखदायक पूर्ण अबंध जो । अ० ।१७। 
ज्ञानावरण, दशेनावरण आदि आठ कर्म इन पुद्टल रज- 
करों के संयोगी सम्बन्ध वाले हैं और अनादि काल से प्रवाहरूप में 
चले आरहे हैं,. पुराने कर्म दूर हों और नए कम बंधे ऐसा अनादि- 
कालानी प्रवाह १४ वें गुणस्थान में रुकता है। 
आत्मा अबन्ध है, मोक्षस्वभाव बाला है; उसे भूलकर इस 
जीव ने बन्धभाव से अटक कर अनन्त दुख -पाए हैं किन्तु जब से सब 
पक्तोंसे विरोध दूर कर सम्यम्दशेन प्रकट करे तब से पूणेता के लक्ष्यमें 
स्थिरता का पुरुषार्थ बढ़ते बढ़ते जीवके जब केवलज्ञान प्रकट होता है 


श्ण्प 


तब वह तेरहवां गुणस्थान-“सयोगी केवलीत्व” प्राप्त करता है । चौदहवें 
गुणस्थान में शेप चार अधातियों कर्मों के छूटने का काल पाँच हल 
स्वर (अ, इ। उ, ऋ%, लू ) के बोलने जितने समय का है उतना 
पौदहवें अयोगी गुणस्थान का समय है | उस समय आत्म प्रदेशों का 
कंपन नहीं है तथा किसी भी कर्म परमार का आश्रव नहीं है। उक्त 
पाँच हस्व स्वरों के कहने में जितना समय लगे उत्तने समय में आयु, 
नाम, गोत्र और वेदनीय कर्मों की स्थिति पूरी होकर आत्मा अविनाशी, 
मुक्त सिद्ध दशा भ्राप्त करता है। तेरहवें गुणरथान में साज्षात्‌ स्वेज 
प्रभु पूरी वीतराग होते हुए भी उनके योग का कम्पन होने से 
एक समय मात्र का कमे का आश्रव होता है जिसकी उसी समय 
निर्जरा हो जाती है। तेरहवें गुणस्थान में जड़ देह्द के रजकण अति 
उज्ज्वल स्फटिक जैसे स्वच्छ हो जाते हैं. और-प्रथ्वी से पाँच हजार 
, धनुष झँचा सहजरूप से उस देह का विचरण होता है । 

यदि तेरहवें गुणस्थान वाले के तीथंकर नासक नाम कम की 
उत्कृष्ट पुण्य प्रकृति का योग हो तो इंद्रों द्वारा समवशरण की अलौकिक, 
आश्चर्य कारक रचना होती है। वहां गंधकुटि रत्नजडित सिंहासन, 
अशोक वृक्ष, सानस्थम्भ, आदि अनेक प्रकार की अति सुन्दर रचना 
होती है । सौइन्द्र भगवान की भक्ति करते हैं। भव्य जीवों के 
अति उपकारी निमित्त स्वरूप उनके दिव्य ध्वनि ३» रूप छूटी द्दै। 
ऐसे साज्षात्‌ प्रभु बतेमान में पंच महाविदेह में विराजमान हैं | उसके 


देहकी स्थिति पूरी होने पर, अयोगी, अबन्ध अवस्था पूर्ण कर सिद्ध 
शिला ऊपर शाश्वत आनन्द में विराज़ते हैं |:-- 


“स्व जीव छे सिद्ध सम, जे समझे ते थांय |? 
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प्रत्येक आत्मा सें अनुपम, अतीन्द्रिय, वेहद सुख शक्तिरुप सेँ 
है, स्वभाव ही सुखरूप है, स्वाधीन है। यदि वह शक्ति न हो तो कमी 
प्रकट नहीं हो सकती। आत्मशक्ति पूरी है ही उसही प्रकार के श्रद्धा, 
ज्ञान, और चारित्र द्वारा ही वह प्रगट हो सकती है। भन्य उपाय से 
मोक्ष नहीं हो सकता । इससे यह निश्चित हुआ कि पुण्य से नहीं, 
सन के शुभ-परिणाससे नहीं, शरीर से नहीं किन्तु आत्मा में ज्ञान 
प्रकट करने और ज्ञानरूप स्थिर होने से मोक्षमार्ग और मोक्षद्शा 
होती है ऐसा आया । 

श्रीमदू रायचन्द्र इसप्रकार की भावना आंतरिक स्थिरता 
. पू्षक करते थे, वह भावना एक भव बाद पूर्णता श्राप्त करने की थी, 
इसका उन्हें पूर्ण विश्वास था। “अपूर्व अवसरः से श्रीमदू ने साधक 
स्वभाव का यथार्थ वर्णन किया है; क्रसर उसके श्रेणी विकास का 
कथन किया है। दशेनमोह के क्षय होने के बाद साधकदशा में आगे 
बढ़ते हुए क्षपक ओेणी हारा आठवांगुणस्थान से चारित्र मोह कर्म के 
उदयका क्षय होता जाताहै। बारहवाँ गुणस्थान ज्ञीण सोह है। चार घातिया 
कर्मों के क्षय होने पर सर्वेज्ञ पद-तेरहवां गुणस्थान प्रकट होता है और 
तत्पश्चात्‌ चौदहवां “अयोगी' गुणस्थान - प्रकट होता है। ऐसी महा- 
भाग्यवान पूर्ण सुखदायिका अबन्ध दशा प्रकट हो, ऐसा स्वकालरूप 
अपूर्व अवसर कब आबे, ऐसी भावना इस गाथा में की गई है ॥१७॥ 

अब सिद्ध पद प्राप्त होने पर आत्मा की केसी अवस्था होती 
है, बताते हैं:-- 

एक परमाणु मात्रनी मले न स्पशेता, 
पूर्ण कलंक रहित अडोल स्वरूप जो;- 
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शुद्ध निरंजन चेतन्यमूर्ति अनन्यमय। 
अगुरुलघु अमूते सहज पद रूपजो । अपू्व ।|१८। 


जैसे आँखों में एक अन्य रजकण भी अच्छा नहीं लगे उसी 
प्रकार भगवान आत्मा अतीन्‍न्द्रिय ज्ञानघनस्वरूप सघन है उसमें किसी 
अन्य परमाणु मात्र का भी स्पर्श नहीं है। उस स्वरूप को भूलकर 
आत्मा को पुण्य वाला, राग हेपादि चिकनाई वाला, स्पशे वाला या 
बन्धन वाला मानना मिथ्यादशन शल्य है। आत्मा स्वभाव से सिद्ध 
भगवान तुल्य है इससे वह अविनाशी, शुद्ध चैतन्यमात्र, ज्ञाता-दृष्टा, 
पूर्ण शान्ति, समता और आनन्द स्वरूप शक्तिरूप है; वह शक्तिरूप से 
व्यक्त असीम, स्वाभाविक पूर्णुरूप निर्मेलद्शा प्रगढ होने से एक पर- 
भाणु मात्र भी संयोग संबन्ध नहीं रहता ऐसा वस्तु का सहज स्वभाव 
है। ऐसे अवन्ध स्वभाव की यथार्थ प्रतीति जिस आत्मा में है वह एक 
रजकण मात्र का भी वन्ध स्वीकृत नहीं करता, यह सम्यगर्दशेन का 
स्वरूप है ऐसे निःशंक अभिप्राय को स्थिर रखने की सामर्थ्य चौथे 
गुणस्थान से प्रारम्भ होती है। 


मैं सिद्ध समान शुद्ध, अबन्ध हूँ, शुभ या अशुभ कर्म के किसी 
भी रजकण का मेरे सम्बन्ध नहीं है। इस दृष्टि से पूरी होनेके लक्ष्यमें 
स्वरूप.का उत्साह बढ़ाता है और इस-दृष्टि का चिन्तन- अभ्यास बढ़ने 
से सम्यक्व सहित अग्रतिहत, भाव से चारित्र की  रसणता में स्थिर 
उपयोग में एकाग्रता बढ़ने से क्रमशः परमावगाढ सम्यक्त्व और यथा- 
ख्यात चारित्र प्रकट होता, है. तव निश्चल; पूर्ण प्रवित्र - बीतरागद्शा 
रूप शद्धस्वभाव श्रगट होता है। 
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भगवान आतनन्द्घत चैतन्य प्रभु मे एक परमाणु सात्र का भी 
'स्पशे नहीं है, उसमें उपाधि का अंश भी नहीं है ऐसा उसका मूल 
' स्वरूप है इसलिए उस प्रकार की श्रद्धा, ज्ञान और स्थिरता हारा अपना 
पद्‌ प्रकट होता है ऐसा अपूर्वे अवसर कब आवे उसकी यहाँ भावना 
की गई है। 
धर्मोत्मा निश्चयनय॑ से अपने को अबन्ध, शुद्ध मानता है और 
साथ ही उस प्रकार की निशंक श्रद्धा स्थिर रखने का पुरुषार्थ बढ़ाता 
रहता है। उसे अशरीरी बनने के लिए मात्र मोक्ष की ही उसे अभि- 
लाषा है। इसलिए उसे संसार के किसी पदार्थ या पुण्यादि की इच्छा 
भी नहीं है | उपाधि द्वारा अपने स्वरूप पहचानने को धर्मौत्मा शरम 
सानता है और अज्ञानी जीव अपने 'अहं? को बढ़ाते हुए इसप्रकार 
उल्टी सान्‍्यता करता है कि मैं सुन्दर हूँ, पुण्यवान, धनी, कुट्ुम्बी 
इज्जतदार हूँ । 
आत्मा अतीन्द्रियं, निराकुल, शान्त, समतास्वरूप, पर से 
भिन्न है; उसे भूलकर उपाधि में सुख की कल्पना करना और अपनी 
जाति से भिन्न जड़ कर्म की विकारी अवस्था से आत्मा को पहचानना 
भहाकलंक है। पुण्य भाव भी पवित्न चेतन्यमूर्ति ऊपर अपवित्र मोटी 
फुन्सी के समान है, चैतन्य निरोगी तत्त्व है उसे कर्म की उपाधिथुक्त 
जानने का धर्मात्मा को खेद है। वह निरन्तर यही भावना करता है 
कि में अशरीरी, मुक्तद्शावाला केसे घन जाऊँ। देहात्म बुद्धिवाले 
जीव को परवस्तु में सुख घुद्धि रहती है, चह देहादि की ममता और 
उसकी अनुकूलता के पंरिपोषण में ही अपना जीवन मानता है और 
अपनी समस्त शक्ति का दुरुपयोग करता है । 
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जब कि घमात्मा मुनि जंगल में एकाकी; देहकी समता रहित 
होकर विचरण करते हैं। उस अवस्था में कभी सिंह उनके शरीर को 
फाड़ डाले, चाहे शरीर - छिन्न-भिन्न हो जाओ या इस शरीर का चाहे 
जो कुछ होओ उससे ज्ञान और समाधि में कोई बाघा नहीं है ऐसा वे 
सानते हैं ऐसे अवसर पर जिन्होंने आत्मा की अनन्त शक्ति श्रकट कर 
पूणुता आप्त की या करेंगे वे घन हैं, ऐसा होने पर ही सह्ुष्य शरीर 
धारण करने की साथेकता है। इस प्रकार घ॒र्सौत्मा शररीरकी ससता छोड़ 
कर मुक्त होने की भावना को वलवती-हृढ़ करता है। उसे एक क्षण भी 
संसार में रहने या शरीर को रखने की रुचि नहीं-है। वह अपने रच- 
रूप के लक्ष्य में जिनाज्ञा चिन्तन और रुचि बढ़ाते हुए और 
अचन्ध भाव स्थिर रखते हुए प्रतिक्षण अनंत कर्मों की नि्जेरा करता है 
ओर सोक्षमार्ग की साधना करता है। वह मोक्त को और अग्रसर होता 
जाता है जब कि अज्ञानी जीव वन्धभाव करता हुआ संसार की चार 
गतियों से श्रमण करने की ओर बढ़ता है । - 

किसी को शंका हो कि निमोद्‌, नरक; देवलोक आदि नहीं है 
उन सबके एवं परलोक आदि की स्थिति अनेक न्याय इस्ठान्त, युक्ति 
ओर प्रमाण से सिद्ध हो सकती है। 

आत्मा नित्य है? इस सिद्धान्त को भूलकर यह जीव अपनेको 
शर्यरादि की योग्यता वाला, रागह्वेष युक्त, पुण्यवाला, वन्धवाला मानता 
रहा है किंतु उसने अपने को स्वाधीन, निर्दोष, ज्ञाता, चृष्टा; पर से 
भिन्न नहीं साना इसलिए वह परवस्तु से प्रेम करता है, वह पुण्य, 
देहादि छवारा अपने को पहचानने से हे मानता है-।. देह, पुस्यादि तो 
चेतन के सिर पर कलंक स्वरूप हैं कलंक को शोभा स्वरूप मानने से 
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उसका छुटकारा केसे हो ९.इसलिए सर्वप्रथम तरंब समभने का प्रयत्न 
करना जरूरी है । आत्मा त्रिकाल शुद्ध, अवध स्वभाववाला है, उसे पर 
निमित्तसे वन्‍्धचाला अपूर, हीन या विकारी मानना सब से भारी पाप- 

(मिथ्यादशेत्) है; स्वरूप की हिंसा है ओर अनन्त सब अम्रण का मूल 
कारण है। प्रत्येक पदार्थ सत्‌ है; 'है? वह त्रिकाल होता है, स्वतंत्र होता है; 
कोई भी वस्तु स्वभावम विकार स्वरूप नहीं है। जैसे सोना में तांबा हो- 
उससे सोने का स्वरूप मलिन नहीं होता उसीग्रकार आत्मा का 
स्वभाव रुद्ध है, अबन्ध है, उसे भूलकर जीव ने परके निमित्तको स्वीकार 
किया है और माना है कि में वंधवालो हूँ, रागवाला हूँ किन्तु यदि ऐसा हो 
तो जीव कभी बेन्धने से छूट नहीं सकता, क्रोध को दूर कर क्षमा नहीं 
कर सकता,.किन्‍्तु सच्चे पुरुपार्थी कमा द्वारा क्रोध हटा सकते हैं। 

: जो संसार के प्रेम को छोड़कर परसार्थ के लिए निवृत्ति 
नेंहीं ले उसकां जीवन व्यर्थ है। जिसने अपने पूरे जीवन में आत्मा 
संबंधी: विचांर और सत्समागम नहीं किया उसे आत्मा की रुचि 
केसे हो ९ 

श्रीमंद रायचंन्द्र ने छोटी आयु में ही लिखा था कि में कौन 
हूँ ९ केसे हुआ ? मेरा असली स्वरूप कंया है १ जिसने इस प्रकार के 

विचार अंतर से जाग्रत किये उसके संसार का अन्त कैसे नहीं हो ९ 
अनन्त काल की अशांति की, पराघीनता की जिसे हार्दिक वेदना 
हो उसे अपने आत्मा की दंया- आती है और अपने में योग्यता उत्पन्न 
कर अपने को शुद्ध संवरूंप के सम्मुख केरता है । 

' श्रीमद्‌ः जंच्राहरात का. व्यापार कंरते थे किन्तु फिर भी वे 
निवृत्ति चोहते-थे और अपूर्व भावना करंते थे कि मेरा शरीरादि से 
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| 
दिल | 
गो । 
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पिलरद 25 बेहादि संयोग प्रौर ह मी उपाधि अन्न न! 
मिलन नहीं हैं। देहादि संयोग ओ कोई भी उपाधि मुम्हे 


नहीं चाहिये, पूर्ण झुद्धात्या के अतिरिक्त मेरा छुछ भी नहीं है। मेरा 
पूर्ण सिद्ध पद कब प्रकटे इस ड्दे श्य से इस श्रकार का पुरुषाय वे 
निरंतर करते थे | इस अपू्च रुचि और पूर्ण पवित्र होने की भावना 
का उत्साह और केवल निज स्वभाव में अलंड रूप से रहने की 


भावना का यह सुफल है कि वे एक भव वाद सोक्ष दशा को ग्रक्ृट 
कर पूरे पवित्र; निराकुल शांति स्वरूप में अपने अनंत आनन्द को 
प्राप्त करेंगे | 

लोग सुख चाहते हैं किन्तु उसके कारणों को मिलते नहीं . 
हैं; वे दुख को नहीं चाहते किन्तु छुख के कारण स्वरूप 'मोह! को 
नहीं छोड़ते | शरीरादि की समता छोड़ना नहीं चाहते; वे शीशे में 
अपना रूप (श्र ) देख कर खुश होते हैं, वे शरीर को ठीक रखने 
के लिए अहंभाव करते हुए अनेक विचित्र कल्पना करते हैं और 


उपाधि में सुख मानते हैं ओर इस अपवित्र शरीर को सर्वेत्त मानकर 
पागल होते हैं और आकुज्ञता को सुख मानते हैं। ज्ञानी ऐसे जीवों 
को कहते हैं कि हे जीव ! तूँ देह, रागछेेप, और पुण्व-पापादि से 
सिन्न है एकवार इस जड़ अक्ृलति के वस्त्र से (सर्व परभाव से) भिन्न दो 
वो मालूम होगा कि तेरे स्वभाव में उपाधि रंचमात्र भी नहीं है । एक 
वार मोह भाव से अलग होकर अपने स्वरूप के सन्मुख हो तो तेरा 
चुतन्य भगवान्‌ ही तेरी रक्चा करेगा अवात्‌ तूँ खरूप में साववान 
रह सकेगा । ऐसी वस्तु स्थिति प्रकट कर दिए जाने पर भी मोही 
जीचों को संसार की उयाधि का प्रेस नहीं छूटवा जच कि ज्ञानी 
घर्सोत्मा अपनी असंग अवस्वा प्रकट करने की भावना करता है कि 
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“एक परमसाणुमात्रनी सले न स्पशेता, पूर् कलंक रहित अडोल् स्वरूप 
जो; शुद्ध निरंजन चेतन्यमूर्ति अनन्यमय”” ऐसा मैं कब हो ऊंगा ? 

जो इस श्रकार की भावना करते हुए जाग्रत जीवन व्यतीत 
करते हैं वे सनुष्य भव में रह कर अपनी स्वाधीन दशा प्रकट कर 
धर्मरूपी तत्त्व प्राप्त करते हैं और करेंगे। संसार की रुचि छोड़े 
विना यह परम तत्त्व कैसे सममा जावे ? जिसे पुण्यादि परवस्तु में 
सुख बुद्धि है उसे संसार से अरुचि और सच्ची समम कैसे हो ! 
स्वरूप की पहिचान हुए बिना विपरीत भाव दूर नहीं होता, इसलिए 
स्व प्रथम शरीरादि की ममता कम कर सत्समागम करना आवश्यक 
है। अनादि काल से मोह निद्रा व भूल में पड़ा हुआ यह चैतन्य एक 
घार भी जाम्रत हो कर ऐसा विचार करे कि "मैं सबे उपाधि रहित 
हूँ, कर्म कलंक से समिन्‍न असंग हूँ, रागद्वेप, पुण्य पापादि परमाणु 
मात्र मेरे स्वभाव में नहीं है! । ( पराश्रय की श्रद्धा छोड़कर ) ऐसे 
स्वभाव का ज्ञान कर पूर्ण पविन्नता के अपूर्व स्वभाव का अनुभव कर 
यह जीव यह कहे कि में वैसा ही हो जाऊँ। इस प्रकार का अतीन्द्रिय 
'पुरुपार्थ पूर्णता प्राप्ति के लक्ष्य से कर; इस प्रकार की भावना की 
. रूचि द्वारा स्वरूप की स्थिरता कर अनंत जीव पूर कलंक रहित, 
शाश्वत, सहजानंद स्वरूप मोक्ष दशा को प्राप्त किए हैं, करते हैं 
ओर करेंगे। 
'.. अब ुद्ध निरंजन चैतन्यमूर्ति अनन्यमय! पद की व्याख्या 
की जाती है-- ह 
छुद्ध निरंजन! अर्थात्‌ मलादिक विकार का अंजन न होना | 
चैतन्यमूर्ति--इस शब्द में पचिदू” घातु है उसका अथ यह है 
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कि केवलज्ञान कां पिंड । जेसे नमक का डला एक ज्ञार रस की लीला 
के अवलंबन द्वारा ज्ञार रस से ही पूर्ण रूप से भरा हुआ है उस ही 
प्रकार जो एक ज्ञान स्वरूप का अवलम्बन करता है वह केवलज्ञान 
रससे भरपूर भरा हुआ अपने को अतुभंव में श्रद्धा में लातां है उस 
स्वभाव को खंडित करने में कोई संम्थ नहीं है चह शक्तिरूप निज- 
भाव खभाव से ही प्रकट होता है उसे किसी ने बनाया नहीं है ।. - 

हमेशा जिसका ज्ञानानंद विलास प्रकट है; वह अरूपी - 
पदार्थ चैतन्य है इससे यह जीब सिद्ध परंमात्मा प्रगंटे चैतन्यमूर्ति 
कहलाता है । 

ध्अनन्यमय? -- जिस जैसा अन्य कोई नहीं । सिद्धात्मा शुद्ध; 
बुद्ध एक स्वभाव को धारण करनेवाला है अत्येक आत्मा भी शक्ति 
रूप से सिद्ध परमात्मा जेसा है । 

“अगुरु लघु अमूतते सहज पद्रूप जो? पद की व्याख्या इस 
प्रकार है-- 

अगुरुल्धु नामक एक गुण है जो सब छह द्रव्यों में है। 
आत्मा और ज्ञानगुण अभेद वस्तु हैं। उस ज्ञान गुण में आत्मा के 
अनंत गुण धर्म सन्निविष्ट हो जाते हैं; उसकी चेतनरूप अवस्था 
अनादि और अनंत कालीन है । इस जीव द्वव्य का परिशमन उत्कृष्ट 
रूप से हीन रूप हो तो वह निगोद में जावे, वहाँ ज्ञान शक्ति बहुत 
ढ़क जाती है तो भी उसके अपने गुण का एक अंश भी जड्रूप 
नहीं होता और पूर्ण शुद्ध स्वभाव प्रकट होने पर स्वगुश का पूरो 
पंरिणमन होते हुए भी अपने एक रूंप स्वेद्रव्य की मयीदा उल्लंघ 
कर अन्य द्रव्य में या अन्य आत्मा के प्रदेशों में प्रविष्ठि नहीं होता 
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! ऐसा परिणमन अगुरुलघु गुण के कारण से होता है। कोई गुण या 
कोई द्रव्य अन्यरूप न हो यह भी अगुरुलंघु गुण का कार्य है।. 

जीव वर्ण-गंध-रस-स्पश रहित अमूर्त स्वरूप है। 

आत्मा सहज रवभात्र में अनंत आनंद स्वरूप है उसे प्रकर्ट 
फरूँ ऐसी भावना होती है; स्वाभाविक सिद्ध स्वरूप पूर्ण आत्मपद्‌ 
जो अविनाशी सहजानंद शुद्ध स्वरूप है बह स्थिति शीघ्र श्रकट हो 
यह भावना इस गाथा में की गई है। 

आत्मा चौदहवें गुणस्थान से छूट कर अपने ऊध्वंगमन 
स्भाव के कारण से लोक के अग्रभाग में स्थिर होता है। आत्मा 
सूक्ष्म और हल्का है इसलिए उसका ऊध्वेगमन स्वभाव है। और 
संपूर्ण शुद्धत्व होने पर भी लोक फा द्रव्य होने से वह एक समय में 


लोकाग्र तक पहुँचता है । 


यहाँ शंका उठती है कि आत्मा का हृध्वेगमन स्वभाव है 

परह अब तक ऊपर क्यों नहीं गया ? इसका समाधान यह है कि 
प्रत्येक जीव उच्चता चाहता है, किन्तु अपने अज्ञान के कारण देहादि 
परवस्तु भें रागंद्रेष मोहद्गास उपाधिरूप कर्म बंधन मे अटका हुआ 
'है। जब तक जीव स्वसन्मुख पूर्णरूप से स्वरूप स्थिरता नहीं करे 
'तबे तक उसका ऊरध्वंगप्रन स्वभाव प्रकट नहीं होता.! जो मोक्ष 
स्वभाव पहले शक्ति रूप में था वह जीव के पूर्ण शुद्ध होने पर अकृट 
होता है और उसी समय ऊंध्वेगमन स्वभाव नामक शक्ति प्रकट.होती 
। देहादि कर्म बंधन से छूटने के बाद आत्मा नीचे नहीं रह 
सकता। आत्मा अरूपी, .सूक्ष्म हल्का है। हल्का पदार्थ ऊंपर ही 


१श्८ 
जावे । मिट्टी लगी हुई तूँ वी कूए में ढालते पर नीचे जाती है किन्तु 
मिट्टी उत्तर जाने पर वह तूँवी ऊपर आजाती है उसी प्रकार चैतन्य 
भगवान आत्मा के कर्म पुद्नल का परमाणुओं का संबंध था किन्तु 
उसको ज्ञान ध्यान से दूर कर दिया तव यह आत्मा पूणे कलंक रहित 
स्ररूप में लोक के अग्न भाग में अचल विराजमान होता है। १८। 


सिद्ध पर्याय प्रकट होते समय आत्मा की कैसी दशा होती 
है यह बताते हैं-- 
पूर्व प्रयोगादि कारणना योगथी, 
ऊध्यंगमन सिद्धालय ग्राप्त सुस्थित जो; 
सादि अनंत अनंत समाधि सुखमाँ, 
०. (५ « ८ (0 
अनंत दशन ज्ञान अनंत सहित जो ।अपूब ०।१९ 


अनादिकालीन अज्ञानमाव को दूर करने से सम्यग्दशन 
भ्रकट होता है। और तभी से पूर्ण शुद्धता (मोक्ष स्वभाव ) की 
अवस्था प्रकट करने के लिए स्वस्वरूप में रहने का अर्थात्‌ ज्ञान की 
स्थिरता का पुरुपार्थ जीव प्रकट करता है । यह गुण श्रेणिरूप अंतरंग 
ज्ञान में श्रवत्त वह पूर्व अ्रयोग है और उसके द्वारा पूर्ण शुद्ध स्वरूप 
प्रकट हुआ इससे सहज ही आत्मा का रूथ्वेगमन हुआ। ज्षेत्रनिमित्त 
की अपेक्षा जीव सिद्धालय क्षेत्र को पाता है ऐसा कहना व्यवहार है 
क्योंकि वह आकाश क्षेत्र है। वास्तव में मुक्त जीव स्वत्षेत्र रूप 
निश्चल स्वभाव में सादि अनंत स्थिर रहते हैं। जीव एक समय में 
लोक के अग्रभाग में पहुँच कर जीव, स्वद्गव्य में स्थिर रहता है । 
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शास्त्रों में पूर्व प्रयोगादि के चार दृष्टौस्त कहे गए हैं-- 


१ कुम्हार के चाक़ की तरह पूव प्रयोग से, आत्मा ऊपर 
जाता है । 


२ ऐरंड का बीज सूर्य के ताप में सूख कर 'चटकता है तब 
उसकी सींजी आकाश में ऊँची जाती है उसी प्रकार कर्मावरण का 
डिब्वा चेतन्‍्य के वीतरागता के ताप से खुला तब आत्मा सहज कोई 
ही आकाश से ऊँचा गया और फिर नीचे आने का किसी सी कर्म 
निमित्त नहीं रहा | 

३ अग्निशिखा--जैसे अग्नि की ज्वाला आकाश की तरफ 
ऊँची जाती है उसी प्रकार आत्मज्ञान ज्योति ऊपर जाती है। 

४. १८ वीं गाथा में वर्ित तूँबी के दृशंत की तरह आत्मा 
कर्म रहित होकर ऊपर जाता है। यह ध्यान रखना चाहिए कि दृष्टांत 
एक देशी होते हैं थे सब प्रकार से लागू नहीं होते। 

पसिद्धालय प्राप्त सुस्थित जो'--चेतन्यरूप सिद्धात्मा का 
स्वत्ेत्र असंख्यात प्रदेशी है; वह अपने राज्य में, शिव सुख से सुशो- 
भित्त पुरुषाकार में अरूपी घन चैतन्यमूर्ति अपने स्वरूप-सिद्ध क्षेत्र- 
में निश्चल निराबाधरूप से सदा ही स्वतंत्ररूप से स्थिर रहता है। 
फिर जन्म सरण नहीं है यह त्रिकाली नियम है। 

'सिद्धालय प्राप्त सुस्थित जो!--अपने आत्मा में अच्छी तरह 
स्थित रहना। सिद्ध क्षेत्र में अनंत सिद्ध जीव हैं तन भी एक आत्म- 

य अन्य आत्मद्रव्य में मिलता नहीं है किन्तु सब आत्मा स्वतंत्ररूप 
से स्वसत्ता को स्थिर रखते हुए नित्य रहते हैं। किस प्रकार १ ऐसे 
' जैसा कि कहा है-- 
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सादि अनंत अनंत समाधि सुख माँ 
अनंत दर्शन ज्ञान अनंत सहित जो !* 


आत्मा से मोक्ष पर्याय शक्तिरूप से था उसका उत्पाद हुआ 
अर्थात्‌ मोक्ष स्वभाव प्रकट हुआ | वह परमात्म पद प्रकट हुआ वह्‌ 


“आदि? हुईं, अब यह आत्मा अनंतकाल पर्यत शाश्वत सिद्ध पद में 


अपना अनंत सुख भोगेगा अर्थात्‌ निराकुल स्वभाव का अव्यावाध 
आनंद लेगा-इससे वह अनंत है । 


जीव सुख चाहते हैं, वह अनंत सुंख-आरोग्य सद्दशेन और 
ज्ञानप्राप्तिसे मिलता है इसलिए सर्व प्रथम सम्यग्दशन का उपाय 
करो। सम्यग्दर्शन होने से संमांधि प्रकट होती है । समाधि का अथ है 
अपने शुद्धात्मस्वरूप का यथाथ अनुभव हो और अंत में समाधिमरंण 
होता है जिसमें पंडित वीय सहित पूर्ण ज्ञान और स्वरूप की स्थिरता 
सहित शरीर छूटता है और पूर्ण स्वरूप समाधि सादि अनंत सुख में 
सदा स्थिर रहने में है ऐसे अपूवे अबसर की भावना यहाँ की गई है.। 

आत्मा का स्वभाव अनंत आनन्द सुख़रूप है। पूरा शुद्ध 
स्व॒रूंप की भ्रद्धा, ज्ञान और स्थिरता द्वारा शक्तिरूप विद्यमान मोक्ष 


स्वभाव प्रगट होने पर सहज आनंद का स्वाद आता है। क्योंकि 


वह सच्चा सुख संवात्मा से उत्पन्न है, अविनाशी है.। 


"चने का देंशंत--जैंसे कंच्ा चना स्वाद में केंडुओ लैंगेता है. 
और वो देने पर डगतां है किन्तु जब उसकी सेक कर खाँचें तब स्वॉर्द 


में मीठी लगता है और बोने पर नहीं उंगंता। चेंने का वहेँ मिंठोंसे 


धूप में से कद्वाई से या अग्नि में से प्रकट नहीं हुआ चंह. चंनें में से - 


१२ 


हो अकट होता है; उसी प्रकार श्रद्धा, ज्ञान की स्थिरता से कर्म बंधन । 
की चिकनाई दूर कर बीतराग दशा प्रकट करे तो: अपना अनंत 
आनन्द जो शक्तिरुप में है, वह प्रकद होकर स्वाद दें और फिर संसार 
बीजरूपं जन्म धारण फरना नहीं हो | 


प्रश्न--शक्कर खाने पर उसके मिठास का स्वाद आत्मा 
को केसे आबे १ , 

. उत्तर--आत्मा कहीं मीठा नहीं होता । आत्मा सदा अरूपी 
होने से स्पर्श नाम का मूर्तिक गुण उसमें नहीं है, आत्मा मीठापन 
' फा ज्ञान करता है उससे आत्मा में जड़ का स्वाद प्रविष्ठ नहीं होता, 
शक्कर का स्वाद कोई नहीं लेता किन्तु उसके स्वाद को ज्ञानी जानता 
है और अज्ञानी उसमें राग करता है। शक्कर जड़-रूपी है आत्मा 
अरूपी है । “मैं मीठा स्वादवाला हूँ” यह मान कर अज्ञानी राग का 
अतुभव करता है अर्थात्‌ तत्सम्बन्धी विपरीत ज्ञान कर रागरूप हर 
 फो भोगता है। राग दुःख है, जब कि आत्मा का स्वभाव शांत एवं 
. आनन्द्सय है किन्तु अपने को भूलकर ५मैं परका सम्बन्धरूप उपाधि- 

वाला हूँ, अशांतिवाला हूँ? ऐसा अज्ञानी जीव मानता है तो भी 
उसका जो आनंद शांतिस्वभाव है बह दूर नहीं होता। जैसे कच्चे 
चने में स्वाद अग्रकट है जो कि उसके सेकने पर उसमें से ही प्रकट 
होता है उसी प्रकार चेतन में आनंद, शांति, असीम सुख शक्तिरूप 
में है जो यथार्थ विधि से प्रकट होता है । 

भगवान आत्मा केवल आनंदमूर्ति है, जो भूलकर उसे 


न्यून, हीन या बिकारी मानता है वह रागह्वेष का कर्त्ता होता है 
१६ | 


श्र 


और पर से, सुख दुख की कल्पत्ता कर व्याकुल वन, हर शोक को 
भोगता है। ज्ञीव अपने ज्ञान में अस्थिरता सोगता है किन्तु कोई भी 
आत्मा पर को नहीं भोगता है। स्त्री, धन, इज्जत, देह, रागद्वेषादि 
या कोई भी वस्तु आत्मा सें ग्रविए-ट नहीं होती,। स्वयं अतीन्द्रिय और 
शाश्वत होते हुए भी अज्ञानी अपने को भूलकर परवस्तु में रागद्वेप 
द्वारा अपनत्व मानता है और हरप-शोक रूप अपनी विकारी अवस्था 
को भोगता है । विच्छू काटे जब दुख होता है तब ज्ञानी यह मानता 
है कि यह देह की मसता का राग है | विच्छू के जहर का परमारु- 
रूपी - रजकण अरूपी आत्मा में प्रविष्ट नहीं होता किन्तु अज्ञानी 
आत्मा अपने को मूलकर देह में आत्मा का आरोप कर मैं ढुखी हूँ! 
ऐसा मानता है । वह स्वयं अपने को पररूप होना मानता है किन्तु 
वह वैसा नहीं हो जाता। यदि वह परभावरूप हो जावे तो क्षमा) 
शांति, आनंद, ज्ञान आदि स्वगुणमय नहीं हो सकते। रे 

आत्मा ज्ञानत्व से सदा प्रकट है तो भी उसमे अन्य मानना 
या पर का कर्तृत्व या भोक्‍ठुत्व मानना अज्ञान भाव है। वह 
अज्ञानमय भाव क्षणिक होने से ज्ञानमय भाव द्वारा दूर हो सकता है। 
इससे सिद्ध होता है कि मोक्ष आत्मा का स्वभाव है किन्तु बन्ध 
उपाधिसाव है वह स्वभाव नहीं है। अनंत आनन्द, अनन्त सुख, 
अनंत श्रद्धा और अनंत वीये से आत्मा परिपूर है। जिसका सहज 
स्वभाव शुद्ध ही है उस स्वभाव की सीमा-अन्त क्या ? यह निज 
तत्व जैसा है वेसा पहचाने और उसकी रुचि करे और उसी प्रकार 
के पुरुषार्थ द्वारा स्थिरता कंरे तो यह आत्मा पूर्ण कृतकृत्य होकर 
सहज स्वतंत्र सुखद॒शा प्रकट करे 
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शास्त्र में कहा जाता है कि सब जीवात्मा सुख चाहते हैं 
किन्तु वे सुख के कारणों का संयोजन नहीं करते। अनंतसुख के 
कारण सम्यकदशन, सम्यकज्ञान और सम्यकचारित्र हैं। संसारी 
जीवों ने उस मार्ग को कभी ठीक रूप में सुना नहीं; कभी अपनाया 
नहीं । अतः वे सुख तो चाहते हैं किन्तु सुख का सच्चा उपाय नहीं 
करते | वे दुख को नहीं चाहते किन्तु दुख के कारणों को नहीं 
छोड़ते | दुख का दूसरा नाम अशांति है उस अशांति का कारण 
अज्ञान अथवा दर्शनमोह-मिथ्यात्व है, स्वरूप की भूल है। उस 
विपरीत सान्यतारूप अज्ञान का अभाव सम्यग्दशन और सस्यकज्ञान 
से ही होता है । 

पुरय-पाप और रागहछ्ेषरूप उपाधि से भिन्न ऐसी स्वरूप 
फी स्थिरता सत्य पुरुपार्थ द्वारा पूर्ण रूप से प्रकट होती है और उससे 
निराकुलरूप सुख दशा प्रकट होती है। निराकुलता का तात्पये 
आधि, व्याधि और उपाधि रहित शांति से है । 

आधि:--सन के शुभाशुभ विकल्परूप बिकारी कार्य अर्थात्‌ 

चैतन्य की अस्थिरता । 

ज्याधिः--शरीर की रोगादि पीड़ा । 

उपाधि:--स्त्री, धन, पुत्र इज्जत आदि की चिन्ता । 

' उपरोक्त आधि, व्याधि -और उपाधिरूप आकुलता रहित 
'संहजानन्दरूप सुख दशा है उस अनंत समाधि सुख में अनंत सिद्ध 
भगवान विराजमान हैं । ह 

“अनंतदर्शन, ज्ञान अनंत सहित जो? । आत्मा में अनंतवीर्य 


श्श्छ 


( स्वसामथ्ये विशेषरूप बल ) होने से उसके समस्त गुण अनंतशक्ति 
वाले हैं जेसे चने में स्वाद था वह चने में से ही प्रकट होता है। 
आत्माने अनंत आनंद दशेन ज्ञान शक्ति को भूलकर विपरीत 
परिणमन किया है वही आत्मा अनंत स्वाधीनता का भान कर अनंत 
दर्शन ज्ञान वीये और आनन्द को शक्ति में से प्रकट कर सकता है 
किन्तु जब तक अपने स्वरूप का भान नहीं है तब तक वह स्वतंत्रतया 
पराधीन है और उसीसे वह दुखी है, पराधीन को स्वप्न में भी 
सुख नहीं है। 


'ज्ञानी धर्मौत्मा एक परमाणु से लेकर इन्द्रपद चक्रवर्तीपद 
मिले ऐसी किसी भी प्रकार की पुण्य की पराधीनता की इच्छा नहीं 
करता इसी से पूर्ण ताकत को स्वाधीन सानकर स्वाधीनता का पुरुषाथ 
करने से मोक्ष स्वभाव प्रकट होता है। ज्ञानी शुभ विकल्प भी नहीं. 
चाहता क्‍योंकि शुभ परिणाम भी बाधक है। 


पुण्य पाप रूप रागद्वेष का अवलम्बन पराधीनता है। इससे 
ज्ञानी कहता है कि संसारी जीव सुख चाहते हैं. किन्तु जो सुख का 
सार्ग-स्वाधीनता का उपाय है उसे भूलकर पंराधीनता का कार्य 
करे तब उससे स्वाधीनता का फल्ल कैसे प्रकटे ? विकारी रागरूप 
कारण में से अविकारी वीतराग कार्य नहीं प्रकटता। अतः प्रथम 
सच्ची समभ पूर्वक आत्मा की रुचि करने की जरूरत है। यहाँ सम्य- 
ग्दशंन सहित पूर्ण शुरू स्वरूप की रुचि और तद्रप पुरुषार्थ स्वरूप 
“पूर्व अवसर? की भ्राप्ति की भावना है| 


- अनंत दरशन, ज्ञान अनंत सहित जो |? 


हैं श्र्श्‌ 


चेतना आत्मा का गुण है वह दो प्रकार का है। 
१-दुशेन चेतनाः--इसका व्यापार निर्विकल्प, निराफार 
* सामान्य प्रतिभास है । 
ह २-ज्ञान चेतता--इसका व्यापार सविकल्प, साकार और 
विशेष प्रतिभास हैं । दर्शन का लक्षण सामान्य सत्तामात्र अवलोकन 
है उसमें स्वपर का भेद नहीं है। 

अब दशेनोपयोग की व्याख्या की जाती है-- 

एक पदार्थ संबंधी ज्ञान का विकल्प छूटकर दूसरे पदार्थ की 
तरफ उत्सुकता जैसा झुकाव हुवा और अब जहाँ तक दूसरा पदार्थ 
सम्बन्धी ज्ञान नहीं हुआ, उस बीचके ( अल्प समय में ) सामान्य 
प्रतिभासरूप दशेन चेतनामय उपयोग होता है. यह व्याख्या छु्मस्थ 
जीवके दशेन उपयोग की है; सिद्ध भगवान और केवलज्ञानी सर्वज्ष 
के एक ही समग्र में ज्ञान और दशेन उपयोग एकसाथ वबतेते हैं। जो 
अनन्त सामथ्य स्वरूप दृशन और ज्ञान उपयोग युगपत्‌ है। उससे 
विश्व के समस्त जीव अजीब द्रव्यों का सामान्य-विशेष सर्वभाव 
एक समय मात्र में सहज जाने जाते हैं | निश्चय से सर्वेज्ञ के अनन्त 
दर्शन ज्ञान की असीम शक्ति है और अनन्त सुख है तथा समस्त 
गुणों को स्थिर रखने वाला अनन्त वीर्य ( बल ) नामक गुण है। 
ऐसे अनन्त गुणोंवाली पूर्ण परमात्म दशा प्रकट हो ऐसा “अपूव 
अवसर” कब आवे ? इसकी यहाँ भावना की गई है ।१६। 


जे पद श्री सर्वशे दीहँ श्ञान माँ 
.... कही सकया नहीं पण ते श्री भगवान जो 
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खिरे | उनकी अपनी इच्छा बिना भाषा सहज ही प्रस्फुटित होती 
है । भगवान आत्मा का अरूपी ज्ञानघनस्वभाव है उसे तथा छः द्रव्यों 
में सन्निहित अनंत धर्म हैं उसको -अनेकान्तपत्ना न्याय से 
सममाते हैं । े 
वाणी हारा अल्प संकेत मात्र किया जा सकता है और 
चतुर पुरुष उसे समझ लेता है। अनंत जड़ रजकशों से निर्मित 
वाणी द्वारा आत्मा का वर्णन पूर्ण रूप से नहीं हो सकवा किन्तु भव्य 
ज्ों के अनंत उपकार की निमित्त रूप अद्भुत :वाणी का थोंग 
तीर्थंकर भगवान के होता है। गणधर देव, ने उस वाणी के आधार 
पर बारह अंग रूप विशाल शास्त्रों की रचना की किन्तु फिर भी 
अंत में यही कहा कि यह शास्त्र रचना में स्थूल-कथन ही है। | 
जड़ वाणी द्वारा अरूपी अतीन्द्रिय भगवान आत्मा का संपूरो 
वर्णन केसे हो सकता है फिर भी उसका सांकेतिक विवेचन किया 
गया है। अनेक नय, प्रमाण, निक्षेपों छारा पदार्थों का स्थूल और 
सूक्ष्म कथन न्याय पूर्वक किया गया है। आत्मा निरपेक्ष तत्त्व है, 
वह पर निमित्त की अपेक्षा से रहित है फिर भी कथन भेद हारा 
अनेकांत धर्म सहित उसका कथन किया गया। वर्णादि रूपी गुण 
वाली जड़ बाणी आत्मा का कितना कथन कर सके १ किन्तु श्रोता 
शब्दानुगामी वाच्यारथरूप आत्मा को सत्समागम और गुरूपदेश द्वारा 
समझ सकता है| अनुपम आत्मतत्त्व अनुपम होने से किसी जड़ 
बस्‍्तु के साथ उपमा देकर तुलना नहीं की जा सकती। खाने वाला 
गाय के ताजे घी का स्वाद अनुभव कर सकता है किन्तु उसकी अन्य 
, बस्तु से उपसा देकर तुलना कर उसका संतोष. जनक बरणुन नहीं 


श्र 


किया जा सकता। तो फिर अरूपी अतीन्द्रिय आत्मा का वर्णन 
विकल्‍प और वाणी द्वारा कैसे किया जा सकता है ९ भगवान वीतराग 
सवेज्ञ परसात्मा . तीथंकर देब के वाणी का योग था किन्तु वे भी 
आत्मा का वर्णन पूर्ण रूप से नहीं कर सके, उन्होंने तो कधंचित्‌ 
संकेत द्वारा ही आत्मा का वर्णन किया है। आत्मा के अनुभवी 
वर्तमान ज्वानी पुरुष अन्य मसव्य जीवों को वाणी दारा से प्रथम 
जीव का लक्षण बताते हैं फिर वादमें लक्षण द्वारा वस्तु तत्त्व 
समझाते हैं। जैसे कोई पुरुष संकेत कर व॒तावे कि नीस की शाखा के 
ऊपर बाँई बाजू चन्द्रसा है तत्पत्चात्‌ उस संकेत को समझने वाला 
लक्ष्य पर दृष्टि करे तो चन्द्रमा दिखे किन्तु अंगुली, वृत्त आदि निमित्तों 
पर दृष्टि करे तो चन्द्रमा नहीं दिखे उसी प्रकार भव्य जीव श्री गुरु 
के पास रहकर सत्ससागम द्वारा अभ्यास करे और श्री गुरु अतीन्द्रिय 
आत्मा को अनेक नव प्रसाणों आदि द्वारा उसे समझकावे और उसके 
परसाथे को शिष्य समझ जावे तो वह सद्वोधरूपी चन्द्रोदय का 
दर्शन करे और पुरुषाथ द्वारा पूणृता को प्राप्त करे किन्तु ज्ञानी के 
आशय को नहीं समम्के तो सदवोधरूपी चन्द्रोदय का दर्शन नहीं 
हो । स्वरूप ससम्तमे के लिये सावधान होकर समस्त विरोधों को 
दूर कर शिष्य भ्री गुरु के आशय को समझे तो उसे सस्यम्द्शेन की 
प्राप्ति हो और साथ ही स्वसाव की पूरुंता श्राप्त करने के लिये पुरुषाथे 
की स्थिरता करे। 

ह्वितीया के चन्द्रमाका दर्शन निम्न तथ्य प्रकाशित करता है- 

१-वह पूर्ण चन्द्रसा का आकार बताता है। 

२-उस समय वह कितना उघड़ा हुआ है और-- . 


१२६ 
३-कितना उघड़ना शेष है । 
साधक पूर्णता के लक्ष्य में पुरुषार्थ करता है वह पुण्यादि 
उपाधियों को देखकर उनमें नहीं अटकता । अपने अखंड शुद्धात्मा पर 
हो दृष्टि है इससे पूर्ण आत्मा कैसा है, कितना विकासरूप-अनावृत्त है 
कितना अनांबृत्त होना शेप है, यह जानते हुए साधक शीघ्र पूर्णता को 
प्राप्त करता है।._ 


जिन्होंने आत्मा की महिमा नहीं जानी, उसकी रुचि प्रतीति 
नहीं की कि मैं कौन हूँ; मैं क्या कर सकता हुँ और क्या नहीं कर 
सकता हूँ, जिनको ऐसा प्राथमिक ज्ञान भी नहीं हुआ वे बाह्य से जो 
कुछ करें वह मिंथ्या है, वह आत्महित सें साधक नहीं है। अपनी 
योग्यता और सदूगुरु के उपदेश बिना हिताहित का विवेक जाग्रत नहीं 
होता | अनन्तकाल तक अपने को भूलकर अन्य बहुत कुछ किया 
किन्तु उससे संसार भ्रमण ही हुआ । ह 

श्री गणधर देव हजारों सन्त मुनियों के नायक तीथंकर 
भगवानके प्रधान थे, श्री भगवान की वाणी के आशय को-विशालरूप 
में धारणकर रखने वाले वे चार ज्ञान के घारी थे, उन्होंने मगवान की 
पाणी का आशय अहण कर जिन सूत्रों की बारह अंगरूप रचना की ' 
थी। श्री सबेज्ञ भगवान ने केवलज्ञान द्वारा जैसा आत्मस्वरूप जाना 
वे उसका अनन्तवाँ भाग वाणी छारा कह सके; जितना वाणी द्वारा 
'पदार्थ का कथन हुआ उसका अनंतवाँ भाग श्री गणधर देव अपने 
ज्ञान में अहण कर सके और उसका अनंतवाँ भाग दूसरों को समभा 
सके और सूत्रों की रचना कर सके । 
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हजारों सन्त मुनिवरों में अग्रसर ऐसे श्री गणधर देव ने 
जगत के हित-के लिए जिन बारह अंगों की रचना की उसका मुख्य 
सार “श्री समयसारजी शास्त्र! में है। फिर भी कागज, शब्द, वाणी 
आदि अनंत रजकणों के समूह द्वारा और मनके विकल्प द्वारा अती- 
न्द्िय आत्मा का वर्णन पूर्ण नहीं हो सकता, किन्तु क्थंचित्‌ शब्द 
द्वारा, नय, प्रमाण दृष्टि के भेद द्वारा आत्मा को बताया जा सकता है, 
आत्मतत्त्व स्वेथा अवक्तव्य नहीं है- 


आत्मा मन-वाणी और इन्द्रियों से भिन्न है इसलिए-- 
“तेह स्वरूपने अन्य वाणी ते शु कहे ९ 
अनुभवगोचर मात्र रह ते ज्ञान जो ॥? 
जिसको सम्यग्द्शन द्वारा स्वानुभव हुआ उसने पूर्ण शुद्धताके 
लक्षसे आंशिक स्वानुभव सहित पूर्ण द्रव्यको जान लिया है। “मैं शुद्ध 
हूँ, मुक्त हैं?-ऐसे मनके विकल्पों द्वारा स्वरूपानन्दका अनुभव नहीं होता . 
किन्तु रागरहित ज्ञान की स्वमे स्थिरता (-एकाम्रता ) द्वारा सम्यम्ज्ञानी 


अपनी आत्मा को परोक्ष और प्रत्यक्ष प्रमाण से जानता है इससे बह 
सिर्फ (-मात्र ) ज्ञानगम्य है ॥२०॥ 


एह परमपदम्रापिनु कयु ध्यान में 

गजावगर ने हाल मनोरथरूप जो; 

तो पण निश्चय राजचन्द्र मनने रहो, 

प्रशुआज्ञाए थाश ते ज स्वरूप जो ॥अपू०॥२१॥ 
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अपूव अवसर काव्य पूण करते हुए श्रीमद्‌ रायचन्द्र कहते हैं 
कि मैंने पूर्ण शुद्ध आत्मस्व॒रूप को पूर्ण पवित्र स्थिति को प्राप्त करने के 
लिए स्वानुभव के लक्ष में ध्यान किया किन्तु अभी वह सामथ्य से 
बाहर और सनोरथ रूप ही है। मनन-चिन्तनरूपी रथ द्वारा अपूर्व 
रुचि से पू्णंता की भावना करता हूँ। पूर्णता की प्राप्ति के लिए जैसा 
पुरुषाथ और स्वरूप स्थिरता होनी चाहिए, बे वर्तमान में सुलभ नहीं 
हैं। यथार्थ निर््रथत्व का पुरुषार्थ करनेरूप शक्ति मं, वर्तमान में निर्ब- 
लता दृष्टिगोचर होती है किन्तु वर्तमान में भी दर्शन विशुद्धि अवश्य 
है इससे निश्चय शुद्ध स्वरूप के लक्ष्य से एक भव बाद, जहाँ साज्षात्‌ 
सर्वज्ञ प्रभु तीथंकर विराजमान होंगे वहाँ प्रभु आज्ञा से आत्मा का 
चारित्र धारण कर निम्न॑थ मार्ग में उत्कृष्ट साधक स्वभाव का विकास 
फर बीसवीं गाथा में वर्शित परम पद्‌ पाऊँगा। वीतराग की आज्ञा 
का बहुमान करते हुए साधक कहता है कि मेरी आत्मा में ऐसा 
नि:संदेह निम्वय है कि अगले जन्म के बाद पुनः शरीर धारण नहीं 
करना है। 

प्रभु आज्ञा स्वीकार करने का तात्पर्य है कि सर्वज्ञ वीतराग 
भगवान ने जैसा चैतन्य स्वभाव जाना है और जिस उपाय से परमपद्‌ 
प्राप्त किया उसीके अनुसार मुमे प्रवृत्त होना। जिनाज्ञालुसोर निर्मथ 
मार्ग में बीतराग स्वरूप की आराधना कर परमात्मस्वरूप की प्राप्ति 
करेगा उसमें किसी प्रकार की शंका नहीं है ऐसा दृढ़ विश्वास उसने 
अपनी आत्मा में निश्चल किया है। जिसकी अनुभव दशा में इस 
प्रकार की निःशंकता हो उसका एक ही भव बांकी है; यह श्रीमद्‌ ने 
प्रभु झाज्ञा का विश्वास कर कहा | प्रभु आज्ञा! भद्दान सूत्र है; 


श्श्२ 


'उसमें भगवान सर्वेज्ञ के ज्ञान में गमित आज्ञा और उसके साथ 
अपने भावोंकी संधिका यथार्थ निर्णय सन्निहिित है । जो श्री राजचन्द्रजी 
ने सवानुभव प्रमाण द्वारा निर्णय किया है इस सूत्र में "मोक्ष स्वरूप 
प्रकट करूँगा? ध्वनित होता है। इस ध्वनि का “अपूर्व अवसर! कब 
आवेगा ? यह महामंगलमय भावना करते हुए श्रीमद्‌ ने “अपूब 
अवसर' नामक मंगल काज्य पूर्ण किया ।२१। 


जौ 
लता के लिये सददृष्टिवान्‌ को 
सचन ( उपदेश ) 


आत्मस्वभाव की निर्मलता करने के लिये मुमुछ्ु जीवको दो 
साधन अवश्य करके सेवन करने योग्य हैं; सतश्रुव और सत्समागम । 
प्रत्यक्ष सत्पुरुषों के समागम क्वचित क्वचित जीव को प्राप्त होते हैं; 
किन्तु यदि जीव सदूदृष्टिवान हो तो सत्भुत के बहुत समय के सेवन 
से होनेवाले लाभ शत्यक्ष सत्पुरुष की संगति करने से बहुत अल्पकाल 
में प्राप्त कर सकते हैं; कारण कि प्रत्यक्ष गुणातिशयवान्‌ निर्मेल चेतना 
प्रभाववाले वचन और बृत्ति क्रियाचेष्टितपना है; जीव को ऐसा 
समागस योग ( संगति ) प्राप्त हो ऐसा विशेष प्रयत्त करना योग्य है; 
और ऐसा योग के अभाव में सत्भृत ( सच्चे शास्त्र ) का परिचय 
अवश्य. करने योग्य है, शान्तरस की जिसमें मुख्यता है, शान्तरस के 


हेतु से जिसका सभी उपदेश है, ऐसा शास्त्र का परिचय वह सत्शाल्रों 
का परिचय है। 


१३३ 
फ्यां साधन शेष रह गया ? केवल्य बीज क्‍या ? 
ु --+_्बब:2:72:.५ ८ सजा... 
यत्र नियम संयम आप कियो) पुनि त्याग विराग अथाग ल्षो; 


पनवास लियो मुख मौन रघ्यो, दृढ़ आसन पद्म लगाय दियो ॥१॥ 


मनपौन निरोध स्ववोध कियो, हठ जोग प्रयोग सुतार भयो 

जप भेद जपे तप त्योंहि तपे, छरसेंहि उदासि लहीं सब पे ॥ २॥ 
सब शाखत्रन के नय धारि हिये, मत मण्डन खण्डन भेद लिये; 

पर साधन बार अनन्त कियो, तदपी कछु हाथ हजू न पर्यो ॥ ३॥ 
अब क्यों न.विचारंत है मनसे, कछु और रहा उन साधन से ? 

बिन सदूगुरु कोड न भेद लहे, मुख आगल है कर बात कहे १॥ ४॥ 
फरुना हम पावत है तुमकी; वह बात रही सुगुरू गमकी; 

पलमे प्रगटे मुख आगलसे, जब सदूगुरुचर्मसु प्रेम बसे ॥ ५॥ 
तनसे, मनसे, धनसे, सबसे, गुरुदेव कि आन स्वशआत्म बसे; 

त्व कारज सिद्ध बने अपनो, रस अमृत पावहि प्रेम घनो ॥ ६॥ 
चह सत्य सुधा द्रसावहिंगे, चतुरांगुल हैं ह॒गसे मिल है; 
रसदेव निरंजन को पिवही) गहि जोग जुंगोजुग सो जिवही ॥ ७॥ 
पर प्रेम प्रवाह बढ़े प्रभुसे, सब आगम भेद सु ऊर बसे; 

पह केवल को बीज ग्यानि कहे, निनको 'अलुभौ बतलाइ दिये ॥ ८॥ 


भर 


' युछं 


ल्ड 

अमूल्य तत्तविचार 

#% हरिगीत छन्‍्द # 

बहु पुण्य केरा पुजथी शुभ देह मानवनों मल्यो; 
तो ये अरे | भवचक्रनो आंटो नहीं एक्के टल्यो; 
सुख प्राप्त करताँ सुख टले छे लेश ए लक्षे लहो; 
क्षण क्षण भयंकर मावमरणे काँ अहो राची रहो १ ॥ १॥ 
लक्ष्मी अने अधिकार वधतां, झरु वध्यु' ते तो कहो ९ 
ञु' कुटुम्च के परिवारथी वधवापरु' ए नय ग्रहो, 
बधवापरु' संसारनु' नर देहने हारी जबो, 
एनो विचार नहीं अहो हो ! एक पल तमने हवो ९९१॥ २॥ 
निर्दोष सुख निर्दोष आनन्द, ल्‍यो गमे त्यांथी भले, 
ए दिव्य शक्तिमान जेथी जंजिरेथी नीकले; 
परवस्तुमां नहिं मुंकषो, एनी दया मुजने रही, 
ए त्यागवा सिद्धान्त के पश्चात्‌ दुःख ते सुख नहीं ॥ ३ ॥ 
हुँ कोण छु ९ क्याँथी थयो १ शु' स्वरूप छे मारूँ खर>ूँ ९ 
कोना संबंधे वलगणा छे ? राखु' के ए परिहरूँ ९ 
एना विचार विवेक पूवक, शांत भावे जो क्यो, 
तो सर्वे आत्मिकज्ञाननां सिद्धान्तततत्व अनुभव्यां ॥ ४ ॥ 
ते प्राप्त करवा वचन कोजु' सत्य केवल मानवु' ९ 
निर्दोष नरठु' कथन मानो तेह जेणे अनुभव्यु । 
रे । आत्म वारो ! आत्म तारो !. शीघ्र एने ओलखो; 
सर्वात्ममां समदृष्टि द्रो आ वचनने ह॒ृदये लखो ॥ ५॥ 


श्श्श 


रत्न कशणिका 


। जो स्व-पर, जीव-अजीव, क्रोधादि आस़ब और आत्मा, के 
भेद को जानता है वह ज्ञाता है कर्ता नहीं है। 
उष्ण जल में अग्नि की उष्णता और जल की शीतता का 
भेद, ज्ञान से ही प्रगट होता है, सागादि व्यंजन के स्वाद से लवण के 
- वाद का सर्वेथा भिन्नत्व ज्ञान से ही प्रकाशित होता है, निज रस से . 
विकसनेवाली नित्य चैतन्य धाठु का और क्रोघादि भावों का भेद,-- 
कह त्व का भेदन पूर्वक--ज्ञानसे ही प्रगट द्वोता है । 
आत्मा ज्ञान स्वरूप है, स्वयं ज्ञान ही है; वह ज्ञान के सिवा 
दूसरा क्या करे १ आत्मा परसावों का कर्ता है ऐसा मानना वह 
व्यवह्यारी जीवों का मोह है। 
पचनाझ्त वीतराग के, परमशान्तरस मूल; 
ओऔषध जो भवरोग के; कायर को प्रतिकूल, 


आत्म चिंतन 

मैं चेतन, असंख्यात प्रदेशी, सदाय अमूते, ज्ञानद्शनमय, 
सिद्धस्वरूप, झुद्धात्मा हूँ। 

मैं अन्य द्रव्य नहीं, परद्रव्य मेरा नहीं, मैं परद्वव्यरूप नहीं, 
मैं अन्य का नहीं और श्रन्य मेरा नहीं, अन्य अन्य है मैं में हैँ, अन्य 
अन्य का है, मैं स्वका हूँ । शरीर सुभसे अन्य है, मैं शरीर से अन्य हूँ 
मैं चेतन हूँ, शरीर अचेतन है; वह अनेक है में एक हूँ, यह शरीर और 
शुभाशुभ आखव विनाशी है, मैं अविनाशी हूँ । 


१३६ 
जीवादि द्रव्य के यथार्थ स्वरूप को जाननेवाला मैं रत्र द्वारा, 
स्वमें, स्थको जैसा मैं हूँ वैसा देख रहा हूँ और अन्य पदार्थों के 
विपयों के प्रतिं उदासीन हूँ; राग ढवेप रहित मध्यस्थ हूं।. , . 
मैं सत्द्रव्य हूँ; ज्ञान हूँ, ज्ञाता दृष्छा, सदा उदासीन और प्राप्त 
शरीर प्रमाण होने पर शरीर से प्रथक्‌-आकाश के समान अमृते हैं । 
मैं सदा स्वस्वरूप आदि स्वचतुष्टय ( स्वद्रव्य-क्षेत्र-काल-भाव ) 


९ 


की अपेक्षा सत्रूप हूँ और पररूप की अपेक्षा सर्वथा असत्‌ रूप हूँ । 

जो कुछ भी जानते नहीं, जिसने कुछ भी जाना नहीं; और 
भाविकाल में कभी कुछ जान सकेगा ही नहीं ऐसे शरीर आदि हैं वे 
मैं नहीं। रा 

जिसे पहले जाना था, जो भाविमें जानेगा और वतेमान में 
जो जानने योग्य है ऐसा चित्द्रव्य मैं वास्तव में ज्ञायक ही हूं । 

यह जगत स्वयं इष्ट या अनिष्ठ नहीं है किन्तु उपेक्षा योग्य है 
मैं भी राग-हवेपका करनेवाला नहीं हूँ परन्तु स्वयं उंदासीन स्वरूप ही. 
हूं 

शरीर आदि सुंभसे भिन्न है, में भी तत्वतः उन सभी से 
भिन्न हैँ, मैं उनका नहीं और वे भी मेरे कुछ नहीं । मैं देह, मन; वाणी 
नहीं हैँ न उसके कार्य का कर्तो, न करानेवाला) न प्रेरक हूँ, किन्तु 
स्वसन्मुख) शान्त, पूर्ण ज्ञानघन ज्ञावा ही हूँ। 
..._« इसप्रकार-सम्यकृप्रकार से रव आत्मा को अन्य पदार्थों से 
आखवों से भिन्न और ब्रैकालिक पूरौक्ञानादि स्वभावों से अभिन्न ऐसा 


७5 ॥ 


हूँ ऐसा निर्णय करके -निमैलभाव-आत्ममयी भावको करनेवाला 


# 


ऐसा मैं अन्य कुछ भी चिन्तन नहीं करता | 


# श्री वीतरागाय नमः # 
श्रीमत्कुन्दकुन्दाचार्य विरिचिता द्वादशानुग्रेक्षा 


बारह भावना 


परम शुक्ल ध्यान द्वारा दीध संसार का कज्ञय करने वाले सर्वे 
सिद्धों और चौबीस तीर्थकर्सों को नमस्कार कर मैं बारह 'अनुग्रेत्ता- 
भावनाओं का कथन करता हूँ ॥१॥ 

बारह भावनाओं के नामः--अभुव, अशरण, एकरत्त्व, 
अन्यत्व, संसार, लोक, अश्जुचित्व, आखब; संवर, निर्जेरा धर्म और 
बोधि दुलेभ का चिन्तवन् करना चाहिए ॥२॥ 

अनित्य भावना 

देवों, मनुष्यों और राजाओं के सुन्दर महल, रथ, वाहन; 
शय्या-आसन, तथा माता, पिता कुटुम्बीजन, सेवक सम्बन्धी ओर 
प्रिया ज्री भी अनित्य है ॥३॥ 

जिस प्रकार इन्द्र धनुष शाश्वत नहीं है उसी प्रकार पाँचों 
इन्द्रियों का स्वरूप, आरोग्य, यौवन, बल, तेज, सौभाग्य ओर लावश्य 
शाश्वत नहीं है ॥४॥। 

अहमिन्द्रों की पदवी तथा बलदेव, नारायण, चक्रवत्ती आदि 
की पर्योय भी पानी की लहर या बुदबुदे के समान, इन्द्र धनुप समान, 
बिजली की चमक समान और बादलों की रंग बिरंगी शोभा के 


समान स्थिर नहीं है।।४॥ “ 
श्प 5 


श्शेप 


दूध-पानी की तरह जीव निवद्ध शरीर शीघ्र नष्ट हो जाता 
है तव भोग और उपभोग के कारणरूप पदार्थ किस प्रकार नित्य रह' 
सकते हैं ॥६॥ 

परमाथेतः आत्मा देव, असुर, मनुष्य और राजा के वैभवसे 
भिन्न है, वह आत्मा ही शाश्वत है ऐसा चिंतवन करना चाहिए ०७ 

अशरण भावना 

सत्यु के समय जीव को तीनों लोक में मणिमंत्र औषधि; 
रक्षक, घोड़ा, दाथी, रथ, सर्व विद्या आदि कुछ भी. शरण नहीं है ।८। 

जिनका स्वर्ग तो गढ़ है, जिनके देव नौकर चाकर हैं, जिनके 
बज्र हथियार हैं और ऐरावत जैसा गजेन्द्र है ऐसे इन्द्र के भी कोई 
शरण नहीं है ।६। 

अन्तिस समय से नवनिधि, चौद्द्द रत्न, घोड़ा, मत्त गजेन्द्र 
अर चतुरंगिणी सेना भी चक्रवर्ती को शरणरूप नहीं: है १० 

जन्म, जरा, मरण, रोग और भय से आत्मा अपनी रक्षा 
स्वयं करता है इसलिए कर्मों के बनन्‍्च, उदय और सता से व्यतिरिक्त 
श्रात्मा ही शरण है ।११ 

अ्रहन्त, सिद्ध, आचाये; उपाध्याय ओर साधु पंच परमेष्टी 
भी आत्मा में ही स्थित हैं इसलिए आत्मा ही मुझे शरण है ।१२। 

सम्यग्दशन, सम्यरज्ञान, सम्यकचारित्र और सम्यक्‌ तप, ये 
चारों ही आत्मामें ही स्थित इसलिए मुझे आत्मा. ही शरण है ।१श 


एकत्व भावना 
जीव अकेला ही कर्म करता है, अकेला ही दी संसार में 
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परिभ्रमण करता है, अक्रेला ही जन्म घारण करता है और मरता है; 
अकेला ही अपने छेत्यों का फल भोगता है। १४ 
जीव अकेला ही पाँचों इन्द्रियों के विषयों के निमित्त से तीत्र 
लोभ से पाप केरंता है और उसका फेल अकेला ही नरक तिय॑च में 
भोगता है ।१५। 
जीव अकेला धर्म निमित्त में पात्र दान द्वारा पुण्य करता है 
ओर उसका फल बच अंकेला ही संनुष्य, देव गतिं में भोगंता है ।१६। 
सम्यकत्व गुण सहित सुनि को उत्तम पात्र और सम्यर्दष्टि 
आ्रावक को सध्यम पात्र समझना चाहिए १७ 
. जैन शास्त्रों में त्रतरहित संम्यग्दष्टि को जधन्य पात्र और 
सम्यक्त्वरत्न रहित जीब को अपात्र कहा है इसलिए उनकी अच्छी 
त्तरह पेरीक्षा करनी चाहिए ।१८ 
जो सस्यग्द्न से भ्रष्ट है वह भ्रष्ट है, दशेनभ्रष्ट जीव को . 
मोक्ष की प्राप्ति नहीं है, जो धारित्र से भ्रष्ट है वह कभी भुक्ति प्राप्त 
करता है किन्तु दशनभ्रष्ट जीव सिद्धि श्राप्त नहीं करता है ।१६। 
संयमी ऐसा चिंतवन करता है कि में एक, निर्मम ( ममत्त्व 
रहित ) शुद्ध और ज्ञान दर्शन के लक्षणवाला हूँ, शुद्ध एकत्व दी 
डपादेय ग्रहण करने योग्य है ।२०। 
अन्यत्व भाषना 
माता, पिता, भाई, पुत्र, स्त्री आदि बन्धुजनों के समूह जीव 
के सम्बन्धी नहीं है वे सब स्वार्थथश व्यवहार करते हैं २१ 
एक जीव अन्य की चिन्ता करता है, ्यहं मेरो है और यह. 
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मेरे स्वामी का है! ऐसा माना करता है. किन्तु संसार रूप महा सागर 
में डूबे हुए अपने आत्मा की चिन्ता नहीं करता है ।श२। 

ये शरीरादि भी परद्रव्य हैं, वे जीव से भिन्न हैं, आत्मा ज्ञान 
दर्शन है ऐसी अन्यत्व सावना का बार २ चिंतवन कर ।रशे 


संसार भावना 
जिनमार्ग को नहीं देखते हुए जीव जन्म, जरा, मरण, रोग 
ओर भयसे भरपूर पाँच प्रकार के संसार में चिरकाल तक परिभ्रमण 
करते हैं ।२४। 
८ ५ ० [के हक ६.४ ७ 
पुद्नल-परिवर्तनरूप संसार में जीव सभी पुद्ठल वर्गणाओं को 
बारम्वार ही क्या अनन्त बार भोगता है और छोड़ता है ।२५।#% 
क्षेत्र परिवर्तेत रूप संसार में अनेक बार भ्रमण करते हुए इस 
जीव के लिए तीनों लोक के सच क्षेत्रों में ऐसा कोई स्थान बाकी नहीं 
रहा जहाँ यह क्रमशः अवगाहन द्वारा न उत्पन्न हुआ हो ।२६। 2९ 
कालपरिवर्तन रूप संसार में भ्रमण करते हुए जीव अवस- 
पिंणी-उत्सरपिणी काल के सब समय और अवलियों में अनेक बार 
जन्मता है और मरता है ।२७ + 
# जब कोई जीव प्रनन्ताननन्‍्त पुदलों को श्रनन्त बार ग्रहण कर छोड़ देता 
है तब उसके एक पुदलपरावतंन होता है ऐसे श्रनेक द्रव्य परिवर्तत इस 
जीव ने किए हैं । ४ 
2८ लोकाकाश के जिततने प्रदेश हैँ उत्तने सभी प्रदेशों में ऋ्मश: उत्पन्न होना 
ओर सूक्ष्म से सूक्ष्म शरीर के प्रदेशों से लेकर मोदे से मोटे शरीर के 
प्रदेशों को क्रमशः पूरा करना 'क्षेत्र परिवर्तन! कहाता है । | 
न अवसपिणी और उत्सपिणी काल का जितना समय हो उतने सब समयों 
में जन्म लेना भौर मरना 'काल परिवर्तन! कहलाता है। 
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सिथ्यात्व के आश्रय द्वारा जीव ने नरक की कम से कर्म 
आउ अहण कर ऊपर के ग्रैवेयक पर्यत अधिकतम आयु प्राप्त कर 
परिभ्रमण किया है ।२८| # 

जीब ने सिथ्यात्व के वश होकर सभी प्रकृति, स्थिति, अनु- 
भाग और श्रदेश बन्धस्थान रूप भावसंसार में बारम्बार भ्रमण किया 

२६ -+ 

जो जीव पुत्र स्त्री आदि के निमित्त से पाप बुद्धि पू्वंक घन 
फमाते हैं और दया तथा दान छोड़ते हैं वे संसार में भटकते हैं ।३० 

“यह मेरा पुत्र है, यह मेरी स्त्री है और थे मेरे धन घान्य हैं? 
ऐसी तीत्र कांत्षा से जो जीव घर्म बुद्धि को छोड़ता है वह बाद में 
दीधे संसार में भ्रमण करता है ।३१ 

मिथ्यात्व के उदय से जीव जिनोक्त धर्म की निन्‍्दा कर कुधर्म 
कुलिंग अर्थात्‌ कुगुरु और कुतीर्थ को मानकर संसार में भटकता 
है।३२। 

यह जीव अन्य जीव समूह को सारकर मधु और माँस का 
सेवन कर, शराब पीकर, परद्रव्य और परस्त्री को अहण कर संसार 
भटकता फिरता है ।३१॥ 





हक मरक की न्यूनातिन्यूव आयु से लेकर ग्रैवेयक विमान के अधिकतम श्रायु 
के जितने भेद हैं उन सबका क्रमश: भोग 'भव परिवत्तंन' कहाता है। 
+“ मंवन्ध के करने वाले जितने प्रकार के भाव हैं उत्त सबके क्रमशः 
द अनुभव को भाव परिवतंन कहते हैं। 


श्षर 


दांधकार मोहान्धकार के वशीमूत होकर जीव विषयों के 
निमित्त से रात दिन पाप कार्यों में संलग्न रहता है और उनसे संसार 
परिभ्रमण करता है ।३४। ह 
त्य निगोद, इतर निगोद, धातु-प्र॑श्बीकाय, जलकाये; अग्नि- 

काय, वायुकाय की प्रत्येककी ७-७ लाखे योनि, [ उन सब मिलकर ४२ 
लाख ] वनस्पति काय की दस लाख, विकेंलेन्द्रिय की अथौत द्विन्द्रिय 
त्रिन्द्रिय ओर चतुरिन्द्रिय प्रत्येक की १-२ लाख [>>छद्द लाख ] देव; 
नारकी और तियंच की ४-४ लाख ओर पंचेन्द्रिय मनुष्य की चौदद 
लाख इस प्रकार सब मिलक्रर संसारी जीव की ८० लाख थोनियाँ 
होती हैँ ।३४। 

इस संसारमें जितने भी प्राणी हैं उन सब के संयोग-वियोग, 
लाभ-द्वानि, सुख-ठुख और मान-अपमान हुआ ही करते हैं ।३। 

लीव कर्मों के निमित्त से संसार रूप घोर बन में भटका 
करते हैं किन्तु निश्चयनय से ( यथार्थरूप से ) आत्मा कर्म से विमुक्त 
हैँ आर उसके संसार भा नहीं हैँ ।३७। 

संसार से मुक्त जीव उपादेय हैं--और संसार के दुखों से 
पीड़ित जीव देय; त्याज्य दें. ऐसा विशेष रूप से चिंतन करता 
चाहिए ।१८। 

लोक भावना 

जीवादि पदार्थों के संमृहे को लोक कहते हैं और वह लोक 

अधो लोक, मध्येल्रोके और ऊर्ध्व लोक के रूप में तीन प्रकारं का 


है |३६। 
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नरक अधोलोकमे हैं, असंख्यात हीप तथा समुद्र सध्य लोक 
में हैं और स्वर्ग के ६३ विमान ६३ प्रकार के स्वर्ग के भेद और मोक्ष 
ऊध्वलोकमे हैं ।४०। 

, चर्गों के विमानों की संख्या इस प्रकार हैं--सौधर्म ईशान 
स्वर्ग के ३१, सनत्कुमार-माहेन्द्र के ७, ब्रह्म-अक्योत्तर के ४, लान्तव 
कापिष्ठ के २, शुक्र महाशुक्र के १, शतार सहस्लार के १, आनत 
प्राणत, आरण और अच्युत के $, अधघो-सध्य ऊध्वे मैवेयक के &, नव 
अनुदिश का १, और पाँच अनुत्तर का १ इस प्रकार सर्व मिलकर-- 
६३ विमान हैं ।४१ " 

जीव अशुभभाव से नरक और तियच गति पाते हैं और 
शुभ उपयोग से देव तथा मनुष्य गति प्राप्त करते हैं और शुद्ध भाव से 
मोक्ष प्राप्त करते हैं । इस प्रकार लोक भावना का चिंतववत करना 
चांहिए ।४२। 

अशुचि भावना 

हड्डियों से जुड़ा हुआ; माँस से विलिप्त, चमड़ी से ढका हुआ, 
ओर कृृमियों के समूह से सरपूर ऐसा यह शरीर सदाकाल मलिन 
रहता है |४३॥ | 

यह शरीर, दुर्गन्धमय, वीभत्स, खराब, मैल से भरपूर; 
अ्रचेतन, मूर्तिक ( रूप, रस,. गंध स्पश वाला ) और स्खलन-पतन 
स्वभावी है, ऐसा निरन्तर.-चितन करना 'चाहिए ।४४। 

शरीर रस, रुधिर, माँस, मेद, भज्जा से व्याप्त है, उसमें 
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मूत्र; पीव और कृमियों की अधिकता है; वह दुगंधसय, अपवित्र) 
चर्मदुक्त अनित्य अचेतन और नाशवान है ।४श। 
आत्मा देह से भिन्न, कर्म रहित, अनन्त सुल् का धास है 
और शुद्ध है ऐसी भावना हमेशा करनी चाहिए |४5$ 


आख़ब भावना 


सिथ्यात्व, अविरति, कषाय और योग आखब हैं और जिन 
शासन में उनके क्रमशः पाँच, पाँच, चार और तीन भेद अच्छी तरह 
: कहे गए हैं |९७। 

मिथ्यात्व के एकान्त, विनय; विपरीत; संशय और -अज्ञान ये 
पाँच भेद्‌ हैं और अविरति के हिंसादि ये पाँच भेद नियम से हैं ।४८। 

क्रोध; माल) माया और लोभ ये भी चार कंपाय के भेद हैं 
तथा मल; वचन और काय ये तीन योग के भेद हैं. ।8६। 

प्रत्येक योग अशुभ और छुभ ऐसे भेद छारा दो दो प्रकार 
के हैं उनमें आद्वार; भय; मैथुन ओर. परिग्नह ये चार प्रकार को संज्ञा 
अजशुभ सन है ४० रु 

कृष्ण, नील और कापोत नामक हे लेश्यायें; इन्द्रियलन्य 
सुखों में लोलुप परिणाम, ईष्यी तथा विषाद भाव उसे श्री जिन 
भगवान अशुभ सन कहते हैं ।४१ 

राग; छेष) मोह और हास्य, रति अरति, भव; शोक, जुग॒प्सा,; 
सीचेद, पुरुषवेद, नपुसक बेद-नोकपाय रूप स्वूल या सूह्म परिणामों 
को श्री जिनभगवान ने अशुभ मन कहा है ।श्र। 
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भोजन कथा, स्त्री कथा, राज कथा और चोर कथा को अशुभ 
' वचन समझना चाहिए; बंधन, छेद्न, तोड़न की क्रिया को अशुभ काम 
जानना | ५३ | 
पूर्वोक्त अशुभ भावों और समस्त द्रव्यों को छोड़ कर जो 
त्रत, समिति, शील, संयमरूप, परिणाम होते हैं उनको अशुभ मन 
सममना | ४४। | 
संसार नाश के कारण रूप वचन को जिनन्द्र भगवान ने शुभ 
पचन कहा है और ' जिन देवादि की पूजा रूप श्रेष्टठा को शुभ काय 
कहा है | ५५। 
बहु दोष रूप तरंगों सेयुक्त,-दुःखरूप जलचरों से व्योप्त जन्म- 
रूप इस संसार समुद्र में जीव का परिभ्रमण कर्स के आस््रव के कारण 
होता है। ५६। 
जीव इस घोर संसार सागर में कर्मों के आखव से ड्ूबता 
है, ज्ञानवश जो क्रिया है वह परम्परा मोक्ष का कारण है। ४७। 
जीब आख्व के कारण संसार समुद्र में शीघ्र द्रबता है इस- 
लिए आख्रव क्रिया मोक्ष का कारण नहीं है ऐसा विचारना 
चाहिए । ४८ | ह 
आख्व क्रिया से परम्परा से भी निर्वाण नहीं है इसलिए 
संसार गमन के कारण रूप आख्चव को निध जानो ।५९। 
आखव के पूर्वोक्त भेद निश्चय नय से जीव के नहीं हैं इसलिए 
द्रज्य और भाव रूप दोनों प्रकार के आखब से रहित आत्मा का 
चिंतवन हमेशा करना चाहिए | ६० | ह 
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संवर भावना 


चल, मलिन और अगाढ़ ऐसे तीन दोषों को छोड़कर 
सस्यक्त्व स्वरूप दृद ऊकिंवाड़ों से मिथ्यात्व रूप आखब के द्वार का 
निरोध होता है ऐसा श्री जिनेन्द्र मगवान ने कहा है। ६१॥ 

पाँच महात्रत रूप परिणामों से अविर्मण का निरोध नियम 
से होता है और क्रोधादि आख्रबों का द्वार कषाय रहित पणे से गल 
जाता है । ६२। ' 

शुभ योग की प्रवृत्तियाँ अशुभ योग का संचर करती हैं और 
शुद्धोपयोग से झुभ योग का निरोघ होता है। ६३ । 

शुद्धोपयोग से जीव को घ॒र्म ध्यान होता है इसलिए संबर 
का कारण ध्यान है ऐसा हमेशा चिंतवन करना चाहिए। ६४ ! 

परसार्थ नय से ( वरतुतः ) जीव में संबर ही नहीं है इस- 
लिए संवर के विकल्प रहित आत्मा का शुद्ध भावपूबंक निरन्तर चिंत- 
बन करना चाहिए। ६५। 


निजेरा भावना 


बंध प्रदेशों का गलन निर्जरा है ऐसा श्री जिनेन्द्र भगवान ने 
कहा है जिनके द्वारा संवर होता है उन्हीं के द्वारा निया भी होती है 
ऐसा सममता। ६६। 


और यहं निजेरा दो प्रकार की दै एक तो स्वकाल पकने पर 
( उनके काल की मर्यादा पूर्ण होने पर ) और दूसरी तप द्वारा करने 


१४७ 


से होती है जिनमें पहली तो चारों गति वाले जीवों के और दूसरी 
ब्रतियों के होती है । ६७। 
धर्म भावना 

श्रावक का ग्यारह प्रकार प्रतिमारूप और मुनियों का उत्तम 
त्तमादि दस श्रकार का धर्म सम्यक्त्व पूर्वक होता है ऐसा उत्तम 
आत्मिक सुख युक्त श्री ज्ञिनभगवान ने कहा है। ६८ । 

देशविरत श्रावक की ग्यारह प्रतिमाएँ ये हैं:--दर्शन, ब्रत्त, 
सामायिक, प्रौषधोपवास, सचित्तत्याग, रात्रिभोजन त्याग, अह्मचये; 
आरस्म त्याग, परिग्रह त्याग, अनुमति त्याग और उद्दिष्टि त्याग । ६६ । 

मुनिधर्म के दशभेद थे हैं:--उत्तम क्षमा, मार्देव, आजंव, 
सत्य, शौच, संयम, तप, त्याग, आकिंचन्य और बत्रह्मचये | ७० । 

क्रोध उत्पन्न होने के साज्ञात्‌ कारण मिलते हुए भी जो जरा 
भी क्रोध नहीं करता उसे उत्तम क्षमा धर्म होता है। ७१। 

जो श्रमण कुल, रूप, जाति, बुद्धि, तप, शास्त्र, शील ऋद्धि 
संबंधी किंचितू भी अभिसान नहीं करता उसके मादंव धर्म 
 दीता है। ७२। 

जो श्रमण कुटिल भाव ( माया ) छोड़ कर निर्मेल हृदय से 
चारित्र का पालन करता है उसके वस्तुतः आजंब धर्म होता है। ७३। 

जो भिन्लु परसन्ताप कारक वचन छोड़ कर स्व और. पर के 
दित कारक बचन कहता है उसके चौथा सत्यधरस होता है.। ७४। " 

जो परम मुनि कांज्ञाभाव--इच्छा की निमवत्ति कर बैराग्य 
भावना युक्त रइते हैं उनके शौचधर्म होता है। ७५। 


श्छ्घ 


निश्चय सम्यकत्व के बादे सम्यक्‌ प्रकार से त्रत और समिति 
के पालनरूप, दंड त्याग रूप ( अर्थात्‌ मन वचन काय के योग के 
निरोध रूप और इन्द्रियों को जीत रूप के जिसके परिणामहोते हैं उनके 
नियम से संयम धर्म होता है )। ७६ । 


जो विषय कषाय का विशेष निम्रह भाव कर ध्यान और 
स्वाध्याय से आत्मा का चिंतवन करे उसके नियम से तप धर्म 


होता है । ७७ | 


सब द्वव्यों के प्रति मोह छोड़ कर ( संसार, देह-भोग प्रति ) 
उदासीनता को जो भाते हैं उसके त्याग धर्म होता है ऐसा जिनेन्द्र 
भगवान ने कहा है | ७८ | 


जो मुनि निःसंग होकर सुख दुःख दायक अपने भावों को 
रोक कर निद्वन्द होकर रहता है उसके आक्किंचन्य घर्म होता है | ७६। 

जो स्त्रियों के सबो्गों को देखकर उस ओर के दुष्परिणास 
करना छोड़ देता है बह सुकंति--धर्मात्मा दुद्धेर अह्मचयें धर्म धारण 
करता है । ८०।. 


श्रावक धर्म को छोड़कर जो जोब यतिधर्म की साधना करता 
है वह मोक्षको छोड़ता नहीं किन्तु सोक्ष की प्राप्ति अवश्य करता है, 
इस प्रकार धर्म भावना का हमेशा चिंतवन करना चाहिए। ८१। 


जीवात्मा निश्चयनय से श्रावक धर्म और मुनिघर्म से भिन्न 
है इसलिए माध्यस्थ भावना द्वारा शुद्धात्मा का नित्य चिंतवन करना 
घाहिए। फरे। 


शछ्६ 


बोधि दुलंभ भावना 


जिस उपाय से सद्ज्ञान हो उस उपाय का चिंतवन अत्यंत 
दुलेभ बोधि भावना है। ८३ । 


क्ञायोपशमिक ज्ञान वाह्तव में कर्मोदय जन्य पर्याय होने से 
हेय है; स्वक द्रव्य उपादेय है ऐसा निम्थय सद्ज्ञान है। ८४। 

कर्म की मिथ्यात्व आदि मूल श्रकृति ब उत्तर प्रकृति 
असंख्यात लोक परिमाण रूप हैं वे सब पर द्रव्य हैं; आत्मा निम्बय- 
नय से निज्नद्गव्य है। 

निश्चयनय से कुछ हेय उपादेय नहीं है ऐसा ज्ञान प्रकट हो 
इसलिए मुनियों को संसार से विरक्त होने के लिए बोधि भावना का 
चिंतवन करना चाहिए | ८६ 

के न हे 


द्वादशानुप्रेत्षा प्रत्याख्यान, प्रतिक्रमण, आलोचना समाधि स्व* 
रूप हैं इसलिए अनुप्रेत्ञा करनी चाहिए। ८७। ह 

यदि अपनी शक्ति हो तो प्रतिक्रमण, श्रत्याख्यान, समाधि, 
सामायिक और आलोचना प्रतिदिन करनी चाहिए । ८८ । 

बारह अनुप्रेज्ञाओं का सम्यक्‌ अ्रकार चिंतबन कर अनादि 
काल से आज तक जो पुरुष मोक्ष गए हैं उनको घारस्बार प्रणाम 
करता हूँ | ८६ । 

अधिक कथन से कया १ इतना ही कहना बहुत है कि भूत< 


श्र० 


काल में जितने श्रेष्ट पुरुष सिद्ध हुए हैं और भविष्य में जो भव्य सिद्ध 
होंगे वह इन भावना का साहात्म्य समझो | ६० । 

इस प्रकार निश्चय और व्यवहार नय के अनुसार इन बारह 
भावनाओं का स्वरूप श्री कुन्दकुन्द मुनिनाथ ने कहा है। जो शुद्ध मन 
से इत सावनाओं का चिंतवन करेंगे वे परम निर्वाण को प्राप्त 
करेंगे । ६१ । । 


क श्री कुन्दकुन्दाचार्यक्रत द्वादशानुप्रेच्चा समाप्त # 





॥ श्री चिदानंद स्वरूपाय नमः |! 


६ 88 के: 


सामायिक पाठ 


भाषानुवाद सहित 


सिद्धवस्तु वचो भकत्या, पसिद्धान्‌ प्रशमंतः सदा | 
सिद्धकार्याः शिव प्राप्ताः सिद्धिं ददतु नो5व्ययाम्‌ ॥ १॥ 


. श्र्थ:--श्री सिद्ध परमेष्ठी, जगत के सघ पदार्थों का यथार्थ 
स्वरूप कहने वाले जेनागस और उस आगम के मूल भ्ररूपक श्री 
अरहंत भगवान को भक्ति पूर्वक नमस्कार कर और उसमे अ्रूपित 
सत्य सार्ग पर चल कर जिन श्आत्माओं ने संसार दुःखको नष्ट करने 
रूप कार्य को सिद्ध किये हैं ऐसे जीवन मुक्त अरहंत देव और मोक्त 
प्राप्त सिद्ध परमेष्ठी मुझे भी अविनश्वर पद-सिद्धि प्राप्त करावें । 

भांवार:--जिन पुरुषोनि श्री अरहंत और सिद्ध परसेष्ठी को ' 
अपना आदर्श मानकर और उनके दिखाए हुए मागे का अवलम्बन 
खवीकार कर अरहंत और सिद्ध पद प्राप्त किया है वे महापुरुष मुम्छे 
भी अविनश्वर पद के मार्ग पर आरूढू करे । १। 


नमोस्तु धौतपापेम्यः सिद्धेभ्यः ऋषिपंसदि । 
सामायिक . प्रपथे5ह, भवश्रमणत्ृदनस॥| २ ॥ 


श्र 


अथः--मैं समस्त कम कलंक को धो डालने वाले श्री सिद्ध 
परमेष्ठी को अत्यन्त सक्ति पूवंक अपने मनोमंदिर में विराजमान कर, 
महर्षि पुरुषों के रहने योग्य कोलाहलादि से रहित, शांत स्थान में स्थित 
दोकर संसार-दुःख का नाश करने वाले ओर परमानंद प्राप्त कराने वाले 
सामायिक को प्रारम्भ करता हूँ अथौत्‌ उसका कथन करता हूँ । २। 


# साम्य॑ में सर्व भूतेष बेर मम न फेनचित ! 
>आशां सर्वा परित्यज्य --समाधिमहमाश्रये | ३ । 


अथेः--ऐसी भावना करनी चाहिए कि सब जीब मात्र के 
'साथ मेरा साम्यभाव है; किसी के साथ भी बैर नहीं है और समस्त 


# मोक्षप्राष्ति का एकमात्र उपाय श्री अ्ररहंत प्ररूपित रत्नत्रय का अच- 
लम्बन ही है । 
समता मुझे सब जीव प्रति, वर न किसी के प्रति रहा । 
में छोड़ श्राशा सर्वेत: धारण समाधि कर रहा ॥ १०४ ॥। 
( तियमसार ) 
८ क्या इच्छत खोवत सबं, है इच्छा दुख मूल; 
जब इच्छा का नाश तब भिटें अनादि भूल । 
( श्रीमद्‌ रायचन्द्र ), 
“-निर्विध्व रूप से सम्यर्दशंत भ्रादि को दूसरे भव में ले जाना 
समाधि ह्दै | ' 
. ( बृंहद द्रग्यसंग्रह ) 


अहिडु ० 


१४३. 
इंछाओं--आशाओं को छोड़ कर मैं हमेशा आत्म ध्यान भें लीन 
होता हूँ। ३। हे 
रागहेपांन्ममत्वाद्वा, हा- मया ये विराधिता |. 
प्षमंतु जंतवस्ते मे, तेस्यः क्षमाम्यहं पुनः | ४ । 


<.- :अर्थे:- अनादि काल से अब तक संसार में घूमते हुए मैंने 
जिन जीवों का .रागह्ेष व मोह वशः होकंर घात किया है उन सब से' 
भेरी विनय पूर्वक प्रार्थना-है .क़ि वे मुे क्षमा प्रदान करें। अनादि 
फाल से आज तक रही मेरी इस दुबुद्धिं का मुझे अत्यंत खेद है। 
इसके अतिरिक्त जिन जीवों ने मे कोई'अपराध किया हो उन्हें भी 
मैं सरल हृदय से ज्ञमा करता हैँ । 9 । .. ., .. .... ; 
मनसा वुषा बाचा, .कृतकारितसम्पते: !! 
रत्नत्रयभ्व दोष॑ गहें निंदामि बजये।॥ ४ ॥ 
अयेः--यह विचार: करना चाहिए: कि मन, वचन और 
काया से कृत कारित और ..अलुमोदन द्वारा, मेरे सम्यग्दर्शन-ज्ञान- 
चारित्र में जो दोष लगे हों उन सब॒ की मैं ग्णा करता हूँ, निंदा 
करता हूँ और उन दोषों को त्याग करवा हूँ। ५। 
तैरश्च॑ मानव देवमुपसगे सहेउधुना। 
कायाहारकपायादीन संत्यजामि विशद्धितः) ॥६॥ 


मैं इस समय तियच, मनुष्य और देच द्वारा किए हुए उप- 
सर्ग को शांतिपूर्वंक सहन करने को तैयार हूँ। मैं शरीर, अन्य परि- 


१५४ न 
ग्रह, आहार तथा क्रोधादि कपाय आदि को भी यथा शक्ति 
छोड़ता हूँ । ६। 

राग हप॑ भय॑ शोक॑, प्रहर्पोत्सुक्यदीनताः । 
व्युत्खजञामि त्रिधा सर्वमरतिं रतिमेव च ।। ७॥ 


अर्थ:--मैं राग ेष॥ भय; शोक, हर्ष, उत्सुकता, दीनता, 
अरति, रति, आदि सबको सन, वचन और काया से छोड़ता हूँ। ७। 


जीबने मरणे लाभेष्लामे योगे विपयये | 
चंधावरो सुखे दुःखे, सबंदा समता मम ॥ ८ ॥। 


अर्थ:--जीवन मृत्यु में, लाभ हानि में, संयोग-वियोग में 
मित्र-शत्रु में, सुख-दुःख में मेरा सदा समभाव रहे--ऐसा चिंतवन 
करना चाहिए। ८ ।+- 
आत्मैव में सदा ज्ञाने, द्शने चरणे तथा । 
प्रत्याख्याने ममात्मेव, तथा संवरयोगयो! । ९ । 


अर्थ:--सम्यस्ञान, सम्यग्दशेन, सस्यकचारित्र से सदा मेरा 





+ मिंदा-प्रशंसा, दुःख-सुख, भरि-वंधु्मा ज्याँ साम्य छे । 
घली लो._्ट-कनके, जीवित-मरणे साम्य छे, ते श्रमण छे ।२४१। 


( श्री प्रवचनसार ) 


श१्र४ 


आत्मा ही है तथा मेरा शआत्मा ही प्रत्याख्यान, संवर और योग में 
है। ६ ।+- 


एको में शाश्वतश्चात्मा, ज्ञानदशनलक्षण; | 
ज्ञेपा बहिभवरा भावा।, सर्वे संयोगलक्षणा। | ॥१०॥ 


अथेः--मेरा एक शाश्वत आत्मा 'ज्ञानदर्शन लक्षण वाला है 
शेष सब्र बाद्य भाव संयोग लक्षण वाले हैं । १०। + 

७ भावार्थ:--्वान दशेन स्वरूप एक नित्य आत्मा ही वास्तव 
में मेरी निधि है, बाकी संयोग लक्षण वाले क्रोध मान, साया, लोभ) 
राग्द्वेप आदि भाव तथा स्त्री, पुत्र. घन, धान्‍्य आदि बाह्य पदार्थ भेरे 
से भिन्न हैं उनके साथ मेरा कुछ भी सम्बन्ध नहीं है। १० | 


मम ज्ञान में है श्रातमा, दर्शन चरित में झातमा । 
है और प्रत्याख्यान, संवर, योग में भी झातमा ॥ १०० ॥। 


( नियमसार ) 


मुझ आात्मनिश्चय ज्ञान है मुझ भ्रात्म दर्घोन चरित है। 
मुझ आत्म प्रत्याख्यान भरु मुझ भात्म संचर-पोग है ॥॥ २७७ ।। 


( समयसार ) 
-+हंग्जान--लक्षित और शाइवत्त सात्र-आत्मामय भरे । ह 
ग्ररु शेष सब संयोग लक्षित भाव मुभसे है परे ॥ १०२॥ 
( नियमसार ) 


संयोगमूंला जीवेन, ग्राप्ता दुःखंप्रम्परा | 
तस्मात्संयोगसंबंध त्रिश्रा सबे त्यजाम्यहम्‌ । ११ । 


शअ्रथां--सेरी आत्मां नें अनांदिकांल से अब तक कमरूष 
संयोगों का आश्रय-लेकर ठुःख की परम्पंरां प्राप्त की हैं इसलिंए में अब 
मन-धचन-काय से सर्व संयोग-सम्बन्ध छोड़ता हूँ । 


इस प्रकार सनन-चिंतन द्वारा आत्मार्थी को हिताहित का 
विवेक करना चाहिए और आत्मा को झुद्धोपयोग में लीन करना 
चाहिए।. | 


एवं सामायिकात्सम्यक्‌ , :सामायिकमखण्डितस्‌ | 
व्तते मुक्तिमानिन्या बश्ीभूतायते नमः । १। 
अर्थः--इस ग्रकारें सांमायिक पाठ में वर्ित विधि के अनु- 
सार जो परम अखंडित सामायिक करते हैं और जिन्होंने मुक्तिरूप 
स्‍त्री को वर्शीभूत किया है अर्थात्‌ मुक्ति प्राप्त की है उनको सेरा नस- 
स्कार हो। १२। ' 





५779) खा शुद्ध सदा अरूपी, ज्ञानदर्शनमय खरे, ॥ 
“कई अन्केसयार जरी परमाणु मात्र नथी भरे । ३५ । 
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( श्री समयसार ) 


शुद्धि पत्र 
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